MARKUS SCHIEGG

Flexible Schreiber
in der
Sprachgeschichte

Intraindividuelle Variation
in Patientenbriefen (1850-1936)



GERMANISTISCHE BIBLIOTHEK

Herausgegeben von

ROLF BERGMANN
und
CLAUDINE MOULIN

Band 75






MARKUS SCHIEGG

Flexible Schreiber

in der
Sprachgeschichte

Intraindividuelle Variation
in Patientenbriefen (1850-1936)

Universititsverlag
WINTER
Heidelberg



Bibliografische Information der Deutschen Nationalbibliothek

Die Deutsche Nationalbibliothek verzeichnet diese Publikation
in der Deutschen Nationalbibliografie;

detaillierte bibliografische Daten sind im Internet

iiber http://dnb.d-nb.de abrufbar.

Gedruckt mit Unterstiitzung
des Bayerischen Staatsministeriums fiir Wissenschaft und Kunst
(Elitenetzwerk Bayern)

Zugl.: Erlangen-Niirnberg, Friedrich-Alexander-Universitét,
Habilitationsschrift, 2022

Umschlagbild

Archiv des Bezirkskrankenhauses Kaufbeuren,
Patientenakte Magdalena R. (kfb-2950)

(Vgl. dazu S. 54, Beispiel 33)

Universititsverlag Winter GmbH
Dossenheimer Landstrafe 13
Dp-69121 Heidelberg
www.winter-verlag.de

TEXT: © 2022 Markus Schiegg
GESAMTHERSTELLUNG: Universitidtsverlag Winter GmbH, Heidelberg, 2022

ISBN (Hardback): 978-3-8253-4955-4
1SBN (PDF): 978-3-8253-8575-0

por: https://doi.org/10.33675/2022-82538575

@O0

Dieses Werk ist lizenziert unter einer

Creative Commons Namensnennung — Nicht kommerziell — Keine Bearbeitungen
4.0 International Lizenz.

http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

Die Bedingungen der Creative-Commons-Lizenz gelten nur fiir Originalmaterial. Die
Wiederverwendung von Material aus anderen Quellen (gekennzeichnet mit Quellenangabe)
wie z. B. Schaubilder, Abbildungen, Fotos und Textausziige erfordert ggf. weitere
Nutzungsgenehmigungen durch den jeweiligen Rechteinhaber.



Vorwort

Ein knappes Jahrzehnt nach der ,Entdeckung‘ historischer Patientenbriefe im Archiv
des Allgduer Bezirkskrankenhauses Kaufbeuren kann ich nun die zentralen Ergebnisse
meiner Beschiftigung mit dieser vielféltigen, faszinierenden und oft auch bedriickenden,
der Sprachwissenschaft jedenfalls bislang nahezu unbekannten Textsorte vorlegen. Mei-
ne Arbeit an diesem Material haben zahlreiche Personen an unterschiedlichen Stationen
begleitet und unterstiitzt.

Am Beginn steht das Bezirkskrankenhaus Kaufbeuren, dessen historische Quellen die
Voraussetzung fiir diese Studie bilden. Die Befiirwortung meiner Untersuchung und die
unbiirokratische Zuginglichmachung der ethisch sensiblen Patientenakten durch den drzt-
lichen Direktor PD Dr. Albert Putzhammer sind hoch anzurechnen. Meine dutzenden Ar-
chivbesuche iiber die Jahre hinweg erfuhren freundliche Unterstiitzung durch die Archi-
varinnen Dr. Petra Schweizer-Martinschek und Sandra Kohler. Die Existenz des Archivs
selbst ist dem ehemaligen Verwaltungsleiter Erich Resch zu verdanken, dessen umfassen-
des Wissen zur Geschichte der Einrichtung mir sehr hilfreich war. Auf die Idee, iiberhaupt
die Materialien dieses Archivs einzusehen, hat mich 2013 die Historikerin Dr. Maria
Christina Miiller-Hornuf gebracht.

Wissenschaftliche Unterstiitzung durfte meine Arbeit besonders von Prof. Dr. Nils Langer
erfahren, der mich zu einem Feodor Lynen-Stipendium der Alexander von Humboldt-
Stiftung an die University of Bristol einlud, wo ich zwei schone und ertragreiche Jahre
verbrachte (2014-16). Sehr profitieren konnte ich auch vom langjdhrigen Kontakt zu Prof.
Dr. Stephan Elspal}, ohne dessen ,Sprachgeschichte von unten* ich die hohe Relevanz der
Patiententexte wohl gar nicht erkannt hitte. Prof. Dr. Mechthild Habermann danke ich
nicht nur fiir ihre Unterstiitzung bei der Griindung meiner seit 2017 vom Elitenetzwerk
Bayern grof3ziigig geforderten Nachwuchsforschungsgruppe, sondern auch fiir ihre wis-
senschaftliche Begleitung meiner Arbeit und ihren groen personlichen Einsatz fiir mein
an der Friedrich-Alexander-Universitidt Erlangen-Niirnberg angesiedeltes Forschungspro-
jekt, das dort ideale Bedingungen genief3en kann.

Fiir die kontinuierliche Erweiterung des mittlerweile iiber viertausend Patiententexte um-
fassenden Korpus, Hilfe bei statistischen Auswertungen und Visualisierungen, inhaltli-
che Hinweise und Korrekturlesungen danke ich den Doktoranden meiner Arbeitsgruppe,
Franziska Eber-Hammerl, Christina Eichhorn-Hartmeyer, Monika Foldenauer, Sabrina
Freund, Katharina Gunkler-Frank und Julian Mader. Dazu trugen ebenfalls die studen-
tischen Hilfskrifte bei: Amalia Fuchs, Carima Jekel, Stephanie Kamm, Corinna Koh-
ler, Regina Meyer, Vera Schiller und Judith Willberg. Auch die Praktikantinnen Lydia
Aldridge, Chiara Madonna und Martina Sferrago lieferten wertvolle Beitrige zum Pro-
jekt. Besonders verdienstvoll war Anna Pfiffles zeitintensive Unterstiitzung bei der Anno-
tation von Nihe- und Distanzmerkmalen in den Patientenbriefen und der Optimierung der



VI

Analyseprozesse. Weitere Korrekturlesungen verdankt die Arbeit Maximilian Schreiegg
und Dr. Anke Sczesny.

Nicht einzeln genannt werden konnen die zahlreichen wissenschaftlichen und freund-
schaftlichen Kontakte, die das Historical Sociolinguistics Network angestofen hat. Des-
sen Konferenzen und Sommerschulen boten nicht nur eine willkommene Abwechslung
vom Alltagsbetrieb, sondern ermoglichten meinen Studien auch Anschliisse an die inter-
nationale Forschung. Die Jahreskonferenz von 2021, Intra-Writer Variation in Historical
Sociolinguistics, richteten wir in Erlangen direkt zum Thema der Nachwuchsforschungs-
gruppe aus, was dieser Arbeit noch finale Impulse geben konnte. Daneben prigten auch
meine weitere wissenschaftliche Heimat in der althochdeutschen Glossenforschung und
insbesondere die Zusammenarbeit mit Dr. Oliver Ernst und Prof. Dr. Andreas Nievergelt
diese Untersuchung.

Die vorliegende Arbeit wurde im Wintersemester 2021/22 an der Friedrich-Alexander-
Universitidt Erlangen-Niirnberg als Habilitationsschrift angenommen und fiir die Druck-
legung geringfiigig iiberarbeitet. Ich danke meinen Fachmentoren Prof. Dr. Mechthild
Habermann, Prof. Dr. Silke Jansen und Prof. Dr. Stephan Elspal fiir die wissenschaftliche
Unterstiitzung dieses Projekts und ihre hilfreichen Gutachten, von deren Anregungen die-
se Studie deutlich profitieren konnte. Ebenso niitzlich waren die konstruktiven Hinweise
der externen Gutachten von Prof. Dr. Jiirg Fleischer und Prof. Dr. Nils Langer.

Fiir die Aufnahme der Arbeit in die Germanistische Bibliothek danke ich Prof. Dr.
Rolf Bergmann und Prof. Dr. Claudine Moulin sowie dem Winter-Verlag, besonders
Sarah Bohn, fiir die professionelle Betreuung bei der Veroffentlichung der Arbeit. Die-
se konnte dank der Unterstiitzung des Bayerischen Staatsministeriums fiir Wissenschaft
und Kunst (Elitenetzwerk Bayern) und der Friedrich-Alexander-Universitdt Erlangen-
Niirnberg gleichzeitig in Print und als Open Access-Version erscheinen, sodass sie auch
frei zugédnglich auf der Verlagshomepage verfiigbar ist.

Erlangen, im Juni 2022 Markus Schiegg



Inhaltsverzeichnis

1 Einleitung 1
1.1 Motivation . . . . . . . . . e e 1

1.2 Ziele . . . ... e 2

1.3 Vorgehensweise . . . . . . . . . ... 4

2 Forschungsrahmen, Desiderate und methodologische Uberlegungen 7
2.1 Intraindividuelle Variation . . . . .. ... .. ... ... .. ...... 7
2.2 Historische Soziolinguistik . . . . . . ... ... ... 0 oL, 16
2.3 Briefe als Quellen historischer Ndhe- und Distanzsprachlichkeit . . . . . 28
2.4  Schriftlichkeit im 19. Jahrhundert und im Anstaltskontext . . . . . . . . . 34
2.5 Einfliisse von Erkrankungen auf Schrift und Sprache . . . . .. ... .. 61
2.6  Ethische Bewertung der Untersuchung von Patiententexten . . . . . . . . 70

3 Datengrundlage: Historische Patiententexte 77
3.1 Historische psychiatrische Diskursdoménen . . . . . . . ... ... ... 77
3.1.1  Stellung der Diskursdominen in der Forschung . . . . . .. . .. 79

3.1.2  Die drei Diskursdoménen in der Forschung zu Kaufbeuren-Irsee . 81

3.2 Archivierung und ErschlieBung von Patiententexten . . . . . . . ... .. 87
3.2.1 Stand der Dinge inden Archiven . . . . . . .. ... ... .... 88

3.2.2  ErschlieBung von Patiententexten aus Kaufbeuren-Irsee . . . . . . 92

3.2.3 Aufbau von Patientenakten . . . . . .. ... ... 0oL L. 116

3.3 Historische Patiententexte . . . . . . . ... ... ... .. L. 122
3.3.1 Religiositit als Element von Patiententexten . . . . . . . ... .. 124

3.3.2 Patientenbriefe: Briefe von und an Patienten . . . . . . . ... .. 127

3.3.3 Lebensgeschichten . . . .. ... ... .............. 138

334 Schriftproben . . . . ... oo 151

3.3.5 Indirekte Zeugnisse: Patientenstimmen in #rztlichen Texten . . . 176

4 Methodologie 189
4.1 Erfassung sprachlicher Flexibilitdt zwischen Briefen . . . . . . ... .. 189
4.1.1 Operationalisierung von Nghe und Distanz . . . . . . ... ... 189

4.1.2  Anpassung an nihe- und distanzsprachliche Patientenbriefe . . . 199

4.1.2.1 Konzeptionelle Profile im Nihe-Distanz-Raum . . . . . 199

4.1.2.2  Beriicksichtigung sprachlicher Ebenen . . . . . . . .. 203

4.1.2.3 Der Faktor Regionalitdt . . . . . ... ... ... ... 208

4.1.2.4 Der Faktor Intentionalitat . . . . . .. ... .. .... 214

4.1.2.5 FEinfithrung einer Gewichtung nach Merkmalsgrofe . . 217
4.1.2.6  Einfiilhrung makrostruktureller Kategorien . . . . . . . 220



VIII Inhaltsverzeichnis

4.1.3  Uberarbeitetes Modell fiir Nihe-Distanz-Analysen . . . . . . . .
4.1.4 Anwendung des Modellsinder Praxis . . . . .. ... ... ...
4.2 Schreiberauswahl fiir die Ndhe-Distanz-Analysen . . . . . ... ... ..
4.3 Methoden fiir Detailanalysen zur intraindividuellen Variation . . . . . . .
4.3.1 Intraindividuelle Variation innerhalb von Einzeltexten . . . . . .
4.3.2 Diachrone Verinderungen im individuellen Sprachgebrauch

5 Validierung des Nihe-Distanz-Modells
5.1 Relevanz und Vorgehensweisen der linguistischen Validierung . . . . . .
5.2 Datengrundlage: Die Briefe des Tagelohners Martin B. . . . . . . .. ..
5.2.1 Martin B.: Kontexte und Schreibaktivitdt . . . . ... ... ...
5.2.2 Schreiberhidnde und Textgenesen . . . . . . . . . ... ... ...
5.3 Variablenanalyse . . . ... .. ... ... ...
5.3.1 Auswahl und Definition graphematischer Variablen . . . . . . . .
5.3.2 FErgebnisse der Variablenanalyse . . . . .. ... ... ......
5.4 Nihe-Distanz-Analyse bei Martin B. im Vergleich . . . . . ... ... ..
5.4.1 Ergebnisse der Nihe-Distanz-Analyse . . . . . . ... ... ...
5.4.2  Vergleich mit der Variablenanalyse . . . ... ... .......
5.4.3 Vergleich mit den nicht-autographen Briefen . . . . ... .. ..
5.5 Zwischenbewertung . . . . . . .. ...

6 Ergebnisse der Nihe-Distanz-Analysen: Variation zwischen Einzeltexten

6.1 Schreiberiibergreifende Ergebnisse . . . . . . .. . ... ... ... ...
6.1.1  Schreiberprofile im Nahe-Distanz-Raum . . . . . . .. . ... ..
6.1.1.1 Darstellungder Profile . . . . ... ... ........

6.1.1.2  Typisierung der Profile . . . ... ... ........

6.1.2  Diastratik: Der Zusammenhang von Schreibertyp und Beruf . . .

6.1.3 Diaphasik: Brieftypen im Néhe-Distanz-Raum . . . . . . . . ..
6.1.4 Diatopik: Regionalitat . . . . . .. ... ... ... ... ... .
6.1.4.1 Regionalitit im Ndhe-Distanz-Raum . . . . . .. . ..

6.1.4.2  Regionalitit und Diastratik bzw. Diaphasik . . . . . . .

6.2 Intraindividuelle Variation: Konzeptionelle Profile im Detail . . . . . . .
6.2.1 Niaheschreiber . . . . .. ... ... ... . L.
6.2.1.1  Tagelohner Martin B. (kfb-1621) mit Ehefrau . . . . .

6.2.1.2  Zieglerstochter Crescenz H. (kfb-844) . ... ... ..

6.2.1.3  Bierbrauersfrau Katharina W. (kfb-35) . .. .. .. ..

6.2.2 Nihe-Distanz-Schreiber . . . . . .. ... .. ... .......
6.2.2.1 Dienstméadchen Magdalena R. (kfb-2950) . ... . ..

6.2.2.2  Bauerstochter Maria Cleopha G. (kfb-2827) . ... ..

6.2.2.3 Dienstmagd Maria E. (kfb-2817) . ... ... ... ..

6.2.2.4  Schuhmachermeister Cosmas R. (kfb-2108) . . . . ..

6.2.2.5 Lehrling Hans A. (kfb-80) . . . . . . . ... ... ...

273
273
275
276
283
292
293
300
305
305
309
312
318



Inhaltsverzeichnis

6.2.2.6  Zugeherin Caritas S. (kfb-1276) . . . . . . . . ... ..

6.2.2.7  Familie P.: Kutscher Vitus (kfb-1901), Maurer/Musiker
Andreas (kfb-1728) sowie Bruder und Vater . . . . . .
6.2.2.8 Zimmergeselle Johannes G. (kfb-1623) . . . . . .. ..
6.2.2.9 Mahlknecht Georg S. (kfb-1763) . . . ... ... ...
6.2.2.10 Schifflerstochter Karolina H. (kfb-846) mit Schwester .
6.2.2.11 Privatiersfrau Louise M. (kfb-427) . . ... ... ...
6.2.2.12 Zimmermannstochter Anna H. (kfb-120) mit Mutter . .
6.2.2.13 Ingenieursgattin Mathilde W. (kfb-2871) . . . . . . ..
6.2.2.14 Privatiere Anna S. (kfb-2325) . . . . .. .. ... ...
6.2.3 Distanzschreiber . . . . . ... ... .. ... ... ...
6.2.3.1 Buchhalter Georg B. (kfb-966) . . . . ... ... ...
6.2.3.2  Kunstmaler Albert R. M. (kfb-3796) . ... ... ...
6.2.3.3  Accessist Friedrich von M. (kfb-102) mit Freundin . . .
6.2.3.4  Kreis-Kassa-Kontrolleur Ignaz L. (kfb-1145) . . . . . .
6.3 Zwischenbewertung und Desiderate . . . . . .. . ... ... .. ....

Intraindividuelle Variation innerhalb von Einzeltexten

7.1  Sprachliche Kreativitit: Codeswitching und poetischer Sprachgebrauch
7.2 Zunahme von Appellen im Textverlauf . . . . . . . ... ... ... ...
7.3 Abnahme von Konzentration im Textverlauf . . . . . .. ... ... ...

Diachrone Verinderungen im individuellen Sprachgebrauch

8.1 Individuell bedingte diachrone Verdnderungen . . . . . . . ... .. ...
8.1.1  Sprachliche Veridnderungen gegen Lebensende . . . . . ... ..
8.1.2  Sprachliche Verdnderungen in anderen Lebensphasen . . . . . . .

8.2  Gesellschaftlich bedingte diachrone Verdanderungen . . . . . ... .. ..
8.2.1 Einfluss von aufien: Orthographische Normierung . . . . . . . . .
8.2.2  Einfluss von innen: Wandel in der psychiatrischen Lexik . . . . .

Zusammenfassung und Perspektiven
9.1 Zusammenfassung der erzielten Ergebnisse . . . . .. ... ... ....
9.2 Fortschritte, Erkenntnisgewinn und Perspektiven fiir die Forschung . . . .

Ubersichten zu Patiententexten

Verzeichnisse und Register

B.1 Abbildungsverzeichnis . . . . .. ... ... oL
B.2 Tabellenverzeichnis . . . . . . .. .. ... ... ... ...
B.3 Abkiirzungsverzeichnis . . . . . ... ... L Lo Lo o
B.4 Literaturverzeichnis . . . . . . ... ... ... oo 0oL
B.5 Archivquellen: Patientenaktenregister . . . . . . ... .. ... ... ..

453

. 453

472
482

495
495
496
503
508
508
518

529
529
542

547






1 Einleitung

1.1 Motivation

Variation ist eine zentrale Eigenschaft natiirlicher Sprachen. Jede Person ist in der La-
ge, im Rahmen ihrer sprachlichen Moglichkeiten flexibel zu agieren, den individuellen
Sprachgebrauch also an unterschiedliche Situationen und Adressaten anzupassen und
dabei auch mit dem gezielten Einsatz sprachlicher Mittel die jeweiligen Kontexte selbst
mitzugestalten (vgl. Macha 1991). Derartige Erkenntnisse zu intraindividueller Variati-
on sind wesentlicher Bestandteil moderner sozio- und variationslinguistischer Arbeiten,
wurden bislang allerdings kaum systematisch und in umfassenderer Form in die Sprach-
geschichte iibertragen. Wir wissen also nicht, wie flexibel historische Schreiberinnen und
Schreiber in ihren Texten waren, innerhalb welcher sprachlichen Moglichkeitsraume sie
sich bewegten und wie sich unterschiedliche Schreibroutinen diesbeziiglich auswirkten.

Hier setzt die vorliegende Arbeit an. Thr geht ein auBergewohnlicher Archivfund vor-
an, der sich als Gliicksfall fiir eine Untersuchung zur intraindividuellen Variation in der
jiingeren Sprachgeschichte erwiesen hat und gleichzeitig noch einige weitere Perspek-
tiven erdffnet: historische Texte, insbesondere Briefe, von Patientinnen und Patienten
psychiatrischer Anstalten des 19. und frithen 20. Jahrhunderts sowie ihrer Angehorigen,
zum grofen Teil von Personen mit einfacher Schulbildung und schriftfernen Berufen.

Das Besondere an diesen Quellen ist dreierlei: Zunichst bildet deren ungewohnliche
Herkunft von — nach damaligen Kriterien — psychisch erkrankten Personen keineswegs
eine Einschriankung, sondern erlaubt vielmehr eine Erweiterung des Untersuchungsge-
genstands um gesellschaftlich marginalisierte Personen, deren Stimmen bislang in keiner
sprachwissenschaftlichen Arbeit gehort wurden. Darunter finden sich Texte von Personen
der untersten sozialen Schichten wie Tagelohner, Fabrikarbeiter und ehemalige Gefing-
nisinsassen, und auch von zahlreichen Frauen, deren Uberlieferungsquellen meist rar sind
(vgl. Nevalainen & Raumolin-Brunberg 2017: 26). Zudem ist der schiere Umfang des
Materials als aulergewohnlich zu bewerten, indem in einzelnen Archiven oftmals mehrere
tausend dieser Texte iiberliefert sind; insbesondere bei Langzeitpatienten finden sich teils
dutzende Briefe von Einzelschreibern und daneben Lebensgeschichten, Schriftproben und
weitere Textsorten, was vielfiltige Forschungsperspektiven zur intraindividuellen Varia-
tion eroffnet. SchlieBlich sind die Texte, zumindest die aus deutschsprachigen Anstalten,
immer in die Krankenakten der jeweiligen Patienten eingebettet. Diese berichten nicht nur
iiber die vermutete Entstehung der Erkrankung und die Entwicklung des Gesundheits-
zustandes, sondern informieren meist auch ausfiihrlich iiber die sozialen Hintergriinde
der Personen. Dabei gehen sie auf deren Biographie, familidre und soziodkonomische
Verhiltnisse sowie oft auch auf den Bildungsgrad ein.

Einschriankungen, die ansonsten in der Regel bei der sprachwissenschaftlichen Arbeit
mit historischen Quellen vorliegen und zu Labovs bekannter Aussage von ,,making best
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use of bad data* (Labov 1994: 11) gefiihrt haben, sind hier also groBenteils aufgehoben.
Dies bietet vielversprechende Voraussetzungen fiir eine Studie im Bereich der histori-
schen Soziolinguistik und fiir einen individuenzentrierten Ansatz, der von den reich-
haltigen kontextuellen Informationen nur profitieren kann. Dennoch besitzen die Daten
auch ihre eigenen Herausforderungen, denen sich die vorliegende Arbeit stellen muss.
Hier ist die ethische Brisanz dieser Quellen zu nennen, deren Verwendung urspriinglich
nicht fiir AuBSenstehende vorgesehen war und die sich prinzipiell noch immer im Rahmen
der drztlichen Schweigepflicht befinden. Sie verbieten damit jeden voyeuristischen Blick.
Zudem fiihrt ihre weitgehende Unbekanntheit in der Sprachwissenschaft und die bislang
nur exemplarische Beschiftigung mit Patiententexten in der Geschichtswissenschaft in
Kombination mit den enormen Uberlieferungsmengen zu einer vélligen Uniibersichtlich-
keit des vorhandenen Quellenmaterials. Zur Uberlieferungslage dieser Textsorten existiert
keinerlei Uberblick und deren Zuginglichkeit fiir die Forschung ist, auch wegen der ethi-
schen Problematik, oftmals mit Hindernissen verbunden.

1.2 Ziele

Das Vorhaben, intraindividuelle Variation in historischen Patiententexten aufzudecken,
lasst sich in vier aufeinander aufbauende Teilziele untergliedern:

1. Philologisches Ziel: Da es sich bei diesen Texten um bislang kaum beachtete Da-
ten handelt, muss den sprachwissenschaftlichen Untersuchungen eine Quellenkri-
tik vorangehen, welche die historischen Entstehungsbedingungen und die heutige
Archivierung der Quellen vorstellt. Darauf aufbauend wird eine eigene Erschlie-
Bung dieser Texte durchgefiihrt.! Ebenfalls erforderlich ist eine Klassifikation der
typischen von den Patienten verwendeten Textsorten in ihren spezifischen Entste-
hungskontexten, die teilweise eng an die Interessen der zeitgenossischen Arzte
gekniipft sind, denen nicht nur die Aufbewahrung und Kommentierung, sondern
manchmal auch Impulse zur Entstehung dieser Texte zuzuschreiben sind. Eine sorg-
filtige Rekontextualisierung dieser Uberlieferungsformen ist Voraussetzung dafiir,
den Quellenwert der Patiententexte fiir die Sprachwissenschaft im Generellen so-
wie fiir die Erkenntnisinteressen dieser Untersuchung im Speziellen beurteilen zu
konnen. Ebenso ist sie Grundlage fiir eine informierte Auswahl und Bewertung des
Analysematerials aus der Vielfalt der tiberlieferten Daten. Durch die philologische
Beschiftigung mit neuartigen Quellenfunden leistet die Arbeit einen Beitrag zur

' Die Arbeit an historischen Patiententexten wurde durch Forschungsmittel der Universitit Augs-

burg (2013), ein Feodor Lynen-Forschungsstipendium der Alexander von Humboldt-Stiftung an
den Universitédten Bristol und Augsburg (2014-17) und durch das Elitenetzwerk Bayern im Rah-
men der Nachwuchsforschungsgruppe Flexible Schreiber in der Sprachgeschichte (2017-23) an
der FAU Erlangen-Niirnberg gefordert.
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mittlerweile verstirkt geforderten ,,,Re-Philologisierung‘ der Sprachgeschichtsfor-
schung® (Fleischer 2014: 368).2

2. Methodologisches Ziel: In der Historischen Soziolinguistik bildet intraindividuelle
Variation bislang ein Forschungsdesiderat. Die spérlichen Datengrundlagen und
das damit einhergehende mangelnde Forschungsinteresse haben dazu gefiihrt, dass
es kaum umfangreichere Untersuchungen in diesem Bereich gibt. Somit hat die
vorliegende Arbeit auch bei der Entwicklung von Methoden Grundlagenarbeit zu
leisten, um intraindividuelle Variation in historischen Texten systematisch zu erfas-
sen. Dabei sollen auch Methoden entwickelt werden, um bislang nur theoretisch
postulierte Zusammenhinge zwischen den Varietdtendimensionen und dem Néhe-
Distanz-Kontinuum empirisch zu tiberpriifen. Die angestrebte Vorgehensweise soll
durch quantitative Analysen Generalisierungen ermoglichen, aber dabei immer of-
fen bleiben fiir qualitative Beobachtungen zum individuellen sprachlichen Handeln
der Einzelschreiber.

3. Variationslinguistisches Ziel: Die entwickelten Methoden sollen auf die Texte meh-
rerer Schreiberinnen und Schreiber angewandt werden, um Formen und Funktionen
sprachlicher Flexibilitit bei diesen zu erfassen. Ziel dabei ist es zunéchst, rein auf
den sprachlichen Daten und Analysen basierend eine Differenzierung der Schreiber
in mehrere Typen durchzufiihren und zu iiberpriifen, ob diese mit aulersprachlichen
Faktoren korrelieren. Dies soll nicht nur rechnerisch erfolgen, sondern auch mit-
tels Visualisierungen, welche die jeweiligen sprachlichen Moglichkeitsriume der
Einzelschreiber sichtbar und vergleichbar machen. Intraindividuelle Variation soll
dabei auf mehreren sprachlichen Ebenen, sowohl zwischen unterschiedlichen als
auch innerhalb von Texten, sowohl synchron als auch diachron, betrachtet werden.

4. Sprachhistorisches Ziel: Mit den historischen Patiententexten macht diese Unter-
suchung die Sprachgeschichtsforschung auf Textsorten aufmerksam, die auch in
Arbeiten zum Forschungsansatz einer ,Sprachgeschichte von unten® (Elspaf} 2005a)
bislang nicht bekannt waren. Die neu erschlossenen Texte bilden nicht nur einen
quantitativen Gewinn an zusitzlichen Quellen unroutinierter Schreiberinnen und
Schreiber, sondern gleichzeitig auch einen Zugriff auf die Schriftlichkeit von Per-
sonen sozialer Gruppen, die bislang vollig marginalisiert waren, nicht nur in der
damaligen Gesellschaft, sondern auch in der sprachhistorischen Forschung. Der

Vgl. auch Salmons (2018: 390) personliche Sicht: ,,Early in my career I heard philology being
derided, among other reasons, for being a ,Hilfswissenschaft [...]. But philology has now be-
come a hip area of research, thanks in part to fresh connections to and anchoring in various
subfields of linguistics, from historical phonology to historical sociolinguistics [...]. At the same
time, philology helps us secure a more solid empirical foundation for historical linguistic re-
search. Auch Moulin (2020: 337) beobachtet eine ,,Riickkehr des Forschungsdiskurses zu den
Quellen und deren Materialitdt”. Vgl. Oesterreicher (2014) zur Geschichte der Philologie und
ihrer Verbindung zur Sprachwissenschaft.



4 1 FEinleitung

Einbezug von Patiententexten in eine wissenschaftliche Arbeit erlaubt damit die
Etablierung einer ,inklusiven‘ Sprachgeschichte. Die untersuchten Patienten und
ihre Angehorigen bilden gleichzeitig auch einen breiten Querschnitt der damaligen
Bevolkerung ab, vom Dienstméddchen und Tagelohner hin zum hoheren Beamten
und Adeligen. Der Ausgangspunkt vom Individuum soll dabei sprachliche Mog-
lichkeitsraume historischer Schreiberinnen und Schreiber in den Fokus riicken und
mit dem Konzept der ,Flexiblen Schreiber in der Sprachgeschichte‘ die germanis-
tische Sprachgeschichtsforschung stirker als bisher mit der Variations- und Sozio-
linguistik verkniipfen.

1.3 Vorgehensweise

Aus den skizzierten Zielen ergibt sich folgender Aufbau der Untersuchung:

* Kapitel 2 erarbeitet an den Forschungsrahmen der intraindividuellen Variation und
der Historischen Soziolinguistik die Desiderate und die sprachwissenschaftlichen
Erkenntnisinteressen, die an das Untersuchungsmaterial herangetragen werden sol-
len und konnen. Dabei erfolgen bereits methodologische Grundlegungen zur Frage,
wie das besondere Potential von Briefen zur Analyse intraindividueller Variation
im Rahmen konzeptioneller Ndhe und Distanz nach Koch & Oesterreicher (1985)
nutzbar gemacht werden kann. Voraussetzung fiir das Vorhandensein dieser Texte
ist der Bildungsaufschwung des 19. Jahrhunderts, dessen historische Kontexte in
Bayern dargestellt werden. Auch die Rolle der Schriftlichkeit und Moglichkeiten
der Weiterbildung im Anstaltskontext werden anhand historischer Quellen und me-
tasprachlicher AuBerungen von Patienten zusammengestellt. Grenzen der Arbeit,
insbesondere hinsichtlich patholinguistischer Fragestellungen, kommen ebenso zur
Sprache wie die ethische Bewertung einer Untersuchung von Patiententexten.

* Kapitel 3 bildet das philologische Fundament der Arbeit. Es bettet zunichst die Pa-
tiententexte in den Kontext der historischen psychiatrischen Diskursdoménen ein,
stellt die archivalische Uberlieferung von Patiententexten vor und prisentiert die
Ergebnisse der eigenen Erschliefungsarbeit im Archiv des Bezirkskrankenhauses
Kaufbeuren im Allgiu, das sich hinsichtlich der Uberlieferung von Patiententexten
als besonders ergiebig erwiesen hat. Somit werden iiberwiegend, aber nicht nur,
Texte von dort fiir die Untersuchungen der vorliegenden Arbeit herangezogen. Ein
Grofiteil der iiberlieferten Quellen lésst sich typischen Textsorten zuordnen, die
hinsichtlich ihrer Entstehungskontexte, Funktionen und zentralen Merkmale vor-
gestellt werden: Briefe, Lebensgeschichten, Schriftproben und indirekte Zeugnisse
in Form wiedergegebener Patientenstimmen in drztlichen Texten. Im Fokus steht
hierbei die sprachwissenschaftliche Relevanz der einzelnen Textsorten insbesonde-
re hinsichtlich Fragen zur intraindividuellen Variation.
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Kapitel 4 entwickelt Methoden zur Untersuchung unterschiedlicher Formen von in-
traindividueller Variation in den Patiententexten. Dabei orientiert sich die Arbeit an
den Moglichkeiten und Grenzen, die das iiberlieferte Material vorzeichnet. Somit
wird hier das besondere Potential und die groBe Uberlieferungsmenge von Briefen
nutzbar gemacht, deren relativ feste Struktur eine Vergleichbarkeit untereinander
vereinfacht und dabei auch systematische Subdifferenzierungen insbesondere hin-
sichtlich unterschiedlicher Adressatentypen erlaubt. Zur Operationalisierung wer-
den in Anlehnung an Agel & Hennig (2006) etwa hundert historische Merkmale
der Nihe und Distanz auf unterschiedlichen sprachlichen Ebenen ermittelt. Deren
spezifische Frequenz fiihrt bei jedem analysierten Brief zu einem Néhe- und Dis-
tanzwert, woraus dann das konzeptionelle Profil der einzelnen Schreiber bestimmt
werden kann. Zur Untersuchung ausgewahlt werden 191 Briefe von 28 Schreiberin-
nen und Schreibern, iiberwiegend Patientinnen und Patienten, aber auch einige ihrer
Angehorigen. Neben Methoden zur Analyse von Variation zwischen den einzelnen
Texten werden in diesem Kapitel auch Vorgehensweisen zur Analyse intraindividu-
eller Variation innerhalb von Einzeltexten und in der Diachronie vorgestellt.

Bevor die empirische Untersuchung an mehreren Schreibern durchgefiihrt wird,
validiert Kapitel 5 das zuvor entwickelte Modell zur Analyse von Néhe- und Dis-
tanzsprachlichkeit mittels einer Methodentriangulation. An einem exemplarischen
Schreiber mit recht umfangreicher Uberlieferung und komplexen Formen der Text-
genese werden die Ergebnisse der Nihe-Distanz-Analyse mit den Resultaten einer
methodisch anders gelagerten, quantitativen Variablenanalyse mit graphematischen
Variablen abgeglichen.

Kapitel 6 stellt die Ergebnisse zur intraindividuellen Variation zwischen Einzel-
texten vor, die auf den Nihe-Distanz-Analysen basieren. Diese werden zunéchst
quantitativ und schreiberiibergreifend présentiert, indem die aus den Nihe- und
Distanzwerten erstellten Schreiberprofile im N#he-Distanz-Raum verortet werden.
Auf der Basis ihrer Positionierung in diesem Raum erfolgt eine Typisierung in Na-
heschreiber, Niahe-Distanz-Schreiber und Distanzschreiber. Dabei werden Zusam-
menhinge von Nihe und Distanz mit den drei Varietdtendimensionen Diastratik,
Diaphasik und Diatopik untersucht, die Varietditenkette (vgl. Koch & Oesterreicher
1994: 595) wird also empirisch tiberpriift. AnschlieBend wird jedes Schreiberprofil
im Detail vorgestellt. Unter Riickgriff auf die individuellen Kontexte der Schreiber,
vor allem deren Schreibbiographien und Erkrankungen, werden die Struktur der
jeweiligen Schreiberprofile und die Verteilung der Néhe- und Distanzmerkmale in
den verschiedenen Briefen qualitativ und vergleichend erortert.

Kapitel 7 fokussiert auf die Ebene des Einzeltextes und fiihrt bei ausgewihlten, be-
reits zuvor behandelten Schreibern Detailanalysen zur intraindividuellen Variation
innerhalb von Briefen durch. Im Konkreten geht es dabei um Ausdrucksformen
sprachlicher Kreativitidt in Form von Codeswitching und poetischem Sprachge-
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brauch, um die Zunahme von Appellen und schlieflich die Abnahme von Kon-
zentration im Textverlauf.

* Kapitel 8 prisentiert die Ergebnisse zur diachronen intraindividuellen Variation.
Diese kann einerseits individuell (psychisch und/oder somatisch) bedingt sein, in-
dem Alter, Krankheit und andere Stimmungslagen die Textproduktion beeinflussen.
Andererseits kann sich hier auch gesellschaftlich bedingter Sprachwandel wider-
spiegeln. Dies wird an einem Beispiel der orthographischen Normierung und einer
Substitution in der psychiatrischen Lexik analysiert.

* Kapitel 9 fasst die Ergebnisse der Arbeit zusammen.

* Anhang A stellt die Ergebnisse eigener Erhebungen und Publikationen zu histori-
schen Patiententexten zusammen; Anhang B liefert Verzeichnisse und Register.

Hinweise zur Zitierweise, zu Hervorhebungen und zum Sprachgebrauch:

» Kurze Zitate aus den Primirquellen stehen im laufenden Text in doppelten Anfiih-
rungszeichen. Langere Texte und Textstellen aus den Primédrquellen sind eingeriickt
und durchnummeriert. Die Transkription erfolgt buchstaben- und zeichengetreu.
Zeilenumbriiche werden nur bei lingeren Abschnitten nachgeahmt. Bei undatierten
Quellen wird auf Grund duBerer Faktoren (z.B. die Zeit des Anstaltsaufenthalts)
eine zeitliche Eingrenzung vorgenommen, der ein ca. vorangestellt wird.

» Unterstreichungen und Schriftartenwechsel der Primirquellen werden wiedergege-
ben. Kurrentschrift erscheint in Normalschrift, lateinische Schrift in Kursivdruck.
Fettdruck zeigt Hervorhebungen von mir an.

¢ Aus Patientenakten wird zitiert, indem der Patientenname (Vorname und auf den
ersten Buchstaben gekiirzter Nachname; vgl. dazu Kap. 2.6), das Kiirzel der ehema-
ligen psychiatrischen Anstalt (z. B. kfb = Kaufbeuren-Irsee; vgl. Anhang B.3) und
die Aktennummer angegeben werden. Bei Berufs- oder Standesbezeichnungen der
Patienten erfolgt keine Modernisierung, sondern der Quellenbegriff wird verwendet
(z. B. Accessist Friedrich von M.). Das Patientenaktenregister in Anhang B.5 liefert
Details zur Archivierung der jeweiligen Akten und erlaubt einen Uberblick zu allen
in der Arbeit zitierten Patientenakten.

* Hervorhebungen und objektsprachliche Beispiele werden durch Kursivdruck ge-
kennzeichnet. Handelt es sich bei den Beispielen um direkte Zitate aus den Primér-
quellen, so gelten die ersten beiden Punkte. Einfache Anfithrungszeichen umschlie-
Ben Bedeutungsangaben, Kategorien von Modellen und innere Zitate.

* Aus platzokonomischen Griinden verwende ich bei Personenbezeichnungen meist
das generische Maskulinum und meine dabei Personen jeglichen Geschlechts.
Schreiberinnen sind in den Analysen zahlenmiBig tiberreprisentiert.



2 Forschungsrahmen, Desiderate und methodologische Uberlegungen

2.1 Intraindividuelle Variation

Der individuenzentrierte Ansatz der vorliegenden Arbeit stellt intraindividuelle Variation
ins Zentrum des Untersuchungsinteresses. Die linguistischen Konzepte zur intraindivi-
duellen Variation sind jedoch recht heterogen, sodass zunichst die relevanten Vorausset-
zungen und das diesbeziigliche Begriffsverstindnis gekldrt werden miissen, bevor daraus
methodologische Uberlegungen abgeleitet werden konnen. Hierfiir stellt Abschnitt (a)
unterschiedliche Formen intraindividueller Variation vor, woraufthin Abschnitt (b) Beziige
der Soziolinguistik und Abschnitt (c) Verbindungen der Dialektologie zur intraindividu-
ellen Variation herausarbeitet. Methodologisch relevant ist das in Abschnitt (d) thema-
tisierte Bewusstsein fiir die Historizitét intraindividueller Variation und die in Abschnitt
(e) diskutierte Unterscheidung von interindividueller Variation, was Voraussetzung ist fiir
Abschnitt (f), die Untersuchung intraindividueller Variation im Zeitverlauf.

(a) Formen intraindividueller Variation

Die physiologischen Gegebenheiten der Sprachproduktion fithren dazu, dass keine Au-
Berung vollstindig identisch mit einer anderen ist.! Somit hat intraindividuelle Variation
als universelles sprachliches Phinomen zu gelten. Sprachliche Variation nimmt je nach
linguistischer Theoriebildung einen unterschiedlichen theoretischen Status ein, von einem
akzidentellen und zu abstrahierenden Faktor im Kontext der strukturalistischen Linguistik
bis hin zum Zentrum und Ausgangspunkt in der Sozio- und Variationslinguistik. Gerade in
der Soziolinguistik ist jedoch eine deutliche Theorieabstinenz zu konstatieren (vgl. Maitz
2010: 8), die auch zur Folge hat, dass trotz der in den letzten Jahrzehnten zunehmen-
den Zahl an empirischen Untersuchungen zur intraindividuellen Variation keine sozio-
linguistisch fundierte, konsistente Theorie in diesem Bereich existiert. Dies spiegelt sich
in terminologischen Ungenauigkeiten und Uberschneidungen etwa bei den Konzepten
Register, Stil, diaphasische Variation, Repertoire, Moglichkeitsraum etc. (vgl. im Detail
Hernandez-Campoy 2016: 33-36). Dabei wird intraindividuelle Variation in der Soziolin-
guistik oftmals mit funktionalisierter, stilistischer Variation gleichgesetzt (vgl. Schilling
2013: 327). Als Folge dessen wird, so bereits Hicki Buhofer (1998: 66), ,,funktionslose
Variation [...] von der linguistischen Forschung wenig beachtet bzw. wohl in vielen Féllen
im Laufe der Analyse funktionalisiert™.

I Vgl. dazu Hermann Pauls (1898: 51) Erkldrung von Lautwandel mittels des Bildes eines Schiit-
zen, der nie exakt denselben Punkt des Ziels trifft. Abstraktion von den sich variierenden Sprach-
duferungen ist dabei Voraussetzung fiir das Verstidndnis zwischen Sprecher und Horer bzw. auch
zwischen Schreiber und Leser.
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Eine tiber die soziolinguistischen Verwendungsweisen hinausgehende Systematisie-
rung der heterogenen Theorieansitze zur intraindividuellen Variation (IAV) erstellen Ul-
brich & Werth (2021). Hierbei unterscheiden sie drei Dominen, non-conditioned IAV,
conditioned IAV und functionalised IAV, die dynamisch zu verstehen sind und miteinander
interagieren. Im Zeitverlauf konnen einzelne Phinomene auch ihre Zugehorigkeit zu einer
der Dominen wechseln.?

Freie bzw. non-conditioned IAV betrifft sprachliche Variation, die unter maximal dhn-
lichen Bedingungen zutage tritt, also weder auf auBersprachliche Faktoren wie den situa-
tiven Kontext noch auf innersprachliche Faktoren wie Kookkurrenzrestriktionen zuriick-
gefithrt werden kann. Diese Art der Variation wird in der Forschung teilweise weniger
beachtet (vgl. Konig 2010: 497) bzw. sogar als Chimére bezeichnet, deren Existenz le-
diglich auf die unvollstindige Suche nach moglichen Einflussfaktoren zuriickzufiihren ist
(vgl. Preston 1996: 25). Dem gegeniiber stehen Ergebnisse der Zweitspracherwerbsfor-
schung, die der ,,free variation“ (vgl. Ellis 1999) bzw. ,,non-systematic variability* (vgl.
Ellis 1985) einen hohen Stellenwert zuweisen (vgl. Billow & Pfenninger 2021: 2). Es
erscheint wichtig festzuhalten, dass es von einer Ablehnung freier Variation nicht weit
zur Annahme der Homogenitit und Diskretheit einer Varietit ist, was aus theoretischer
und empirischer Sicht weder in der Dialektologie (vgl. Biilow, Scheutz & Wallner 2019:
99) noch in der Soziolinguistik (vgl. Maitz 2010: 4) vertretbar ist.

Formale bzw. conditioned IAV umfasst die vom linguistischen Kotext bedingte Se-
lektion von Varianten und wird deswegen teilweise als , linguistic variation* (Hernandez-
Campoy 2016: 30) bezeichnet. Die Distribution von Allophonen bzw. Allomorphen kann
dabei ausschlieBlich sprachintern bedingt sein, aber auch von zusitzlichen sprachexternen
Faktoren beeinflusst werden.? Ein solches Zusammenwirken unterschiedlicher Faktoren
muss bei den sprachlichen Analysen beriicksichtigt werden.

Unter funktionaler bzw. functionalised IAV kann man schlielich in Anlehnung an
die variationslinguistische Forschung den Einfluss extralinguistischer Faktoren auf den
Sprachgebrauch verstehen.* Darunter fallen typische Faktoren stilistischer Variation wie
Aufmerksamkeit bei der Sprachproduktion, Adressat und Thema (vgl. Bell 1984: 146).
Diese Art von Variation steht im Zentrum soziolinguistischer Studien zur intraindivi-
duellen Variation, mit der sich die Soziolinguistik seit ihren Anfingen beschiftigt hat

2 Vgl. in der deutschen Sprachgeschichte beispielsweise die Funktionalisierung des urspriinglich

vom phonetischen Kotext konditionierten Umlauts zu einem Pluralanzeiger. Daneben existieren
nach Ulbrich & Werth (2021: 18) auch sogenannte mandatory forms, also Sprachformen, die
keine Variation erlauben. Diese befinden sich allerdings auf abstrakteren Ebenen (z. B. phono-
logische Beschrinkungen des Wortakzents).

Vgl. dazu die Studie von Morrison (2005), der sowohl kotextuelle als auch adressatenbedingte
Faktoren fiir die Selektion phonetischer Varianten bei einem frankophonen Sprecher des Engli-
schen ausmacht. Vgl. das Bsp. auf S. 22, Fn. 46.

4 Ulbrich & Werth (2021: 20) fassen functionalised IAV weiter und betrachten darunter auch

sprachinterne Variation, insofern sie die semantische oder pragmatische Ebene betrifft.
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und die heute als ,,a key ingredient of variationist sociolinguistic research” (Hernandez-
Campoy 2016: 31) gilt. Wegen der soziolinguistischen Ausrichtung dieser Arbeit werden
im Folgenden drei zentrale Ansitze zur intraindividuellen Variation aus dieser Disziplin
in ihrer historischen Entwicklung knapp vorgestellt und evaluiert.

(b) Soziolinguistische Ansitze zur intraindividuellen Variation

In den frithen Studien im Kontext von Labovs quantitativen Ansitzen galten Individu-
en meist lediglich als Représentanten einer Sprachgemeinschaft, deren Sprachgebrauch
durch extralinguistische Kategorien wie soziale Schicht, Alter oder Geschlecht struktu-
riert wird (vgl. Labov 1966). Sprachliche Variation wird hier somit als ,,structured hete-
rogeneity” (Weinreich, Labov & Herzog 1968: 99) betrachtet. In diesem Zusammenhang
entstand das Konzept der Attention to Speech. Dieser Ansatz basiert auf einem Axiom La-
bovs (1972c: 112): ,.there are no single-style speakers‘. Sein darauf aufbauendes principle
of attention besagt, dass stilistische Variation auf einer Skala in Abhéngigkeit von der
Aufmerksamkeit bei der Sprachproduktion angeordnet werden kann. Diese Vorstellung
hat aufgrund ihrer mechanistischen Auffassung von der menschlichen Sprachtitigkeit
zurecht Kritik erfahren (z. B. Bell 1984: 150). Der Faktor Aufmerksamkeit kann aber un-
ter bestimmten Rahmenbedingungen durchaus intraindividuelle Variation erkldren, wenn
auch die Rolle des Individuums zu statisch erscheint.

Ebenfalls tiberwiegend als Reaktion des Individuums auf duflere Gegebenheiten kann
der zweite zentrale soziolinguistische Ansatz zur Erklidrung intraindividueller Variation
verstanden werden: Bells Audience Design Theory, die auf die sozialpsychologische Com-
munication Accommodation Theory (vgl. Giles 1973) zuriickgeht. Dieser Ansatz erklért
intraindividuelle Variation des Sprechers als Anpassung an den Adressaten sowie teil-
weise auch an dritte, nicht direkt adressierte Personen.” Auch Variation in Abhingigkeit
von Thema und situativem Kontext ist den damit assoziierten Adressaten untergeordnet
(vgl. Bell 1984: 181). Kritisiert wurde an der Accommodation Theory unter anderem,
dass ,,weiterhin globale sozialpsychologische Faktoren® (Selting & Hinnenkamp 1989: 3)
fuir Stilveranderungen verantwortlich gemacht werden. Dennoch ist der Faktor Adressat
vergleichsweise gut zu operationalisieren und zu quantifizieren (vgl. Bell 2001: 166) und
schlieBt nicht von vornherein initiative Handlungen des Sprechers aus.?®

> Vgl. ausfiihrliche Darstellungen bei Schilling (2013) und Hernandez-Campoy (2016).

6 Vgl. in der frilhen germanistischen Soziolinguistik: ,,Der Faktor ,Individuum®, verstanden als
individualpsychologische Variable, die Verhalten und damit sprachliches Verhalten beeinflufit,
muf in einer soziolinguistischen Untersuchung unberiicksichtigt bleiben* (Steinig 1976: 115).
Bell (1984: 159) unterscheidet den addressee von folgenden nicht direkt adressierten Personen:
dem auditor (bekannt und ratifiziert), dem overhearer (bekannt und nicht ratifiziert) und dem
eavesdropper (unbekannt und nicht ratifiziert). Auch an vollstindig abwesende Sprecher kann
eine sprachliche Anpassung erfolgen, was Bell (1984: 186) als Referee Design bezeichnet.

Bell (1984: 184) wehrt sich dagegen, Sprecher als ,,passive automata“ zu charakterisieren und
bezieht auch ,initiative style shifts” in seine Argumentation ein. Diese seien allerdings auf
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Die Speaker Design Theory bildet den jiingsten soziolinguistischen Ansatz zur intrain-
dividuellen Variation und ist Bestandteil der sogenannten dritten Welle der Soziolinguistik
(vgl. Eckert 2012). Sie ist sozialkonstruktivistisch ausgerichtet und setzt ihren Fokus auf
den aktiven Part von Sprechern, die multiple Identitdten konstruieren und die Sprechsi-
tuation durch kreative Stilisierungen selbst gestalten konnen (vgl. Coupland 2007). Auch
wenn das Konzept der Stilisierung schon dlter ist und in der Germanistik im Rahmen einer
interpretativen Soziolinguistik (vgl. Selting & Hinnenkamp 1989)° produktiv gemacht
wurde (vgl. Mattheier 1990: 7), so sind es insbesondere die anglistischen Studien in der
Folge von Eckert & Rickford (2001), die in der Soziolinguistik Beachtung fanden. Diese
Studien gewinnen ihre Ergebnisse jedoch meist mit qualitativ-interpretativen Verfahren in
sehr spezifischen Kontexten!?, sodass es ihnen teilweise an Mdglichkeiten objektiver Va-
lidierung und Generalisierung mangelt (vgl. Herndndez-Campoy 2016: 182). Dabei erhilt
in diesen Arbeiten die Konventionalitéit von Sprache und das Eingebettetsein der Sprecher
in groBere soziale Strukturen, die diese beeinflussen, ein recht geringes Gewicht; auch die
Innovativitit dieser Ansitze wird gerne iiberschitzt.!! Dennoch kann die Speaker Design
Theory wichtige Impulse dafiir liefern, Sprecher und Schreiber als sprachliche Akteure
zu begreifen und dabei deren Fahigkeit zu kreativer Sprachproduktion und sprachlicher
Identitéatskonstruktion als zentrale Bestandteile linguistischer Studien zu betrachten.

Es bleibt festzuhalten, dass sich die drei zentralen soziolinguistischen Ansitze zur
intraindividuellen Variation aus mehreren Perspektiven diesem Phidnomen anndhern. Die
Positionen basieren auf unterschiedlichen philosophischen und wissenschaftstheoreti-
schen Traditionen und sind dadurch oft nur schwer miteinander vereinbar.'? Eine iiber-
greifende sprachtheoretische Fundierung bleibt, wie oben erwihnt, bislang ein Desiderat.
Daher lohnt es sich, einen Blick auf das Verstindnis von intraindividueller Variation in
der Nachbardisziplin der Dialektologie zu werfen, bei der diesbeziiglich eine dhnliche
historische Entwicklung wie in der Soziolinguistik zu beobachten ist.!?

Grund des normativen Drucks seltener, konnen aber von Sprechern eingesetzt werden, um ihre
Beziehung zum Adressaten neu zu definieren.

Vgl. Selting & Hinnenkamp (1989: 9): ,,,Stilisierung* meint die Représentation, Induzierung,
Inszenierung etc. sozial typisierter und interpretierter Sinnfiguren in der Interaktion*.

Die bei Eckert (2000) im Kontext einer nordamerikanischen High School entwickelten sozialen
Kategorien wie jocks und burnouts, burned-out burnouts und regular burnouts, lassen sich bei-
spielsweise kaum auf andere Kontexte iibertragen. Drager (2015) differenziert in ihrer, ebenfalls
an die Dritte Welle der Soziolinguistik angeschlossenen Arbeit, wiederum im Kontext einer
nordamerikanischen High School, sogar 14 Gruppen von Schiilerinnen.

11 Vgl. Eckert (2012: 97): ,,In the move from the first to the third wave of variation studies, the
entire view of the relation between language and society has been reversed.*

Vgl. die Kategorisierung der unterschiedlichen Stromungen bei Herndndez-Campoy & Cutillas-
Espinosa (2012), die eine diachrone Entwicklung von deterministisch-systemorientierten zu
konstruktivistisch-sprecherorientierten Ansétzen nachzeichnen.

Vgl. P. Auer (2015b) zur Geschichte der germanistischen Soziolinguistik und deren Verbindun-
gen zur Dialektologie.
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(¢) Intraindividuelle Variation in der Dialektologie und Dialektsoziologie

In der traditionellen Dialektologie gelten Individuen meist als Storfaktoren, die ,.eine
objektive Wiedergabe der zu elizitierenden Grundmundart gefihrden konnten* (Macha
1986: 301).'* Als geeignete Informanten fiir moglichst authentischen dialektalen Sprach-
gebrauch dienten in unterschiedlichen dialektologischen Projekten NORMs, nonmobile,
older, rural males (vgl. Chambers & Trudgill 1998: 29). Hintergrund dafiir ist — ebenso
wie in der frithen Soziolinguistik — die Vorstellung, dass Sprache ,,diskret auf unter-
schiedliche Sozialformationen verteilt” sei und ,,mit diesen miihelos korreliert werden*
(Macha 1986: 302) konne. Es wird somit angenommen, dass der Einzelsprecher durch
seine Einbettung in eine Sozialgruppe in seinem Sprachgebrauch determiniert ist (vgl.
Macha 1991: 3). Eventuelle Ausreifler werden dabei durch eine ausreichend grof3e Zahl
an Daten statistisch eliminiert (vgl. Loffler 2016: 150).13

Ab den 1980er-Jahren kann man in der germanistischen Dialektologie eine Wende
beobachten, im Kontext derer das ,,Postulat eines stirker individuenzentrierten Ansat-
zes* (Macha 1986: 302) bzw. einer ,,Sprecherdialektologie® (Loffler 1986: 239) geduflert
wurde. Dies basierte auf der Erkenntnis, dass in scheinbar homogenen Gruppen ,,sehr ver-
schiedene Sprachformen, Sprachgebriduche und Sprachwertvorstellungen zu beobachten
sind*“ (Macha 1986: 302). Darauf aufbauend integrieren aktuellere dialektgeographische
Projekte, etwa der Norddeutsche Sprachatlas (vgl. Elmentaler & Rosenberg 2015), das
handelnde Individuum, soziale und situative Parameter sowie auch perzeptionslinguisti-
sche Aspekte fest in das Untersuchungsdesign.

In seiner dialektsoziologisch ausgerichteten Monographie Der flexible Sprecher ver-
tritt Macha (1991: 5) einen integrativen, die unterschiedlichen Positionen'¢
Ansatz, ,,denn die Wahlfreiheit eines Sprechers ist ebensowenig grenzenlos, wie seine
Determinierung allumfassend ist* (Macha 1991: 5). Damit befinden sich Individuen u. a.
hinsichtlich ihrer Sprachwahlen ,,in einem Spannungsfeld, dessen Extrema durch die

vermittelnden

Dass dies nicht auf alle Arbeiten generalisiert werden kann, illustriert Macha (1986: 304) an

einer Ortsgrammatik des 19. Jahrhunderts aus dem Kanton Glarus: ,,Hinsichtlich der Methode

kam es mir dann darauf an [...] zu zeigen, dass auch das Studium der lebenden Sprache [...] aus-
gehen muss vom Individuum; dass solche Sprachindividuen nach allen Seiten hin der genauesten

Priifung zu unterwerfen sind, wenn nicht wesentliche Sprachthatsachen iibersehen werden sollen

[...]* (Winteler 1876: VII).

15 Ebenso kann es passieren, dass ,,sogar die unterschiedlichen Merkmale distinkter, aber intrasi-
tuativ wechselnd verwendeter Varietiten zu einer Gesamtvariation mit weniger aussagekriftigen
Haufigkeitsverhiltnissen (Moller 2006: 102) summiert werden.

16 Gilles, Scharloth & Ziegler (2010: 2) kontrastieren ein ,,Paradigma der Varietitenlinguistik und

seiner Akzentuierung der Frage nach der Systematizitit der Variation mit einem ,,Paradigma der

Sozialstilistik und seiner Akzentuierung der Frage der sozio-kommunikativen Bedeutsamkeit

der Variation“. Dies scheint jedoch zu kurz zu greifen, insbesondere da die (internationale) Varie-

tatenlinguistik auch zu dieser Zeit bereits einen dynamischeren Begriff von Variation verfolgte.

Gilles (2003: 195) pléadiert fiir eine ,,Methodenmischung aus beiden Beschreibungsverfahren®.
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Pole ,Konventionalitit® und ,Freiheit® bestimmt sind“ (Macha 1991: 6). Als Ergebnis
seiner Untersuchung betont er die Notwendigkeit, ,.fiir jeden einzelnen Sprecher prinzipi-
ell einen ,Moglichkeitsraum* anzusetzen, der ihm die Optionen zwischen verschiedenen
sprachlichen Varianten eroffnet (Macha 1991: 217).!7 Der individuenzentrierte Ansatz
von Macha (1991) dient der vorliegenden Arbeit als Grundlage fiir das Konzept der Fle-
xiblen Schreiber in der Sprachgeschichte. Die Rede von Schreibern statt Sprechern ist der
medialen Schriftlichkeit geschuldet. Daneben verzichte ich auf den Artikel der, um die
Vielfalt der einzelnen Schreiberinnen und Schreiber hervorzuheben, die unabhingig von
ihrem Geschlecht und den damaligen Vorstellungen von normal und deviant untersucht
werden sollen (vgl. Kap. 2.6). Generell ist bei den Moglichkeitsriumen zu beachten, dass
Sprecher hoherer sozialer Schichten nicht unbedingt einen groferen Moglichkeitsraum als
Sprecher niedrigerer Schichten besitzen. Denn auch letztere konnen Zugang zu mehreren
unterschiedlichen sprachlichen Registern haben (vgl. Finegan & Biber 2001: 265) und
sind vielleicht weniger durch sprachliche Konventionen und Normen beeinflusst.

(d) Historizitit intraindividueller Variation

Sprachliche Moglichkeitsrdume miissen sowohl in historischen als auch in individuel-
len biographischen Kontexten situiert werden. So betont Macha (1991: 6) einerseits die
., Historizitdt von Sprechermodellen“lg, andererseits charakterisiert er den ,,sprachliche[n]
Lebensweg mit seinen Implikationen fiir Einstellungen und Verhaltensdispositionen‘ als
,.den entscheidenden Prigestock fiir aktuelles Sprachhandeln® (Macha 1991: 217). Als
methodische Konsequenz fiir linguistische Untersuchungen von Moglichkeitsrdumen ist
somit zunichst eine Rekonstruktion der historischen Schreibkontexte Voraussetzung. Dies
umfasst die zeitlich und auch geographisch spezifische Strukturierung der Varietitenriu-
me!? sowie die konkreten Orte, in denen das zu analysierende Sprachhandeln stattfindet.
Dieses ist an Einzelpersonen gebunden, deren individuelle sprachliche Biographien im
nichsten Schritt untersucht werden miissen. Sprachliche Biographien erlauben dabei nach
Bieberstedt (2017: 49) zwei Zugénge, einerseits als sprachliche Lebensldufe, d. h. als ,,0b-
jektive, empirisch nachvollziehbare Lebensverldufe [...] und gleichzeitig als soziale Tatsa-
chen®, andererseits als Sprachbiographien, d.h. als ,,deren subjektive Verarbeitung durch
das Sprecherindividuum und damit als kognitive und zugleich narrative Konstrukte*. Die-

Vgl. bereits bei Gumperz (1964) das Konzept des sprachlichen Repertoires als kommunikativer
Ressource. Auch Auer (1986: 98) spricht von einer individuellen Variationsbreite im Dialekt-
Standard-Spektrum. Vgl. einen Forschungsiiberblick bei Lanwer (2015: 19). Vgl. Christen
(2015) zu Raumkonzepten in der Dialektologie.

Machas (1991: 6) Annahme, dass in vormodernen Epochen bei einigen Bevolkerungskreisen der
»sprachliche Spielraum relativ klein zu denken“ sei, erscheint jedoch zu pauschal. So weist etwa
Graser (2011: 37) in seiner Untersuchung frithneuhochdeutscher Quellen darauf hin, dass ,,auch
weniger gebildete Schreiber [...] iiber mehrere Register verfiigt haben* diirften.

Nach Oesterreicher (2001: 1564) umfasst ein Varietdtenraum ,,die Gesamtheit der in der Archi-
tektur einer historischen Einzelsprache gegebenen unterschiedlichen Sprachformen®.
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se Vorgehensweise soll in der vorliegenden Arbeit durch Heranziehung unterschiedlicher,
parallel entstandener Quellen, sowohl offizieller Art als auch von den Patienten selbst,
Beriicksichtigung finden (vgl. Kap. 2.2).

Der induktive Zugang und die ,,primédre Orientierung auf das Individuum® miissen
jedoch ,keine Atomisierung der Erkenntnisperspektiven® (Macha 1991: 17) zur Folge
haben. So verfolgt Macha (1991: 18) das Ziel, ,,[p]ersoneniibergreifende Aussagen im
Blick auf Sprachstrukturen, Sprachgebrauch und Sprachbewuftsein® herauszuarbeiten,
was er ,,mittels einer ,Methode der doppelten Fokussierung‘“ durchfiihrt. Dabei tragt
er ,,sowohl der spezifischen Eigenart der Gewihrspersonen als auch den ,iiberpersonli-
chen* Aspekten* Rechnung.?® Bell (1984: 153) beobachtet in diesem Kontext, dass sich
Sprachgemeinschaften durch dhnliche Auspragungen intraindividueller Variation ihrer
Einzelmitglieder definieren. Dies ist zentral fiir das Konzept der Communities of Practice,
deren Mitglieder soziale Praktiken teilen und dabei auf ein gemeinsames Repertoire an
(sprachlichen) Handlungsmoglichkeiten zuriickgreifen (vgl. Jucker & Kopaczyk 2013).2!

Betrachtet man den oberdeutschen Varietitenraum, aus dem die untersuchten Schrei-
ber der vorliegenden Arbeit stammen, so ist hier von einem Kontinuum von Varietéiten
zwischen Dialekten, Regiolekten und der (stiddeutschen) Standardsprache auszugehen.
Auch diese Struktur des Varietidtensraums ist einer historischen Entwicklung unterworfen
und war etwa im 19. Jahrhundert in Richtung Dialektalitit noch deutlich ausdifferen-
zierter als heute (vgl. Elspal 2008a). Sprecher bedienen sich je nach Moglichkeitsraum
und Situation der Varietiten dieses Kontinuums und kénnen dabei auch innerhalb ihrer
AuBerungen diesbeziiglich flexibel agieren. Auer (1986) unterscheidet mehrere Variati-
onstypen episodeninterner Standard-Dialekt-Variation, wobei er den allmihlichen Uber-
gang als Code-Shifting, den abrupten als Code-Switching bezeichnet. Daneben existiert
auch die Code-Fluktuation, die im Gegensatz zu den beiden anderen Phinomenen ,,nicht
lokal interpretierbar und folglich auch nicht im und fiir den Fortgang der Konversation
(diskurs-)funktional* (Auer 1986: 119) ist. Vielmehr handelt es sich um eine Art Grund-
variation natiirlicher Sprachen, die ,,Hinweise auf die Herkunft des Sprechers und auf
seine Stellung innerhalb des Sprecherkontinuums der Sprechgemeinschaft* (Auer 1986:
119) erlaubt.

20 Als Ergebnis erhilt Macha (1991) in seiner Untersuchung drei Sprechertypen: den genuin
dialektalen Sprecher, den Wanderer zwischen zwei Welten und den genuin nicht-dialektalen
Sprecher. Vgl. auch Lausberg (1993) fiir eine induktiv angelegte Studie im Bereich der Spre-
cherdialektologie. Auch er unterscheidet drei Sprechertypen (Code-Switcher, Code-Mixer und
Dialektsprecher), wobei er die ,,sprachlichen Aktionsrdume der Sprecher bzw. Sprechertypen*
(Lausberg 1993: 227) mit sozialbiographischen Daten in Bezug setzt. Vgl. darauf aufbauend und
weiterfithrend auch Salewski (1998) und Lenz (2003).

2l Vgl. den Register-Begriff von Biber & Finegan (1994: 337): , the patterns of register variation

are basic and the patterns of social dialect variation result from differential access among social

groups to the communicative situations and activities that promote register variation®.
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(e) Intra- versus interindividuelle Variation

Studien in der Folge von Labov konnten zeigen, dass die Variationsbreite intraindividuel-
ler Variation generell geringer als die sozialer Variation ist (vgl. Bell 1984: 152). Auf die
gesamte Sprachgemeinschaft bezogen ist davon auszugehen, dass individuelle sprachliche
Repertoires stets kleiner sind als die ihrer jeweiligen Sprachgemeinschaft (vgl. Biber &
Conrad 2009: 24). Nach Labov (vgl. 2001: 86) kann man folgern, dass Individuen ihre
Parameter stilistischer Variation aus Beobachtungen sozialer Unterschiede beim Sprach-
gebrauch herleiten. Generell gilt laut Labov (2001: 86) auch eine Symmetrie zwischen
sozialer und stilistischer Variation, da zu deren Differenzierung die gleichen soziolin-
guistischen Variablen herangezogen werden. Dies erschwert deren Unterscheidung, was
Labov (1972b: 240) mit dem Bild illustriert, dass es schwierig sei ,,to distinguish, for
example, a casual salesman from a careful pipefitter.??

Auch sprachtheoretisch deckt sich intraindividuelle Variation nicht mit interindividu-
eller Variation, da erstere nur im Zeitverlauf beobachtet werden kann; geméf de Saus-
sures Linearitdtsprinzip ist nur ein zeitliches Nacheinander von Sprachzeichen moglich
(vgl. Ulbrich & Werth 2021: 11). Dadurch ist eine direkte, synchrone Vergleichbarkeit
zweier AuBerungskontexte nicht moglich. Dies macht es nétig, individuelle Diachronien
mit unterschiedlichsten Einflussfaktoren auf das Sprachhandeln fest in das Konzept der
intraindividuellen Variation zu integrieren.23 Konkret heif3t dies, dass zwei Texte eines
Schreibers nie unter identischen Rahmenbedingungen entstehen und selbst innerhalb ei-
nes Textes wihrend des Schreibprozesses situative Verdnderungen auftreten konnen, die
auf die Sprachproduktion Einfluss haben (vgl. Kap. 4.3.¢).

(f) Intraindividuelle Variation im Zeitverlauf

Mehrere soziolinguistische Konzepte befassen sich mit dem Phinomen der intraindivi-
duellen Variation im Zeitverlauf. Fiir die Stabilitdt des Sprachrepertoires im Erwach-
senenalter steht Labovs (1966) apparent-time construct. Dieses basiert auf der critical
period hypothesis (vgl. Lenneberg 1967), also der Annahme, dass sprachliche Strukturen
im frithen Erwachsenenalter fixiert werden und sich kaum noch dndern. Es konnte in der
Soziolinguistik in zahlreichen Studien nutzbar gemacht werden (vgl. Bailey et al. 1991),
indem mit synchronen Querschnitten durch eine Sprachgemeinschaft beim Vergleich des
Sprachgebrauchs unterschiedlicher Altersgruppen Riickschliisse auf die Diachronie ge-
zogen wurden. Dagegen spricht die biologische Struktur des Gehirns, das sich stindig
an neue Erfahrungen anpassen kann und somit seine Plastizitit beibehilt (vgl. Bialystok
& Kroll 2018). Auch Labov (1966: 200) gibt real-time studies den Vorzug: ,.the ideal

22 Vgl. Labov (1969: 19): ,.each group models its formal style on the speech behavior of those
groups one or two steps above it in the social scale®.

23 Vgl. dazu auch die Ausfiihrungen von Biilow, Scheutz & Wallner (2019) aus der Perspektive der
Complex Dynamic Systems Theory, die Sprache als nicht-ergodisches System begreift.



2.1 Intraindividuelle Variation 15

method for the study of change is diachronic: the description of a series of cross sections
in real time.“ In sogenannten panel studies finden zeitversetzte Untersuchungen an identi-
schen Individuen statt.”* Dabei miissen age-grading, generational change und communal
change beriicksichtigt werden (vgl. Labov 1994: 83).2° Bei age-grading handelt es sich
um individuelle Verdnderungen bei stabilem Sprachgebrauch in der Sprachgemeinschaft,
etwa beim Eintritt in einen neuen Lebensabschnitt. Unter generational change kann man
allméahliche, meist generationsbedingte Verdnderungen in der Sprachgemeinschaft ver-
stehen, die von élteren Generationen weniger aufgegriffen werden; communal change
dagegen ist (nahezu) gleichzeitiger Sprachwandel in der kompletten Sprachgemeinschaft
(vgl. Labov 1994: 84). Zur natiirlichen Alterung des Individuums und Effekten von age-
grading konnen auch Krankheiten kommen. Dieser Faktor wurde bislang nicht in die
soziolinguistische Perspektive integriert und wird, da er im Kontext historischer Patien-
tentexte eine besondere Relevanz besitzt, gesondert thematisiert (vgl. Kap. 2.5).

Die Arbeit mit intraindividueller Variation erfordert somit grundlegende theoretische
und methodologische Voriiberlegungen. Die Gewinnung geeigneter Daten stellt dabei eine
entscheidende Hiirde dar. So sind real-time studies aus forschungspraktischen Griinden
nur selten moglich.?® In ilteren dialektologischen Studien mit dem Ziel der Elizitation
des Basisdialekts wurde zudem intraindividuelle Variation soweit moglich ausgeklam-
mert, sodass die damals erhobenen Daten sich weniger zur Heranziehung fiir derartige
Fragestellungen eignen.?’ In Korpora erscheint intraindividuelle Variation mehr oder we-
niger zufillig und ist auch von der Korpusgrofle abhingig. Auch historische Textkor-
pora wurden bisher hinsichtlich anderer Erkenntnisinteressen erstellt, etwa diatopische

24 Vgl. dazu Wagner & Buchstaller (2018). Daneben existieren auch trend studies: Replikationen

alterer Studien mit einer neuen, direkt vergleichbaren Population (vgl. Labov 1994: 84). Sankoff

(2005: 1003) fasst beide unter dem Begriff longitudinal studies zusammen.

Die Modelle wurden teilweise adaptiert und erweitert, etwa um lifespan change bei Sankoff

(2005: 2011) und retrograde change bei Wagner & Sankoff (2011); bei Letzterem nehmen &ltere

Sprecher ihren Sprachwandel zuriick, indem sie sich an konservativeren Formen orientieren.

26 Vgl. die pessimistische Sicht von Chambers & Trudgill (1998: 149): ,,Too many other factors
affect the sample group, such as unwillingness to participate a second time, emigration not only

25

from the survey area but possibly even from the country so that some members cannot be located,
death, and so on. A perfect replication is usually ruled out in practice.” Teilweise gliicken aber
real time panel studies trotzdem, wie die erneute Untersuchung von 12 Informanten nach 13
Jahren bei Biilow, Scheutz & Wallner (2019) zeigt. Vgl. auch die phonetischen Untersuchungen
zur Sprache der Queen (1952-2002; communal change) (vgl. Harrington 2007) und Sir David
Attenboroughs (1956-2006; retrograde change) (vgl. MacKenzie 2017); vgl. weitere Literatur-
hinweise bei Sankoff (2018).

27 Vgl. aber die Studie von Nickel (2021), die in den Daten eines Projekts der traditionellen

Dialektologie, des Bayerischen Sprachatlas, Evidenzen fiir intraindividuelle Variation in der

Nominalmorphologie aufdeckt. Vgl. dhnlich Auer (2021).
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und diachrone Ausgewogenheit®®

dividueller Variation eignen. Generell diirften mehrere, iiber einen lingeren Zeitraum
entstandene Texte unroutinierter Schreiber auch nur in seltenen Féllen iiberliefert sein.
Diesbeziiglich eine Ausnahme bildet das im Kontext der vorliegenden Arbeit erstellte
Korpus historischer Patiententexte (CoPaDocs), das iiberwiegend vor dem Hintergrund
der Erkenntnisinteressen zur intraindividuellen Variation entstand und dabei auch noch
auf eine besonders reichhaltige, kontextuell gut zu erschlieBende Uberlieferungslage zu-
riickgreifen kann. So konnten beim Aufbau dieses Korpus iiberwiegend Schreiber beriick-
sichtigt werden, von denen Texte an mehrere unterschiedliche Adressaten vorliegen. Fiir

, sodass sie sich kaum fiir eine Untersuchung intrain-

Studien in Anlehnung an die Audience Design Theory erscheint dieses Korpus folglich gut
geeignet, ebenso wie bei manchen Schreibern auch individuelle diachrone Untersuchun-
gen, also real-time panel studies, moglich sein diirften. Wie diese Konzepte methodisch
in die vorliegende Arbeit integriert werden, thematisiert Kap. 4.3.2. Insgesamt ist eine
solche Untersuchung besonders im Rahmen der Historischen Soziolinguistik sinnvoll.

2.2 Historische Soziolinguistik

Um die Konzepte der Historischen Soziolinguistik nutzbar zu machen, muss Abschnitt (a)
zunichst ihre grundlegenden Prinzipien vorstellen. Die Herausforderungen beim Umgang
mit historischen Daten diskutiert Abschnitt (b). AnschlieBend thematisieren Abschnitt (c),
welche Rolle intraindividuelle Variation in jiingeren Studien im Bereich der Historischen
Soziolinguistik gespielt hat, und Abschnitt (d), wie das Konzept der Sprachgeschichte
von unten hier einbezogen werden kann. Dabei werden auch bisherige Vorgehensweisen,
Ergebnisse und Desiderate bei der Arbeit mit historischen Patientenbriefen hinsichtlich
intraindividueller Variation vorgestellt.

(a) Grundlegende Prinzipien und der Umgang mit Daten

Die Historische Soziolinguistik untersucht den Sprachgebrauch historischer Schreiberin-
nen und Schreiber unterschiedlicher Schichten und Bildungsgrade in seinen sozialen Kon-
texten.?” Bereits in ihrer Friihzeit in den 1980er-Jahren setzte sie sich davon ab, lediglich
eine ,historisch gewendete Soziolinguistik* (Gessinger 1982: 140) zu sein, der es nur
um die bloBe Anwendung der synchron-soziolinguistischen Theorien und Methoden geht
(vgl. Auer, Peersman et al. 2015: 5). Zu Recht kann man wie schon Romaine (1982: 122)

28 Bei historischen Auswandererbriefen des 19. Jahrhunderts (vgl. ElspaB 2005a) wurden beispiels-

weise bislang die spiteren Briefe von Einzelschreibern ausgeblendet (vgl. S. 23, Fn. 49).

29 Zur sozialen Schichtung und Bildungsgraden des 19. Jahrhunderts vgl. Kap. 2.4. Zur Entste-
hungsgeschichte, den Zielen und Methoden der Historischen Soziolinguistik vgl. die Uber-
blicksdarstellungen bei Auer, Peersman et al. (2015), Joseph (2012), Nevalainen & Raumolin-
Brunberg (2017), Pickl & Elspall (2019), Russi (2016) und Siily et al. (2017). Vgl. das Hand-
buch zur Historischen Soziolinguistik (Herndndez-Campoy & Conde-Silvestre 2012).
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verlangen, dass nur eine Soziolinguistik, die auch in der Lage ist, historische Daten in
ihre Modelle zu integrieren, den Anspruch haben darf, generalisierende Aussagen iiber
Sprache zu treffen.’? Eine Anwendung von Modellen der modernen Soziolinguistik auf
historische Sprachzustinde wird durch das sogenannte unifomitarian principle gerecht-
fertigt, das Labov (1994: 20-24) fiir die gegenwartssprachliche Soziolinguistik nutzbar
macht und von Romaine (1988: 1454) fiir die Historische Soziolinguistik vorgeschla-
gen wurde’!, das aber auch die Gefahr von Anachronismen birgt (vgl. Bergs 2012).32
Grundlegende Konzepte wie das apparent-time construct lassen sich damit ebenfalls auf
historische Daten anwenden (vgl. Nevalainen & Raumolin-Brunberg 2017: 85). Metho-
disch verbindet alle Forschungsrichtungen der Soziolinguistik die empirische Arbeit mit
linguistischen Daten und Korpora, wobei es aber gerade die Art der Daten ist, die den
zentralen Unterschied ausmacht.

So kann die gegenwartssprachlich ausgerichtete Soziolinguistik den Sprachgebrauch
durch Elizitation kontrolliert erheben und ihre Versuchskonstellationen und Methoden
genau an den Forschungszielen ausrichten. Die historische Soziolinguistik dagegen muss
ihre Fragestellungen von den iiberlieferten Daten abhéingig machen, die zuerst einmal aus-
findig gemacht, systematisch erhoben und mit philologischer Grundlagenarbeit wie diplo-
matischen Transkriptionen und Editionen zugénglich gemacht werden miissen. Unsauber
aufbereitete Daten verfélschen dabei jede Form historischer und linguistischer Arbeit und
sind auch bei bisherigen geschichtswissenschaftlichen Studien zu Patientenbriefen eher
die Regel als die Ausnahme (vgl. die Fulinoten in Anhang A.b). Der zeitliche und sozio-
kulturelle Abstand zu historischen Textzeugnissen erfordert dariiber hinaus immer auch
einen hermeneutischen Prozess der Rekontextualisierung, also das Bemiihen, sich dem
,origindren kommunikativen Geschehen® (Oesterreicher 1998: 23) anzundhern und die
durch diesen Abstand sowie auch durch rein schriftbasierte Uberlieferung resultierenden
., Verluste* moglichst ein Stiick weit ,riickgéngig‘ zu machen und die Texte wieder auf ih-
re urspriinglichen diskursiven Einbettungen zuriickzubeziehen® (Oesterreicher 1998: 24).
In diesem Kontext sprechen Janda & Joseph (2003: 37) vom Prinzip des informational
maximalism>3, das von der Historischen Soziolinguistik als zweifacher Appell aufgegrif-
fen wurde. Einerseits soll der Zugriff auf historische Kontexte multidisziplinir erfolgen

30 Vgl. das Konzept der Viabilitit: ,Jede linguistische Beschreibung (bzw. Erklirung) muss mit

der Beschreibung (bzw. Erkldrung) der Geschichte des zu beschreibenden (bzw. zu erkldrenden)
Phénomens konform sein* (Agel 2001: 319).
31 Vgl. Romaine (1988: 1454): ,,The linguistic forces which operate today and are observable
around us are not unlike those which have operated in the past. This principle is of course basic
to purely linguistic reconstruction as well, but sociolinguistically speaking, it means that there
is no reason for believing that language did not vary in the same patterned ways in the past as it
has been observed today.*
Vgl. Walkden (2019) zur Vielschichtigkeit des unifomitarian principle.
Vgl. Janda & Joseph (2003: 37): ,.the utilization of all reasonable means to extend our knowledge

32
33

of what might have been going on in the past, even though it is not directly observable®.
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und auch Expertise aus Bereichen wie der Paldographie, Geschichtswissenschaft und Dis-
kursanalyse nutzbar machen®*, andererseits sollen unterschiedliche, parallel entstandene
Datenquellen herangezogen werden, die sowohl offizieller als auch privater Natur sein
konnen (vgl. Siily et al. 2017: 4).%

Besonders relevant erscheint dies bei bislang weniger oder iiberhaupt nicht erschlos-
senen Daten wie historischen Patiententexten, die noch keine Rolle in der Sprachwissen-
schaft gespielt haben. Folglich miissen deren Entstehungskontexte, deren archivalische
Uberlieferung und ErschlieBung sowie auch die unterschiedlichen Textsorten, in die sie
sich subdifferenzieren lassen, in der vorliegenden Arbeit auf Grund ihres soziolinguisti-
schen Anspruchs und vor dem Hintergrund des informational maximalism in angemes-
sener Breite untersucht werden (vgl. Kap. 3). Diese Doméne des Schreibens in psychia-
trischen Anstalten muss dabei sowohl in den allgemeineren Kontext des Schreibens und
Lesens im 19. und frithen 20. Jahrhundert eingebettet (vgl. Kap. 2.4) als auch immer vor
dem Hintergrund individueller Schreiberbiographien betrachtet werden.

(b) Herausforderungen der iiberlieferten historischen Daten

Das Gelingen von Untersuchungen im Bereich der Historischen Soziolinguistik hdngt
also auch vom Umfang und der Qualitét der iiberlieferten Informationen zum historischen
Kontext und den individuellen Schreibern ab. Wie bereits in der Einleitung thematisiert,
ist die Rede von ,,bad data“ (Labov 1994: 11) nicht immer vertretbar. Besonders bei Pa-
tiententexten des 19. und frithen 20. Jahrhunderts wissen wir einiges zum Schreibkontext
und konnen aus den iiberlieferten Patientenakten meist recht ausfiihrliche Informationen
iiber die einzelnen Schreiber rekonstruieren. Dies ist bei historischen Texten der allge-
meinen Bevolkerung keineswegs selbstverstindlich.?®

Eine Herausforderung der Historischen Soziolinguistik besteht generell in der asym-
metrischen Uberlieferungslage historischer Quellen, die in den Archiven vor allem von
hoherstehenden Personlichkeiten im Kontext ,bedeutender‘ historischer Ereignisse la-
gern. Dazu kommt, dass die ,einfache‘ Bevolkerung oft auch keine Anlisse hatte, Texte
zu produzieren, die dann hitten aufbewahrt werden konnen. Angeregt vom breit rezi-
pierten Konzept einer Sprachgeschichte von unten (Elspall 2005a) wurden in den letzten
Jahrzehnten dennoch ,.erstaunliche Mengen an Textmaterial aus der Hand von ,einfachen
Menschen‘“ (Pickl & Elspal 2019: 6), oftmals nach Hinweisen von Historikern, fiir die
Sprachwissenschaft entdeckt. Die Uberlieferungslage scheint besser zu sein als noch vor

34 Vgl. Holmes & Meyerhoff (2003: 16): ,,We will make greater progress if we seek to accomodate

insights from a variety of sources, rather than dismissing, in a blinkered and unreflecting manner,
results from currently unfashionable paradigms.*

35 Vgl. dazu auch Nevalainen (2015b: 263f.).

36 Vgl. A. Auer (2015a: 153): ,,When we are dealing with pauper letters, it is difficult or next to
impossible in most cases to find out background information about the letter writer, and one
therefore has to rely on information given in the letter itself.*
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einigen Jahren vermutet und auch an ungewohnlichen Orten wie eben psychiatrischen
Anstalten schlummern noch ungeahnte Mengen unbearbeiteten Materials.

Eine generelle Schwierigkeit, mit der sich sprachwissenschaftliche Untersuchungen
an historischem Material auseinanderzusetzen haben, ist die Frage der Autor- und Ver-
fasserschaft der Texte. Bei seiner Studie zu historischen Bittbriefen (pauper letters) stellt
Fairman (2000: 64) fest: ,,we can’t always be sure whether the people whose names appear
at the end of these letters were the actual writers“.>” Dieses Problem ist besonders bei sol-
chen Texten anzutreffen, bei denen ein hoher Grad an Formalitit und Schriftsprachlichkeit
von Relevanz fiir deren Erfolg war. Bei Privatkorrespondenz wie Auswandererbriefen
(vgl. ElspalB3 2005a: 38) und Soldatenbriefen (vgl. Neumann 2019: 64) wurde auf frem-
de Hilfe meist verzichtet. Bei Patientenbriefen ist dieser Faktor allerdings durchaus zu
beriicksichtigen, da Form und Inhalt der offiziellen Briefe iiber die Entlassung eines Pati-
enten aus der Anstalt entscheiden konnten. Dessen waren sich einige Schreiber bewusst,
sodass sie nachweislich auf Unterstiitzung durch Mitpatienten und sogar des Pflegeperso-
nals zuriickgriffen (vgl. eine Beispielanalyse in Kap. 5.2.2). Bei Briefen von Angehdorigen
ist diese Praxis generell hdufiger anzutreffen, da die Verfiigbarkeit professioneller Lohn-
schreiber oder schreiberfahrener Bekannter aulerhalb der Anstalten natiirlich grofler war.
Eine Methode zur Beurteilung der Autorschaft historischer Texte liefert das sogenann-
te Leiden Identification Procedure (vgl. Nobels & van der Wal 2012). Entgegen dem
Verfahren bei Rutten & van der Wal (2014: 15), die Texten mit unsicherer Autorschaft
einen unclear status zuweisen, werden in der vorliegenden Arbeit Patiententexte ohne
Indizien auf fremde Autorschaft als Autographen behandelt, da dies der Regelfall zu sein
scheint. Nicht-Autographen sind bei Patientenbriefen am besten daran zu erkennen, dass
mehrere Schreiberhiinde bei den Texten mitgewirkt haben und es dadurch paldographische
Differenzen gibt, etwa zwischen autographer Unterschrift und dem restlichen Text oder
bei wechselnden Schreiberhinden in unterschiedlichen Briefen. Manchmal finden sich
auch in der Krankengeschichte Hinweise auf fremde Unterstiitzung beim Abfassen von
Texten. Ebenso diirften nicht-autographe Briefe in der Regel auch einen hoheren Grad
an Schriftsprachlichkeit aufweisen, was bei den sprachlichen Analysen iiberpriift werden
soll, in die auch nicht-autographe Briefe einbezogen werden.

Ein Vorteil der Historischen Soziolinguistik gegeniiber der gegenwartssprachlich-
synchronen Soziolinguistik besteht schlieflich darin, dass das Beobachterparadoxon, mit
dem sich alle Elizitationen gegenwartssprachlicher Daten auseinandersetzen miissen, hier
kein Problem darstellt (vgl. Elspall 2015: 389). Beziiglich der Patiententexte muss hier
angemerkt werden, dass den Patienten zwar teilweise ebenfalls bewusst war, dass ihre
Texte vom Anstaltspersonal gelesen und gegebenenfalls einbehalten wurden (vgl. Kap.
3.3.2.d). Aber die dabei moglicherweise stattfindenden sprachlichen und inhaltlichen An-
passungen sind Teil des zu rekonstruierenden historischen Geschehens und werden nicht
vom wissenschaftlichen Zugriff von au3en her beeinflusst.

37 Vgl. zu englischen pauper letters auch Sokoll (2001) und das Forschungsprojekt The Language
of the Labouring Poor in Late Modern England an der Universitit Lausanne (2020-24).
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(¢) Intraindividuelle Variation in der Historischen Soziolinguistik

Innerhalb der Historischen Soziolinguistik beobachten Pickl & Elspal (2019: 4) eine his-
torische Entwicklung von Ansitzen und Herangehensweisen. Wihrend frithere Arbeiten
dhnlich wie die gegenwartssprachlich-synchrone Soziolinguistik zunichst Sprachvariati-
on in Abhingigkeit sozialer Parameter untersuchten, werden mittlerweile auch stilistische
Gesichtspunkte und verstérkt auch intraindividuelle Variation miteinbezogen (vgl. Kap.
2.1). Fir eine Kombination beider Perspektiven setzt sich Nevalainen (2015b) mit dem
Konzept einer layered simultaneity ein, das fiir einen multidisziplindren Ansatz der His-
torischen Soziolinguistik eintritt, der Sprachvariation und -wandel gleichzeitig aus der
Mikro-, Meso- und Makroperspektive untersucht, also sich fiir das sprachliche Handeln
von Individuen, sozialen Netzwerken und Sprachgemeinschaften interessiert (vgl. Sdily et
al. 2017: 3). Untersuchungen zur intraindividuellen Variation im Bereich der Historischen
Soziolinguistik blieben jedoch lange eine Nische und interindividueller Variation wurde
der Vorzug gegeben.?® In jiingerer Zeit belegt jedoch eine zunehmende Zahl an Studien
die Fruchtbarkeit dieses Ansatzes.*

Nicht direkt unter dem Vorzeichen der intraindividuellen Variation stehen Arbeiten
zu Codeswitching (vgl. Kap. 4.3.1). Kaum ein anderes sprachliches Phdnomen liefert
jedoch so klare Evidenz dafiir, dass Schreiber in der Lage sind, meist funktional zwi-
schen unterschiedlichen Varietiten bzw. Sprachen zu wechseln. Seit den 1990er-Jahren
lassen sich in der Anglistik einige Untersuchungen zu historischem Codeswitching be-
obachten, wobei dabei meist literarische Texte, verfasst von gebildeten und routinierten
minnlichen Schreibern im Vordergrund standen.*® Ahnlich wurden auch in der germa-
nistischen historischen Codeswitching-Forschung, in der die Zahl an Arbeiten in jiingerer
Zeit zunimmt*!, zunichst gebildete Personlichkeiten und meist der Wechsel zwischen
dem Deutschen und Lateinischen untersucht*?, in den letzten Jahren stehen aber vermehrt
auch unroutinierte Schreiber und Codeswitching zwischen unterschiedlichen Varietiten

¥ Vgl. dazu Hernandez-Campoy & Garcia-Vidal (2018a: 412): , Historical Sociolinguistics has

begun to apply the tenets and findings of present-day variationist research to the interpretation
of linguistic material from the past, but unfortunately without granting intra-speaker variation
the same explanatory relevance as that conferred upon inter-speaker variation. Given the ubiquity
of diaphasic variation in language production, the analysis of linguistic patterns across styles is
fortunately coming to be acknowledged as crucial for both the linguistic description of languages
and for the development of crosslinguistic theories of use and change.*

3 Der im Anschluss an die Jahreskonferenz des Historical Sociolinguistics Network an der FAU
Erlangen-Niirnberg (2021: Intra-Writer Variation in Historical Sociolinguistics) herausgegebe-
ne Sammelband (vgl. Schiegg & Huber in Bearbeitung) kann hier nicht mehr beriicksichtigt
werden. Darin finden sich etwa 20 Einzelstudien zum Thema der Konferenz.

40 Vgl. den Forschungsiiberblick bei Schendl & Wright (2011) und Schendl (2012).

4l Vgl. dazu den Sammelband von Glaser, Prinz & Ptashnyk (2021).

42 Dazu existieren Arbeiten zur frithmittelalterlichen (vgl. Glaser 2016), spétmittelalterlichen (vgl.
Kédmmerer 2006) und frithneuzeitlichen Periode (vgl. McLelland 2004).
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des Deutschen im Fokus. Hierzu anzufiihren sind die Untersuchungen von Langer (2013:
88-91) und Schiegg & Eichhorn-Hartmeyer (2020) zu Codeswitching zwischen Hoch-
und Niederdeutsch im 19. und frithen 20. Jahrhundert sowie die von Jacob-Owens (2017:
89-91) zu Codeswitching zwischen Hochdeutsch, Englisch und der nordfriesischen Va-
rietit Oomrang. Wie die Arbeit mit historischen Patiententexten gezeigt hat, scheint Code-
switching in Texten unroutinierter Schreiber héufiger tiberliefert zu sein, als noch bis vor
kurzem angenommen (vgl. Schiegg 2015a).** So zeigt eine Studie zu autobiographischen
Patiententexten (vgl. Schiegg 2016a), dass von den 22 untersuchten siiddeutschen Schrei-
bern die Hilfte Codeswitching zwischen den Varietiten des Deutschen verschriften (vgl.
Schiegg & Foldenauer 2021). Dass einfache Schreiber teilweise auch bilinguales Code-
switching betreiben und dabei ebenfalls zwischen Kurrentschrift und lateinischer Schrift
wechseln, analysieren Schiegg & Sowada (2019) unter dem Begriff Script Switching.
Intraindividuelle Variation jenseits von Codeswitching wurde in historischen Texten
ebenfalls tiberwiegend in der anglistischen Historischen Soziolinguistik und meist an ho-
herstehenden, englischsprachigen Personlichkeiten untersucht.** Dabei wurde deutlich,
dass sich die Modelle der modernen Soziolinguistik gut auf historische Daten anwenden
lassen; etwa kann die Studie zu den Paston Letters von Hernandez-Campoy & Garcia-
Vidal (2018b) mit dem Ziel ,,Putting Audience Design to the test of time* als ebenso
gegliickt bewertet werden wie deren Anwendung der Speaker Design Theory auf ,,Persona
management and identity projection in English Medieval society* (Herndndez-Campoy
& Garcia-Vidal 2018a). Die detaillierten Beobachtungen an intraindividueller Variation
ermoglichen dabei ,,a wider and more accurate picture of speakers’ sociolinguistic be-
haviour in earlier periods* (Herndndez-Campoy & Garcia-Vidal 2018b: 386). Besonders
tiefgreifend sind die Ergebnisse von Studien im Rahmen des Corpus of Early English
Correspondence in Helsinki, in denen es gelang, grundlegende Hypothesen zu intraindivi-
dueller Variation an historischen Briefen zu iiberpriifen, beispielsweise Bells (1984: 160)
Annahme, dass soziale Variation umfassender ist als stilistische Variation (vgl. Nevalainen
& Raumolin-Brunberg 2017: 191). Der Fokus auf individuellen lifespan change konnte
sprachlich progressive von konservativen Schreibern des 16. Jahrhunderts unterscheiden
und damit Aussagen zum Ausgangspunkt und Ablauf von Sprachwandel treffen (vgl. Ne-
valainen 2015a: 143). Die typische S-Kurve, die Sprachwandelphénomene tiblicherwei-
se aufweisen, konnte hierbei bei den meisten der betrachteten Individuen nachgewiesen
werden, was bei den untersuchten Daten fiir eine hohe Evidenz von communal change
spricht (vgl. Nevalainen & Raumolin-Brunberg 2017: 205). Im Kontext von individuellem

4 Vgl. Langer & Havinga (2015: 28): ,In nineteenth-century informal writing, code-switching
appears to be very rare on the whole*.

4 Vgl. die Studien zu Sir Thomas More (Raumolin-Brunberg 1991), Sir Walter Ralegh, Philip
Gawdy, John Chamberlain (Raumolin-Brunberg 2009), Thomas Twining (Nurmi & Pahta 2010),
Nathaniel Bacon (Palander-Collin & Nevala 2011), Robert Lowth (Tieken-Boon van Ostade
2011), Queen Elizabeth I. (Evans 2013) und Samuel Pepys (Nevalainen 2015a).
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lifespan change wurde auch vereinzelt auf den Einfluss von Alter und Krankheit auf den
Sprachgebrauch eingegangen (vgl. Gerstenberg & Voeste 2015).

Auch in historischen Migrationskontexten wurden individuelle sprachliche Akkom-
modations- und Wandelprozesse untersucht. Litty (2019) analysiert beispielsweise 45
Briefe eines deutschsprachigen Auswanderers (1. Generation, Bauer) an seine Familie
in Wisconsin wihrend seiner Zeit als Soldat im American Civil War. In einem Zeitverlauf
von nur 8§ Monaten kann sie bei ihm einen ,,trend toward more English used over time*
(Litty 2019: 22)* nachweisen, wobei bei Einzellexemen auch funktional nicht erklirbare
Variation hinsichtlich Schriftart, Orthographie und Flexion vorliegt.46 Stolberg (2019)
verfolgt diesen Prozess iiber drei Generationen hinweg anhand von Tagebiichern einer
Deutsch-Kanadischen Auswandererfamilie (1867-1909; 2. bis 4. Generation) und kann
nicht nur Sprachwandel zwischen den Generationen, sondern auch bei Individuen (real-
time change) nachweisen. Auch Kniisli (2019) untersucht ein Tagebuch eines Schwei-
zer Handwerkers und Auswanderers nach New Glarus, das allerdings nur Eintrige iiber
einen Zeitraum von vier Monaten des Jahres 1845 umfasst. Der Schreiber variiert auf
unterschiedlichen sprachlichen Ebenen, oft auch bei identischen Lexemen (z. B. -rath- vs.
-rat-), sodass die Autorin diese nicht funktional erklért, sondern vielmehr die ,,range and
frequency of variants* (Kniisli 2019: 9) darstellt und damit von freier Variation ausgeht.

AufBlerhalb der Germanistik existieren einige weitere Untersuchungen zu historischer,
intraindividueller Variation bei Migration, wovon nur zwei wegen ihrer weitreichenderen
Erkenntnisse erwihnt werden sollen. Individuell unterschiedliche Prozesse und Grade an
linguistischer Akkommodation ans Australische Englisch weist van Hattum (2018) in
ihrer Untersuchung zu Priteritum/Perfekt-Alternationen in Briefen irischer Emigranten
(1. Generation) des 19. Jahrhunderts in Australien nach. Dies deckt sich mit der Beobach-
tung bei Nevalainen & Raumolin-Brunberg (2017: 205), dass Idiolekte unterschiedlich
auf den Sprachwandel in einer Sprachgemeinschaft reagieren konnen. Dies kann von
sozialen Faktoren abhidngen, wie Siebers (2019) beim Vergleich der sprachlichen Ak-
kommodation zweier Auswanderer (1834—46; 1. Generation) in Liberia belegt.47

4 Vgl. Nevalainen & Raumolin-Brunberg (2017: 242) zum beschleunigten Sprachwandel in
Kriegskontexten am Beispiel des English Civil War.

Die Variation ist nicht vollig frei, sondern ist sprachlich bedingt; vgl. das Beispiel Regement
! Regementer (Deutsch / Kurrentschrift) versus Regiment / Regiments (Englisch / lateinische
Schrift) (vgl. Litty 2019: 27).

Dabei handelt es sich um Briefe von Vater und Tochter, ehemalige Sklaven einer Plantage in

46

47

Virginia, an die Familie der Plantagenbesitzer. Der Vater erfuhr in Liberia als Mitglied von
einflussreichen sozialen Netzwerken einen sozialen Aufstieg und énderte seine Sprache beson-
ders auf lexikalischer Ebene in Richtung Formalitit, wihrend die Tochter als Hausfrau keinen
Zugang zu derartigen Netzwerken hatte und ihr Sprachgebrauch deshalb auch konstant blieb. Die
Mitgliedschaft in bestimmten sozialen Netzwerken spielt also eine zentrale Rolle fiir individuelle
sprachliche Veridnderungen (vgl. Bergs 2005: 35).
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(d) Sprachgeschichte von unten und die Historische Soziolinguistik

Ein Desiderat bisheriger historischer Studien zur intraindividuellen Variation bildet der
Einbezug von Texten unroutinierter Schreiber, die lange von der Sprachgeschichtsschrei-
bung ausgeblendet wurden. Gerade die Texte von Personen, die eine kiirzere schulische
Ausbildung erfahren haben, er6ffnen Einblicke in historische Miindlichkeit, wie es die
von Standardisierungs- und Normierungsprozessen iiberformten schriftsprachlichen Er-
zeugnisse routinierter Schreiber kaum je erlauben (vgl. Kap. 2.4). Dies ist die Perspektive
einer Sprachgeschichte von unten (vgl. Elspal 2005a), die in den letzten Jahren ver-
stirkt eingenommen wurde und auch auflerhalb der Germanistik deutliche Erweiterungen
der bisherigen Erkenntnisse zu historischer Sprachvariation und Sprachwandel hervorge-
bracht hat.*® Hier ergibt sich die interessante Fragestellung, inwiefern auch ,einfache*
Schreiberinnen und Schreiber die Féhigkeit besallen, in ihrem schriftlichen Sprachge-
brauch zu variieren und diesen etwa unterschiedlichen Adressaten von Briefen anzupas-
sen. Um dies sinnvoll untersuchen zu konnen, sollte jedoch das Konzept der Sprachge-
schichte von unten erweitert werden. Deren Ausgangspunkt ist iiblicherweise das ,,sozio-
kommunikative[...] Fundament der konzeptionellen Miindlichkeit* (Elspal3 2005a: 472).
Dabei handelt es sich um Sprachformen, die zwar in der Schriftlichkeit iiberliefert sind,
sich aber durch eine besondere Néhe zur gesprochenen Sprache auszeichnen; diese finden
sich vor allem in Privatbriefen und Tagebiichern (vgl. Kap. 2.3). Fiir Fragestellungen
zur intraindividuellen Variation und der Varietitenkompetenz der Schreiber stellt eine
Untersuchung lediglich privater Schriftlichkeit jedoch eine unnétige Verengung dar. Im
Gegenteil sollte ein moglichst breites Spektrum an Texten mit unterschiedlichen Graden
an Formalitét, also auch offizielle Briefe, in denen sich die Schreiber um konzeptionelle
Schriftlichkeit bemiihen, fiir die Analysen herangezogen werden.

Die bisherige Einschriinkung der Perspektive war vor allem der Uberlieferungslage
geschuldet. Nur selten sind von historischen, unroutinierten Einzelschreibern sowohl pri-
vate als auch offizielle Dokumente bekannt, die eine vergleichende Untersuchung zum je-
weiligen Varietitengebrauch moglich machen wiirden. Die in groer Menge iiberlieferten
Auswandererbriefe des 19. Jahrhunderts etwa wiirden sich zwar durchaus fiir Untersu-
chungen zur intraindividuellen Variation iiber einen lingeren Zeitraum hinweg anbieten
(vgl. Lattey & Tracy 2001)*°, die Adressaten der Briefe sind aber durchwegs priva-
ter Natur, sodass das Varietdtenspektrum in Richtung Distanzsprachlichkeit bei diesen
Schreibern nicht mehr rekonstruierbar ist. Ahnliches gilt fiir Soldatenbriefe, die symme-

4 Vgl. die Nutzbarmachung dieses Konzepts in der niederldndischen Sprachgeschichtsschreibung
u. a. durch Rutten & van der Wal (2014), Nobels (2013) und Puttaert, Van de Voorde & Vosters
(2019). Vgl. auch Elspal et al. (2007).

4 ElspaB (2005a: 71) verfolgt allerdings das Ziel, Aussagen iiber die deutsche Alltagssprache des
19. Jahrhunderts zu treffen, wofiir sich Briefe wihrend oder kurz nach der Auswanderung am
besten eignen. Bei den spiteren Briefen beeinflusst immer stérker Sprachkontakt den Sprachge-
brauch der Einzelschreiber, was eine eigenstindige Untersuchung wert wire.
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trische kommunikative Beziehungen zwischen Verwandten und Bekannten abbilden (vgl.
Neumann 2019). Lediglich asymmetrische Kommunikation liegt bei Bittbriefen vor, die
aus dem deutschsprachigen Raum von Bergarbeitern des 19. und frithen 20. Jahrhunderts
iiberliefert sind (vgl. Klenk 1997; Hiinecke 2012). Quellen unroutinierter Schreiberinnen
und Schreiber vor dem 19. Jahrhundert sind generell recht selten und kaum je in grof3erem
Umfang von individuellen Schreiberinnen und Schreibern erhalten®, sodass eine gro-
Ber angelegte Untersuchung zur intraindividuellen Variation hier nach den momentanen
Kenntnissen der Uberlieferungslage wenig aussichtsreich erscheint. Die Entdeckung des
Materials aus psychiatrischen Anstalten, das gleichzeitig private und offizielle Schrift-
lichkeit von ,einfachen Leuten des 19. und frithen 20. Jahrhunderts enthilt, ermoglicht
dagegen erstmals eine umfangreichere germanistische Studie im Bereich der Historischen
Soziolinguistik zur intraindividuellen Variation.

Kleinere Arbeiten zu anderem Datenmaterial, aber auch an den Patiententexten selbst,
geben bereits Hinweise auf Erfolgsaussichten einer solchen Studie. Zu erwéhnen ist dies-
beziiglich Auers (2015a) qualitative Untersuchung sechs englischer Briefe des 19. Jahr-
hunderts von drei Schreiberinnen aus unterschiedlichen sozialen Schichten. Sie vergleicht
dabei jeweils einen privaten mit einem offiziellen Brief und beobachtet unterschiedliches
Ausmal intraindividueller Variation. Die Schreiberin der untersten sozialen Schicht (pau-
per letter) besitzt diesbeziiglich ,,clearly less room to manoeuvre* (Auer 2015a: 154),
ist aber dennoch in der Lage, adressatenabhiingig unterschiedliche soziale Identitdten zu
erschaffen, was sowohl an registerspezifischer Terminologie als auch der Adressierung
und Formelhaftigkeit festgemacht werden kann. Dass es sich auch lohnt, mehrere Briefe
an nur einen Adressaten niher in den Blick zu nehmen, belegt die Untersuchung von
Havinga (2021) zu drei Briefen eines Osterreichischen Dienstméddchens aus dem Jahr
1845 an ihre Schwester. Deren zwischen dem zweiten und dritten Brief stattgefundener
sozialer Aufstieg in Form einer neuen Stellung bei einer adeligen Dienstherrin macht
sich in der hoheren Formalitit ihres letzten Briefes auf mehreren sprachlichen Ebenen
bemerkbar. Damit verleiht die Schreiberin ihrer verinderten Identitidt Ausdruck, was die
Autorin mit der Speaker Design Theory interpretiert. Sie deckt aber auch innerhalb der
Einzelbriefe Variation auf. Auergewohnlich dabei ist der Einflussfaktor der Miidigkeit,
den die Schreiberin bei einem Brief metasprachlich thematisiert und aus der sowohl eine
»Schlechte Schrift (Havinga 2021: 337) resultiert, als auch eine Zunahme von Reflexen
der Miindlichkeit wie Apokopen und Perfektgebrauch gegen Briefende. Dies kann in Ver-

30 Vgl. die im Augsburger Stadtarchiv iiberlieferten frithneuzeitlichen Quellen ,vom unteren Rand
der Schriftlichkeit‘ (Graser 2011). Ob hier auch mehrere Texte von Einzelschreibern vorliegen,
miisste noch genauer untersucht werden. Von der Sprachwissenschaft bislang unbeachtet sind
die im medizinischen Kontext entstandenen Supplikationsschriften von Armen des 18. Jahrhun-
derts (vgl. Vanja 2013). Dabei handelt es sich aber wiederum um asymmetrische Kommunika-
tion von ,unten‘ nach ,oben‘. Vgl. Havinga & Lindner-Bornemann (2022) zum Sprachgebrauch
und weiteren Quellen des 18. Jahrhunderts.
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bindung gebracht werden mit Attention to Speech, die hier im Schreibprozess abnimmt.”!
Unter Riickgriff auf die Kategorisierung von Ulbrich & Werth (2021) (vgl. Kap. 2.1)
arbeitet die Autorin auch Belege fiir conditioned IAV und non-conditioned IAV heraus und
zeigt damit, wie fruchtbar die Anwendung sowohl moderner soziolinguistischer Konzepte
als auch dariiber hinausgehender Systematisierungen fiir die Analyse historischer intrain-
dividueller Variation einer weniger routinierten Schreiberin sein kann.

Dies konnte auch in kleineren Studien zu Patientenbriefen gezeigt werden. Dabei
wurde intraindividuelle Variation nicht nur, wie in Abschnitt (¢) beschrieben, in Code-
switching-Kontexten beobachtet, sondern auch in vielfiltigen weiteren Formen und Funk-
tionen. So weist die an Machas (1991) Konzept des Flexiblen Sprechers angelehnte Un-
tersuchung von Schiegg (2015a) deutliche adressatenbedingte Unterschiede in Briefen
mehrerer Schreiber und auf unterschiedlichen sprachlichen Ebenen nach, daneben auch
Formen sprachlicher Selbstpositionierung und metalinguistische Kommentare zur Varie-
titenwahl.>> Auch innerhalb von Briefen erscheint thematisch bedingte Variation, wobei
etwa beim Schneider Pius G. (kfb-936) im Kontext von Beschimpfungen Reflexe des
Gesprochensprachlichen beobachtet werden (Apo- und Synkopen), bei biblischen An-
spielungen und Zitaten dagegen altertiimliche Flexionsendungen. Ebenso gibt es Belege
fiir freie Variation, beispielsweise in einem Brief der Ingenieursgattin Mathilde W. (kfb-
2871) (vgl. Kap. 6.2.2.13) an die Anstaltsdirektion (15.01.1903), in dem sie beim ne-
gierten Modalititsverb brauchen die Verbpartikel zu in kurzem Abstand einmal setzt und
einmal weglisst.>?
bei der Verwendung der Partikel erkennen, die um die Wende zum 20. Jahrhundert ge-
nerell bereits recht hiufig weggelassen wird (vgl. Elspall 2005b: 85). Neben Hinweisen
auf sprachliche Verdnderungen bei drei der untersuchten Schreiber im fortgeschrittenen
Lebensalter (vgl. Kap. 2.5) und einen Zusammenhang regional- und nédhesprachlicher
Merkmale (vgl. Kap. 4.1.2.3) hilt die Studie als Ergebnis fest, dass der ,,Sprachgebrauch
von Einzelpersonen trotz sehr dhnlicher sozialer Herkunft und vergleichbaren Berufen
deutliche Divergenzen aufweisen kann. Nur die Beriicksichtigung der jeweils individu-
ellen Sprachbiographie kann schlieBlich die tatsidchliche Sprachfihigkeit der einzelnen
Schreiber erkldren* (Schiegg 2015a: 196f.).

Adressatenbedingt wurde in Pfeiffer & Schiegg (2020) die intraindividuelle Variation
im Gebrauch formelhafter Sprache des Tagelohners Martin B. (kfb-1621) erklirt, der
bei der Verwendung gleicher Formeln auf graphematischer, lautlicher und lexikalischer

Wie bei den anderen Schreibern lisst sich auch bei ihr kein System

31 Vgl. auch Konig (1989: 19) zum Faktor der Ermiidung bei linguistischen Interviews. Dazu

komme die anfingliche Befangenheit der Informanten.

Vgl. Georg W.s (kfb-1720) Aussage in seinem recht nihesprachlichen Brief an seine Cousine:

,J kont schoa an gescheide Brif schreibe aber i mag it (24.07.1886).

3 Vgl. ,,brauchte er mich beim L. [Nachname gekiirzt] nicht zu Ueberfallen mit derselben daB er
Reveniien ausbezahlt griegt vom L. [Nachname gekiirzt] die er vehrzehrt mit diesen und dieser
in diesen. DeBhalb hitte er meinen Vater nicht Ueberfallen brauchen in Kaiserslautern® (vgl.
Schiegg 2015a: 185).

52
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Ebene variiert. Diese Féhigkeit unroutinierter Schreiber zu Variation und Modifikation
formelhafter Sprache ist beachtlich (vgl. Pfeiffer 2018: 51).

Neben Codeswitching liegt bei den von Schiegg & Eichhorn-Hartmeyer (2020) unter-
suchten Briefen des Schlossers Heinrich H. (gut-4882) aus Bielefeld auch freie Variation
vor. Dieser verschriftet immer wieder Reflexe der in Norddeutschland auftretenden g-
Spirantisierung als <ch>. Variation tritt an zufilligen Stellen, teilweise in identischen
Kontexten auf>*, ist also nicht lokal interpretierbar; sie sagt aber etwas iiber die regio-
nale Herkunft des Schreibers und auch seine Schreibfihigkeit aus, sodass dies mit Auer
(1986) als Code-Fluktuation charakterisiert werden kann. Sein Bemiithen um Einhaltung
der Normen wird auch in einigen Hyperkorrekturen deutlich, in denen er ein <g> anstelle
des Reibelautes verschriftet (z. B. ,,Verzigte“).55

Freie Variation wurde ebenfalls bei Schiegg & Sowada (2019) in der Fremdwort-
orthographie des Schneiders Pius G. (kfb-936) thematisiert. So schreibt er in einem
Brief an die Krone Bayerns (12.12.1892) das franzosische Fremdwort ,.Brusque* ohne
Anpassungen ans Deutsche, wihrend er in einem ebenfalls offiziellen Brief an Prinz
Ludwig (25.09.1894) ,.briisk* als integrierte Entlehnung verschriftet. Wie in den Belegen
bei Litty (2019) (vgl. S.22, Fn. 46) erscheint das nicht integrierte Lexem in lateinischer
Schrift, das integrierte in Kurrentschrift. Ahnliches zeigt sich, wiederum mit Schriftarten-
wechsel beim Einzellexem, auch innerhalb eines Textes. In seiner Lebensgeschichte vom
06.04.1883 variiert er innerhalb weniger Zeilen zwischen ,,Brooklyn* und ,,Bruklyen*
(S.13); Letzteres passt er also ans deutsche Graphem-Phonem-System (<u> statt <oo>
als Reprisentant von /u/) und an eine deutsch wirkende Morphologie (-en-Endung) an.
Hier ist die Variation aber nicht vollig frei, sondern wird von der sprachlichen Umge-
bung beeinflusst, indem die Originalschreibweise im Kontext einer Adressangabe erfolgt
(,,Brooklyn Marnolia Street 126%), wihrend die integrierte Schreibweise im Textverlauf
(;,u. suchte einen Freund in Bruklyen auf*) zu beobachten ist. Dies konnte man nach
Ulbrich & Werth (2021) somit ebenfalls als conditioned IAV klassifizieren (vgl. Kap. 2.1).

Starker auf die Diatopik geht Schiegg (2019b) mit dem Konzept der Varietdten-
schichtungen ein, das von Uberlagerungen unterschiedlicher Varietiten wie Dialekt- und
Regiolekttypen im Raum ausgeht (vgl. Pickl 2013: 69). Die Studie kann am Beispiel
von Schreibern aus Augsburg, dem Ubergangsgebiet des schwiibischen und bairischen
Dialektraums, zeigen, dass sich diese Schichtungen auch in intraindividueller Variation
manifestieren konnen, also Einzelschreiber ein Nebeneinander mehrerer Dialekttypen

34 Beispielsweise variiert er zwischen <g> und <ch> in der Anrede zweier Briefe an seine Mut-

ter ,.innigsgeliebte* (10.09.1922) vs. ,,innichsgeliebte* (29.12.1922) (vgl. Schiegg & Eichhorn-
Hartmeyer 2020: 48).

Vgl. Langer & Havinga (2015: 27) zur Relevanz von Hyperkorrekturen fiir die Rekonstruktion
historischer Miindlichkeit.

55
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in ihren Idiolekten aufweisen konnen.’® Neben Code-Fluktuationen wurde auch wieder
funktionalisierte Variation beobachtet, die beziiglich des Adressaten (audience design)
und als Darstellung von Identitit sowie in poetischer Funktion (speaker design) erklirt
werden konnte. Die qualitativen Analysen zeigten bei einzelnen Briefen ebenfalls, dass
der Briefbeginn dort von hoherer Konventionalitit und grolerem Bemiihen um Schrift-
sprachlichkeit geprigt ist als der Rest des Textes.’” Dies wurde in Anlehnung an Labovs
Konzept der Attention to Speech als Attention to Writing bezeichnet und als ein Bemiihen
um Einhaltung schriftsprachlicher Konventionen definiert, welches allerdings im Textver-
lauf abnehmen kann (vgl. Schiegg 2019b: 186).

Schiegg (2018) untersucht schlieBlich anhand zweier graphematischer Variablen, in-
wiefern sich alle drei zentralen soziolinguistischen Modelle intraindividueller Variation
auf elf Briefe eines Schreibers, des Tagelohners Martin B. (kfb-1621), anwenden lassen.
Besonders deutlich sind die quantitativen Ergebnisse fiir audience design, was belegt,
dass dieser Schreiber zumindest auf graphematischer Ebene adressatenabhingig variie-
ren kann. Ebenso finden sich metasprachliche AuBerungen, Reime und poetisch-religicse
Passagen, die auf ein vergleichsweise grofles Sprachbewusstsein und damit speaker de-
sign hindeuten. Attention to writing zeigt sich wiederum darin, dass bei den untersuch-
ten Variablen die als ndhesprachlich klassifizierten Varianten am Briefbeginn tendenzi-
ell vermieden werden. Dies wurde bisher nicht quantitativ iberpriift, was aber in der
vorliegenden Arbeit erfolgt (vgl. Kap. 7). Aulerdem zeigen sich wiederum sprachliche
Verinderungen am Lebensende des Schreibers (vgl. Kap. 2.5).

Die genannten kleineren Studien bieten deutliche Evidenz dafiir, dass unterschiedliche
Formen und Funktionen intraindividueller Variation in historischen Texten weniger rou-
tinierter Schreiber beobachtet werden konnen. Bislang existiert aber kein tibergeordnetes
Modell zur Analyse dieser Art von Variation, das iiber sprachliche Spezifika von Einzel-
schreibern hinausgeht. Besonders beziiglich des audience design erscheint dies nach den
bisherigen Beobachtungen vielversprechend, und auch das vorhandene Korpus histori-
scher Patiententexte bietet sich dafiir an, da es vor allem aus Schreibern zusammengestellt
wurde, die ihre Briefe an mehrere unterschiedliche Adressaten verfasst haben. Eine geeig-
nete Grundlage hierfiir bietet das auf Koch & Oesterreicher (1985) zuriickgehende Modell
der Néhe- und Distanzsprachlichkeit, das im folgenden Kapitel zusammen mit Voriiberle-

%6 Dies wurde vor allem bei Josef B. (kfb-1356) in der Derivationsmorphologie beim Nebenein-
ander schwibischer (Sg. -le, Pl. -la), bairischer (Sg. -/) und auch schriftsprachlicher (Sg. -lein)
Varianten beim Diminutivsuffix deutlich (vgl. Schiegg 2019b: 180).

57 Interessant ist in diesem Kontext der Fall einer Selbstkorrektur: So erscheint bei Xaver P. (kfb-

2115) Variation zwischen <b> und <w>, wobei Letzteres Reflex der typisch bairischen Spi-

rantisierung von /b/ zum Bilabial ist (vgl. SBS Bd. 7.1: Karte 1). Die Variation ist bei diesem

Schreiber in der Regel frei mit hoherer Frequenz der schriftsprachlichen Variante. Lediglich am

Briefbeginn erfolgt eine Selbstkorrektur eines <w> zu einem <b>; diese Korrektur ist Beleg fiir

ein Bemiihen des Schreibers um Schriftsprachlichkeit, findet aber an spiteren Stellen des Briefs

nicht mehr statt (vgl. Schiegg 2019b: 178).
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gungen zu einer Operationalisierung vorgestellt wird und auf dessen Basis Kap. 4.1 eine
Methodologie zur Erfassung sprachlicher Flexibilitidt zwischen unterschiedlichen Briefen
entwickelt. Um dem Anspruch der Historischen Soziolinguistik gerecht zu werden, soll
es diese erlauben, eine grole Bandbreite von Briefen zu analysieren und dabei auch rou-
tiniertere Schreiber mit einzubeziehen. Zunéchst geht es im Folgenden aber um typische
Charakteristika von Briefen weniger routinierter Schreiber.

2.3 Briefe als Quellen historischer Nihe- und Distanzsprachlichkeit

(a) Briefe zwischen Individualitét und tradierten Strukturen

Untersuchungen im Bereich der Historischen Soziolinguistik und Sprachgeschichte von
unten ziehen als Datengrundlage hiufig Briefe heran.”® Briefe weniger routinierter Schrei-
ber entstanden vor allem in Trennungssituationen, in denen diese das Bediirfnis hatten, zur
Feder zu greifen, um mit ihren Angehorigen in Kontakt zu bleiben. Typische Kontexte
dafiir waren Auswanderung, Krieg, Wanderschaft von Handwerksgesellen und Aufent-
halte in Gefingnissen oder Krankenhiusern. Briefe dienten dabei als eine Art ,Ersatz
fiir das Gesprich in Ausnahmezeiten der Trennung* (Gotz, Loffler & Speckle 1993: 78).
Insbesondere Privatbriefe bieten mit ihrem hohen Grad an personlicher Involviertheit ein
groBes Potential zur Rekonstruktion historischer Miindlichkeit>® und Alltagssprache und
damit Sprachformen, die in den formelleren, gedruckten Texten nicht zu Tage treten.®”
Briefe erlauben ebenfalls ausreichend Raum fiir individuelles Sprachhandeln, sodass in-
traindividuelle Variation hier gut zur Geltung kommen kann (vgl. Herndndez-Campoy &
Conde-Silvestre 2015: 17).

Briefe sind allerdings nie ein Abbild gesprochener Sprache, sondern bilden tradier-
te Textsorten, die sowohl beziiglich der verwendeten Varietiten als auch ihrer internen
Strukturen ein hohes Mal} an Konventionalitit aufweisen. Wie stark ein Einzelschreiber
dies beriicksichtigt, ist jedoch sehr individuell. Besonders Privatbriefe weniger routinier-
ter Schreiber lassen auch Raum fiir Einfliisse von Alltags- und Gesprochensprachlichem,
sodass dort typischerweise ein ,,Neben- und Miteinander von spontan-sprechsprachlich
und konventionell-schriftsprachlichen Elementen‘ (ElspaBl 2005a: 25) zu beobachten ist.
Sobald Schreiber den Stift ansetzen, begeben sie sich nach Auer, Schreier & Watts (2015a:
287) in eine Art ,,performance mode*, bei dem sie aus einem Repertoire an Sprachformen
die fiir ihren Adressaten geeignet erscheinenden einsetzen. Die tradierten Strukturen kon-

3% Vgl. die dezidiert auf Briefkorrespondenz ausgerichteten sprachhistorischen Sammelbéinde von

Dossena & Fitzmaurice (2006), Nevalainen & Tanskanen (2007), Dossena & Tieken-Boon van
Ostade (2008), Dossena & Del Lungo Camiciotti (2012), Auer, Schreier & Watts (2015b) und
Hickey (2019). Vgl. auch die Literaturiibersicht bei Elspaf3 (2012: 162).

% Vgl. Zeman (2013) zum Konzept der historischen Miindlichkeit.

%0 Vgl. Romaine (1998: 18): ,,personal letters are among the most involved and therefore oral of
written genres‘.
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nen sie bei offiziellen Briefen dabei unterstiitzen, die oftmals herausfordernde Aufgabe
des Briefeschreibens auszufiihren. Deutlich wird dies daran, dass besonders die weniger
erfahrenen Schreiber auf formelhafte Sprache zuriickgreifen, die diese bei der Bewil-
tigung kommunikativer Aufgaben in der Schriftlichkeit unterstiitzt (vgl. Elspal 2005a:
192; Rutten & van der Wal 2012).6!

Diese fiir Briefe typische ,,Spannung zwischen der Bindung an ein vorgegebenes For-
mular einerseits und individueller Freiheit andererseits* (Reiffenstein 2009: 48) sollte
auch in methodologischen Uberlegungen zur Untersuchung historischer Briefe eine Rolle
spielen. So erleichtern die sich wiederholenden und in Variationen auftretenden Struktu-
ren quantitative Analysemethoden und ermoglichen dadurch eine Objektivierbarkeit der
Ergebnisse. Andere in Patientenakten iiberlieferte Textsorten wie die Lebensgeschichten
der Patienten (vgl. Kap. 3.3.3) sind deutlich freier in ihrer Gestaltung und wiirden eine
Vergleichbarkeit erschweren, sodass der Fokus auf Patientenbriefe beim Ziel einer Quan-
tifizierung sinnvoll erscheint. Dabei muss jedoch das Individuelle von Briefen sichtbar
bleiben, das nur in qualitativen, nahe an den individuellen Schreibkontexten und den
Texten ausgerichteten Verfahren addquat erfasst werden kann. Am zielfiihrendsten er-
scheint fiir die Analyse von Briefen im Rahmen der Historischen Soziolinguistik damit
eine Kombination quantitativer und qualitativer Untersuchungsmethoden. Die quantitati-
ven Analysen sollen dabei die zentrale Fragestellung der vorliegenden Arbeit nach der
sprachlichen Flexibilitit der historischen Schreiber zum Ausgangspunkt haben. Diese
zeigte sich in bisherigen Studien iiberwiegend hinsichtlich der Adressaten von Briefen
(vgl. Kap. 2.2), indem solche an offizielle Adressaten meist eine formellere Gestaltung
aufweisen als an private. Der Moglichkeitsraum der Schreiber tritt also besonders auf der
Achse privat — offiziell hervor, die dieser Arbeit als Grundlage der Modellbildung dienen
sol1.2 Hierfiir eignet sich insbesondere das Modell des Nihe- und Distanzsprechens.

(b) Niéhe- und Distanzsprachlichkeit nach Koch & Oesterreicher (1985)

Das von Koch & Oesterreicher (1985) entwickelte und vielfach rezipierte63 Modell der
Sprache der Nihe — Sprache der Distanz geht auf die Arbeiten von So6ll (1974) zuriick
und erweitert die mediale Charakterisierung einer sprachlichen AuBerung (phonisch vs.

61 Vgl. Puttaert (2016) zur sprachlichen Hybriditdt von Briefen ,einfacher Schreiber* anhand fl4-

mischer pauper letters. Jene seien ,,capable of drawing on multiple linguistic repertoires when
writing, nonwithstanding their maybe sometimes limited levels of literacy* (Puttaert 2016: 231).

62 Auch fiir Barton & Hall (2000: 3) ist dies zentral zur Klassifikation von Briefen: ,,Often people
identified a distinct divide between two sorts of letters, personal letters and official letters, and
this is the most common distinction in typologies of different sub-genres of letters.* Diese beiden
Gruppen von Briefen sind aber keineswegs homogen, sondern erlauben Subdifferenzierungen
vor allem hinsichtlich unterschiedlicher Grade an Vertrautheit zwischen Schreiber und Adressat
(vgl. Palander-Collin, Nevala & Nurmi 2009: 12).

63 Vgl. Gruber, Griibl & Scharinger (2021), Selig (2017) und Feilke & Hennig (2016) zur Entste-
hungsgeschichte und Rezeption des Modells.
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graphisch) um eine konzeptionelle Ebene, die sich in Form eines Kontinuums zwischen
den Polen der konzeptionellen Nihe und Distanz aufspannt. Verschiedene Kommunika-
tionsbedingungen wie der Grad der Vertrautheit der Kommunikationspartner, deren emo-
tionale Beteiligung, Dialogizitit, Spontaneitit, raum-zeitliche Ndahe und kommunikative
Kooperation (vgl. Koch & Oesterreicher 2007: 351) beeinflussen dabei die Versprach-
lichungsstrategien der Sprecher/Schreiber, die zu einer eher konzeptionell miindlichen
(ndhesprachlichen) oder eher konzeptionell schriftlichen (distanzsprachlichen) AuBerung
fiihren. Diese manifestieren sich etwa in verschiedenen Graden der Informationsdichte,
Integration und Komplexitit (vgl. Koch & Oesterreicher 1985: 23). Veranschaulicht wird
dies in Form eines Parallelogramms (vgl. Abb. 1), dessen obere Hilfte das graphische und
untere Hilfte das phonische Medium représentiert. Diese Darstellung soll typische Affi-
nitidten zwischen phonischem Medium und konzeptioneller Miindlichkeit sowie graphi-
schem Medium und konzeptioneller Schriftlichkeit reprisentieren. Auf der Horizontale
ist das Kontinuum zwischen Nihe und Distanz aufgespannt, auf der prototypische AuBe-
rungsformen (a bis i%) tentativ angesetzt” (Koch & Oesterreicher 1994: 587) werden.

graphisch

konzeptionell
» schriftlich
(Distanz)

konzeptionell
miindlich <
(Néhe)

phonisch

Abb. 1: Das Nihe-Distanz-Modell von Koch & Oesterreicher (1994: 588)

Das Nihe-Distanz-Kontinuum charakterisieren Koch & Oesterreicher (2007: 354)
als ,,anthropologische Konstante®, welche ,,universalpragmatisch begriindet ist und das
,Riickgrat* des ganzen Varietdtenraums [...] darstellt (Koch & Oesterreicher 2007: 362).
Es lésst sich auch in mehrsprachigen Kontexten nachweisen, in denen nicht-ausgebaute
Sprachen beteiligt sind, etwa im friihmittelalterlichen Kommunikationsraum, in dem
das Lateinische Distanzfunktionen einnimmt, wihrend néhesprachliche Bereiche durch
Volkssprachen wie das Althochdeutsche besetzt werden (vgl. Schiegg 2015b: 15-28).

Der Varietitenraum differenziert sich in den historischen Einzelsprachen in unter-
schiedlichen Dimensionen aus. Die Existenz einer Standardvarietét bildet dabei im Sinne

% Koch & Oesterreicher (1994: 588) listen auf: a = familiéires Gespriich, b = Telefongespriich, ¢ =
Privatbrief, d = Vorstellungsgesprich, e = Zeitungsinterview, f = Predigt, g = wissenschaftlicher
Vortrag, h = Leitartikel, i = Gesetzestext.
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einer Referenzvarietit die Voraussetzung fiir die Konstituierung eines einzelsprachlichen
Diasystems (vgl. Oesterreicher & Koch 2016: 44). Auf der Basis von Coseriu (1980)
unterscheiden Koch & Oesterreicher (1994: 594) zwischen drei Varietidtendimensionen:
Diatopik, Diastratik und Diaphasik. Diese weisen jeweils eine interne Skalierung auf
(niedrig — hoch bzw. stark — schwach), deren Abstufungen in einer gerichteten Beziehung
zueinander stehen und auch am konzeptionellen Kontinuum hingen (vgl. Abb. 2). Diese
gerichteten Affinititen bezeichnen Koch & Oesterreicher (1994: 595) als Varietdtenkette,
bei der etwa diatopisch stark markierte Elemente in Beziehung stehen zu diastratisch
niedrig markierten Elementen, die dann auch diaphasisch niedrig markiert sein kénnen.
Folglich werden, so Koch & Oesterreicher (1994: 595), ,,Dialekte in der Regel signifi-
kant hiufiger von Unterschichtensprechern, aber durchaus auch als informelles ,Register*
gebildeter, sozial hoherstehender Sprecher verwendet”. Die Beziehung zum konzeptio-
nellen Kontinuum wiederum stellen die Autoren dadurch her, dass der enge Kommuni-
kationsradius von Dialekten ,,im Widerspruch zu der fiir konzeptionelle Schriftlichkeit
definitorischen maximalen Reichweite® (Koch & Oesterreicher 1994: 595) stehe. Der
Standard bzw. die priskriptive Norm zeichne sich dabei, so Krefeld (2011: 102), durch
einen ,,Markierungsverlust™ aus, der sich primér in der diatopischen Dimension zeige, in
Folge der hohen Stabilitit des Standards (,Konservativismus®) aber ,,grundsétzlich alle
Dimensionen betrifft*.

universal- . la .
essentiell Nihe ¢ » Distanz nicht
STATUS 3 markiert
‘Néhe’ 1b ‘Distanz’ DIASYSTE-
9 MATISCHE
niedrig <«—— diaphasisch ——— hoch MARKIERUNG
einzelspr.
kontingent L 3. . .
niedrig <«——— diastratisch —— hoch markiert
4 . .
stark <+—— diatopisch —— schwach
\

Abb. 2: Dimensionen der Sprachvariation nach Koch & Oesterreicher (1994: 595)

Insgesamt bildet das Modell einen kommunikationstheoretischen Erkldarungsrahmen,
der, so Krefeld (2018: 13), ,,nicht von vornherein von der quantitativen Operationalisie-
rung her konzipiert und verbalisiert® wurde. So wird weder der Zusammenhang zwi-
schen Kommunikationsbedingungen und Versprachlichungsstrategien noch die exakte
Einordnung von Texten in das Kontinuum modelliert. Vielmehr werden Prototypen von
Kommunikationsformen vorgestellt und deren konzeptionelle Profile anhand typischer
Kombinationen von Parameterwerten der verschiedenen Dimensionen charakterisiert.%

65 Vgl. etwa in Oesterreicher & Koch (2016: 30) die Schaubilder zu den konzeptionellen Profilen
des Privatbriefs, des Vorstellungsgespriichs und der Predigt. Agel & Hennig (2006: 33) kritisie-
ren, dass es unerklérte ,,Unterschiede zwischen den Verortungen der Diskursarten in Koch &
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Die fehlende methodische Konkretisierung hinge, so Griibl, Gruber & Scharinger (2021:
21f.), insbesondere auch mit der ,kreativititsbasierten Offenheit der konzeptionellen Ge-
staltung® zusammen, die sich einer ,,allgemeingiiltigen, mechanistischen Determination
des sprachlichen Profils von Einzeldiskursen durch bestimmte auflersprachliche Parame-
tersetzungen® widersetze.%

Auch die Varietitenkette wird weitgehend intuitiv postuliert und nur exemplarisch il-
lustriert, aber nicht an einem groferen Sprachkorpus nachgewiesen. Besonders die Frage,
ob diatopisch stark markierte Formen mit ndhesprachlichen Formen korrelieren, wurde in
der Forschung diskutiert und soll hier erstmals an einem grofleren Korpus iiberpriift wer-
den (vgl. Kap. 4.1.2.3). Generell ist eine Operationalisierung des Nihe-Distanz-Modells
Grundlage fiir eine empirische Untersuchung, wie sie in der vorliegenden Arbeit ange-
strebt wird. Hierfiir miissen aber noch einige Voraussetzungen geklirt werden.

(c) Voraussetzungen fiir eine Operationalisierung des Nihe-Distanz-Modells

Die bisherigen Ausfithrungen miinden in drei Voraussetzungen, die an eine Operationali-
sierung des Nihe-Distanz-Modells angelegt werden sollen und im Folgenden festgehalten
werden, bevor sie Kap. 4.1.1 spezifiziert: (1) die Historizitit und Individualitét sprachli-
cher Merkmale der Nihe und Distanz, (2) die synchrone Variabilitét einzelner Exemplare
einer Textsorte und (3) die Medialitdtsbindung schriftlicher Textualitét.

Ad (1): Wihrend das Nihe-Distanz-Modell universalpragmatisch fundiert ist, sind die
sprachlichen Merkmale der Nihe und Distanz in historischen Einzelsprachen zu finden
und werden jeweils in der individuellen sprachlichen AuBerung konkretisiert. Zunichst ist
damit jede Anordnung von Textsorten im Nihe-Distanz-Kontinuum historisch kontingent,
eine ahistorische Texttypologie ist abzulehnen. Wie stark die historische Diskontinuitit
einzelner Merkmale ist und ob es auch universale Ndhemerkmale gibt, die dann allerdings
stets historisch-einzelsprachlich materialisiert werden, miissen empirische Untersuchun-
gen darlegen (vgl. Hennig 2009: 36). Dariiber hinaus sind bei der Arbeit mit einzelnen
Texten, so Oesterreicher & Koch (2016: 30), ,,historisch-hermeneutische Erwdgungen
essentiell; diese beziehen sich ,,vor allem auf Vorentscheide bei der Gewichtung ver-
schiedener Dimensionen der Kommunikationsbedingungen und bei der Bewertung der
festgestellten Parameterwerte sowie der Gewichtung der ausgewihlten sprachlichen Phi-
nomene*‘.

Oesterreicher (1985) und Koch & Oesterreicher (1994) gibt*, was das Ganze ,,etwas spekulativ®
mache. Feste Verortungen waren jedoch auch nie das Ziel der Autoren, da sie der Historizitit
von Diskurstraditionen widersprechen.

% Vgl. dazu auch die von Selig (2017: 136) vorgeschlagene ,,Deutung der Parameter als Aspekte
einer aktiv von den Interaktionspartnern in der Kommunikation geleisteten Situationsdefinition®.
Diese Sichtweise ,,entspricht den sprach- und handlungstheoretischen Grundlagen des Modells
und vertieft den am Universale der Kreativitit ausgerichteten Ansatz.*
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Ad (2): Daraus folgt, dass einzelne Exemplare einer Textsorte auch synchron eine hohe
konzeptionelle Variabilitit aufweisen. Textsorten bilden ,,einen medial definierten Raum,
in dem grofte konzeptionelle Varianz in unterschiedlichen Text- und Diskurstraditionen
moglich ist* (Oesterreicher & Koch 2016: 32). Diese Varianz wurde hiufig iibersehen
und muss auch in der Sprachgeschichtsforschung stirker beriicksichtigt werden.®” Das
heiflit im Umkehrschluss, dass der Fokus auf konkrete sprachliche Merkmale und eine
Operationalisierung des Nihe-Distanz-Modells zur Anwendung auf Einzeltexte essentiell
ist, um Pauschalisierungen zu vermeiden.

Ad (3): Das Medium selbst gilt im Modell als unabhéngig von der Konzeption, was in
dessen Rezeption mehrfach kritisiert wurde.®® Allerdings beobachtet auch Oesterreicher
(1998: 25), dass die mediale Schriftlichkeit automatisch die Deformation eines Sprach-
zeugnisses in einem distanzsprachlichen Sinne bewirkt; jene habe, etwa in der Textsorte
Chat, gewissermal3en eine ,,,bremsende‘ Wirkung* (Koch & Oesterreicher 2007: 359).
Sprachhistorisch begiinstigt Schriftlichkeit innere Ausbauprozesse vor allem auf syntak-
tischer Ebene (vgl. Koch 2010: 166); dabei kdnnen sich in der Schriftlichkeit, so Tophinke
(2016: 314), ,Darstellungstechniken entwickeln, die die empraktischen Bindungen an
Produktions- und Verwendungskontexte stirker 16sen, die Inhalte stiarker schematisch und
verdichtet prisentieren®. Dazu zdhlen nicht nur grammatische Strukturen, sondern auch
semiotische Aspekte der Textorganisation im zweidimensionalen Raum. Die spezifischen
Darstellungstechniken der Schriftlichkeit miissen folglich in ihrer jeweiligen historischen
Verankerung bewertet werden. Bei der Briefkommunikation im 19. Jahrhundert existier-
ten detaillierte Richtlinien zur Gestaltung offizieller Briefe, die in der weit verbreiteten
Briefstellerliteratur beschrieben und festgelegt wurden (vgl. Schiegg 2020a). Relevant
ist hier auch die Beriicksichtigung materieller Aspekte wie die duflere Einrichtung eines
Briefs sowie die Text- und Schriftgestalt.

67 Vgl. Denkler & ElspaB (2007: 80): ,,Implizit ist die bisherige Sprachgeschichtsforschung bisher
davon ausgegangen, dass die Heterogenitit historischer Sprach(zu)stiinde durch eine Beriick-
sichtigung verschiedener iiberlieferter Textsorten hinreichend abgebildet werden kann. Aller-
dings ist Nédhesprachlichkeit nicht allein an bestimmte Text- und Diskurssorten gebunden. Ge-
nauer: Zwei Exemplare derselben Textsorte miissen nicht denselben Grad an Nihesprachlichkeit
aufweisen.”

Koch & Oesterreicher (1985: 18) berufen sich dabei auf das Konzept der ,,medium transferabi-
lity* (Lyons 1981: 11), also der prinzipiellen Ubertragbarkeit aller Eigenschaften einer sprach-
lichen AuBerung in beide Medien, was zu einer medialitdtsneutralen Modellierung fiihrt, die
aber nur auf der universellen Ebene anzusetzen ist (vgl. Griibl, Gruber & Scharinger 2021:
44). Kritischere Stimmen zum Medienbegriff der Autoren finden sich bei Diirscheid (2016),
Diirscheid (2021) und Schneider (2016).

68
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2.4 Schriftlichkeit im 19. Jahrhundert und im Anstaltskontext

Dem Bildungsaufschwung in den deutschen Landern des 19. Jahrhunderts ist es zu ver-
danken, dass tiberhaupt Texte der allgemeinen Bevolkerung aus dieser Zeit existieren.
Abschnitt (a) skizziert die damaligen Rahmenbedingungen der Schulpflicht, des tatsichli-
chen Schulbesuchs und des Schreibunterrichts. Der Fokus liegt dabei auf Bayern, da auch
die Schreiber der herangezogenen Texte aus der psychiatrischen Anstalt Kaufbeuren-Irsee
allesamt von dort stammen. Anschlieend diskutiert Abschnitt (b), inwiefern es generell
und auch fiir die vorliegende Arbeit sinnvoll ist, die Gesellschaft des 19. Jahrhunderts in
Schichten einzuteilen und welche Rolle dabei die schulische Bildung und Schreibbiogra-
phien spielen kénnen. SchlieBlich erortert Abschnitt (c) mit Blick auf Kaufbeuren-Irsee,
welche Moglichkeiten psychiatrische Anstalten den Patienten fiir die Weiterentwicklung
ihrer Lese- und Schreibfihigkeiten boten und wie sie diese nutzten.

(a) Alphabetisierung und Schreibunterricht in Bayern im 19. Jahrhundert

Das 19. Jahrhundert spielt eine zentrale Rolle fiir die deutsche Sprachgeschichte, da
die Einfiihrung und zunehmende Durchsetzung der allgemeinen Schulpflicht zu einer
Massenalphabetisierung fiihrte, wodurch nun erstmals ein GroBteil der Bevolkerung in
die Lage versetzt wurde, selbst Texte zu verfassen. Das Schulwesen entwickelte sich in
dieser Zeit in den deutschen Staaten jedoch zeitlich, regional und konfessionell unter-
schiedlich sowohl hinsichtlich der Einfithrung der Schulpflicht und Schulformen als auch
der vermittelten Inhalte, sodass ein Uberblick zur tatsdchlichen Schulsituation dieser Zeit
kaum moglich erscheint (vgl. Loffler 2000: 1974); bei generellen Aussagen zum Stand der
Alphabetisierung im 19. Jahrhundert ist ,,grofte Zuriickhaltung® (Ludwig 1998: 160) ge-
boten.%’ So sagen auch die Jahreszahlen zur Einfiihrung der Schulpflicht nicht unbedingt
etwas iiber den tatsédchlichen Schulbesuch zu dieser Zeit aus, sodass von Polenz (2013:
48) schitzt, dass um 1800 hochstens 50 % der schulpflichtigen Kinder auch regelmifig
am Unterricht teilnahmen.”®

Fiir Bayern besonders relevant ist eine staatliche Verordnung zur Unterrichtspflicht
von 1802, die fiir alle Kinder, Jungen und Médchen, im Alter von 6 bis 12 Jahren den
Schulbesuch vorschrieb, der allerdings auch durch Privatunterricht erfolgen konnte (vgl.
Liedtke 1993: 52).”! Diese sogenannte Werktagsschulpflicht wurde 1803 durch eine Sonn-

% Unter Riickgriff auf sozial- und mediengeschichtliche Forschungsliteratur gehen von Polenz
(1999: 51) und von Polenz (2013: 48) davon aus, dass der Anteil der nicht alphabetisierten
erwachsenen Bevolkerung von zwei Drittel bis drei Viertel am Ende des 18. Jahrhunderts auf
etwa ein Drittel in der Mitte des 19. Jahrhunderts zuriickging und auf etwa 1 % um 1900. Vgl.
Elspal (2005a: 101f.) fiir weitere Einschitzungen.

70 In PreuBen stieg der Anteil der Schulbesucher von etwa 60 % im Jahr 1816 auf 82 % im Jahr
1846 (vgl. Herrlitz, Hopf & Titze 1998: 52). Vgl. im Detail Kuhlemann (1992: 107f.).

71 Bereits 1659 gab es fiir Altbayern durch Kurfiirst Ferdinand Maria eine Anordnung der Schul-

pflicht, die von dessen Nachfolgern immer wieder erneuert wurde, sich aber bis zur Verordnung
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und Feiertagsschulpflicht fiir 12- bis 18-Jahrige ergédnzt. Wihrend in stidtischen Gegen-
den iiber das ganze Jahr Schulpflicht bestand, wurde auf dem Land der Unterricht vom
1. Mai bis zur Ernte auf vier Stunden (je zwei Stunden fiir die jiingeren und fiir die dlteren
Schiiler) reduziert, weil sowohl Schiiler bei ihren Eltern als auch Lehrer im Nebenerwerb
arbeiten mussten (vgl. Liedtke 1993: 58). Dies beschreibt auch der 1831 geborene Mahl-
knecht Georg S. (kfb-1763) aus Hochstiddt an der Donau bei der Erinnerung an seinen
eigenen Schulbesuch:

(1) In die Sehle Schule kan ich selten hochstens im Winter. Damals war es nicht so streng wie
jetzt, da hat man blos gesagt ich muf} arbeiten dani hat man Monate lang gar nicht nach mir
gefragt. Mahlknecht Georg S. (kfb-1763), Lebensgeschichte, 1891

Die Notwendigkeit zur Mithilfe im elterlichen Betrieb stellte neben dem erhobenen
Schulgeld und einem generellen Misstrauen der Schule gegeniiber den Hauptgrund des
Widerstands der Bevolkerung gegen die Schulpflicht dar, bei deren Umsetzung es zu
Beginn auch praktische Schwierigkeiten gab, wie den Mangel an Schulgebduden und
qualifizierten Lehrern (vgl. Liedtke 1993: 58).

Im Vergleich zu Preuflien (vgl. Fn. 70) erstaunlich hoch sind die Zahlen in den bei
Sonnenberger (1984: 53) zusammengestellten amtlichen Statistiken zum Schulbesuch,
die auf der verpflichtenden tabellarischen Erfassung der Schulversdumnisse beruhen.
Demnach besuchten in Oberbayern 1803/04, den Jahren direkt nach der Einfiihrung der
Schulpflicht, zwar erst 60-70 % der Kinder regelméBig den Unterricht, 1816 hatte sich
der Wert aber schon auf 89 % erhoht und erreichte 1826 schon 98 %. Ab 1850 sei die
Schulpflicht damit ,,vollstindig erfiillt worden* (Sonnenberger 1984: 53). Liedtke (1993:
58-60) kritisiert allerdings die mangelnde Verldsslichkeit der Zahlen, die unter anderem
wegen zahlreicher lokaler Ausnahmeregeln, wegen unvollstindiger Listenfithrung, we-
gen der freien Auslegung des Begriffs Schulversdumnis — teilweise wurden Absenzen
nur wochenweise erfasst — und wegen Widerstinden der Lehrer gegen die staatlichen
Verordnungen besonders in katholischen Regionen und auf dem Land kaum der Realitit
entsprachen. Anders seien 1869 geduflerte Klagen iiber mangelnden Schulbesuch und
dessen Effektivitit kaum zu erkldren. Als verlédsslichere Quellen betrachtet Liedtke (1993:
61) Priifungen iiber den allgemeinen Bildungsstand der Wehrpflichtigen, bei denen noch
zwischen 1860—68 bei fast 10 % der konskribierten Wehrpflichtigen Bayerns — mit beacht-
licher Streuung in den einzelnen Kreisen’> — eine mangelhafte Schulbildung festgestellt
wurde, wihrend die Analphabetenrate bei der Rekrutenpriifung 1892/93 nur noch bei

von 1802 immer in geteilter Zustidndigkeit von Kirche und Staat befand und deren Durchsetzung
besonders auf dem Land Probleme bereitete. Erst 1919 wurde eine Schulpflicht im engeren
Sinne, also der Besuch einer 6ffentlichen Schule, vorgeschrieben (vgl. Liedtke 1993: 52f.).

72 Schwaben: 5,3 %, Mittelfranken: 5,4 %, Unterfranken: 6,6 %, Oberfranken: 7,3 %, Oberbayern:
8,6 %, Oberpfalz: 13,6 %, Niederbayern: 18,5 % (vgl. Liedtke 1993: 61).
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0,03 % lag.73 Die Tatsache, dass 32 % der Erdarbeiter der Niirnberg-Fiirther-Eisenbahn
1835 statt der eigenen Unterschrift noch Kreuze setzten, spreche demnach ebenfalls fiir
einen niedrigeren Schulbesuch als ihn die offiziellen Statistiken vermitteln.”*

Unberiicksichtigt bleibt dabei jedoch die Frage nach der tatsidchlichen Auswirkung
des Schulbesuchs auf die Alphabetisierung. So bezeichnet Ludwig (1998: 159) das Ziel
des Schreibunterrichts der Volksschulen, ,,daf} jedes Individuum auch die elementarsten
schriftsprachlichen Normen beherrscht®, als ein ,JIdeal vieler Pddagogen®, das in der
Wirklichkeit oft nicht erreicht wurde, sondern der Schreibunterricht bestand lediglich aus
Buchstabenmalen. Sein auf Preuflen fokussierter Beitrag kommt zum Schluss, dass es
selbst in stddtischen Volksschulen im frithen 19. Jahrhundert ,.keineswegs selbstverstidnd-
lich [war], daf} iiberhaupt Unterricht im Schreiben erteilt wurde™ (Ludwig 1998: 160).
Vielmehr bestand das Ziel des Volksschulunterrichts, besonders in der Restaurationszeit
und im Kontext der Stiehlschen Regulative von 1854, in der Sozialdisziplinierung der
Schiiler und einer Erziehung zu Disziplin, Ordnung und Gehorsamkeit (vgl. von Polenz
1999: 52).7> Erst in der zweiten Hilfte des 19. Jahrhunderts kam es in PreuBen zur
Aufwertung des Schreibens, indem nun zunehmend auch grammatische, lexikalische und
stilistische Ubungen durchgefiihrt wurden; die eigenstindige Textproduktion gehorte dort
jedoch nur ,,zum Repertoire guter Volksschulen* (Ludwig 1998: 157).

Der verpflichtende Sonn- und Feiertagsunterricht in Bayern sollte nicht nur das in den
Werktagsschulen Gelernte iiben und festigen, sondern auch erweitern. Fiir den Schreibun-
terricht bedeutete dies, dass es hier nicht nur um Schon- und Rechtschreiben ging, sondern
sich die Feiertagsschule bereits 1803 ,,schwerpunktméfig mit dem ,selbst Aufsitze ma-
chen‘ [...] der Schiiler” (Konig 1993: 373) beschiftigte. Dabei wurde auch das Verfassen
von Briefen geiibt, was gemi8 einem Hand- und Methoden-Buch fiir Volks-Schullehrer
im KonigReiche Baiern (Bacher 1814: 92) zunichst in der Nachbildung kleiner Briefe
nach Diktat, dann der Beantwortung von Briefen, der gemeinsamen Verbesserung fehler-
hafter Briefe an der Tafel und schlielich der selbstindigen Ausarbeitung von offiziellen
Texten wie Schuldscheinen, Quittungen und Anzeigen bestand. Neben der sprachlich-
stilistischen Korrektheit sollten die Lehrer dabei darauf achten, dass sich die Schiiler ,,an
gewisse eingefiihrte Formen des Musters halten (Bacher 1814: 101). Die ,relativ groBe
didaktisch-inhaltliche Flexibilitét* (Konig 1993: 285) begiinstigte die Anpassung der Fei-
ertagsschulen an die lokalen Gegebenheiten, was zu religios gepréigten Lerninhalten auf
dem Lande und eher an beruflicher Praxis orientiertem Unterricht in den Stadten fiihrte,

73 Vgl. Kuhlemann (1992: 129) zu den entsprechenden Zahlen fiir PreuBen, die sich 1869/70 mit
groflen regionalen Unterschieden und einer durchschnittlichen Analphabetenquote von 8 % in
einem dhnlichen Rahmen bewegten.

7+ Vgl. ElspaB (2005a: 86-88) zum Kriterium der Signierfihigkeit. Vgl. Maas (2003) allgemein
zur Alphabetisierungsforschung.

75 Vgl. Herrlitz, Hopf & Titze (1998: 62f.) zu den Stichlschen Regulativen, einer auf ,,Bildungsbe-
grenzung® und ,,.Lernverbote* fiir Volksschiiler abzielenden Verordnung.
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sodass die Feiertagsschulen dort 1864 von den allgemeinen und gewerblichen Fortbil-
dungsschulen abgelost wurden.

Der fiir bayerische Volksschulen relevante Lehrplan von 1804 bildete zusammen mit
seiner revidierten Fassung von 1811 bis zum Jahr 1926 die ,,einzigen zentralen juristi-
schen Vorgaben zu den Unterrichtsinhalten der bayerischen Volksschule* (Liedtke 1993:
69). Eine wichtige Stellung nahm dort der Bereich Sprache ein, der ,,Sprechen, Lesen,
Schreiben (mit Schonschreiben), Sprachlehre, Rechtschreiblehre® (Liedtke 1993: 70) um-
fasste und mit wachsendem Anspruch in allen Klassen unterrichtet wurde. Die offiziellen
Instruktionen sahen jedoch auch vor, dass ,,wegen der unterschiedlichen unterrichtlichen
Bedingungen in Stadt und Land usw. jeweils regional oder lokal zu entscheiden war,
in welchem Umfang die lehrplanméBigen Vorgaben realisiert werden konnten* (Liedt-
ke 1993: 72). Ahnlich wie die Stiehlschen Regulative in Preuen war auch in Bayern
von 1857 bis 1866 ein restriktives Lehrerbildungsnormativ in Kraft, das eine religios-
patriotische Erziehung sowie eine starke Beschriankung der Lehrerbildung und des Un-
terrichtsstoffs durchsetzte (vgl. Liedtke 1993: 46). Der 1847 geborene Patient Pius G.
(kfb-936) erinnert sich an seinen Lehrer, im Nebenerwerb Schreiner, in einem Dorf bei
Dillingen an der Donau wihrend dieser Zeit:

(2) Denn wir sind zusamen, beim Schreiner B. [Nachname gekiirzt], der unser Lehrer war in die
Schule gegangen. Er hat uns auch das Spriichlein gelernt, Sei lieber Recht fromm, und ein
bischen Dumm, Als hoch gelehrt, und nichts werth.

Schneider Pius G. (kfb-936), Brief an Gemeindeverwaltung, 03.02.1890

Trotz der Reformierung und qualitativen Aufwertung der Lehrerbildung im Zuge der
Liberalisierung der bayerischen Politik der 1860er-Jahre konnte sich kein einheitliches
Schulgesetz durchsetzen, sodass das Schulwesen weiterhin auf dem Verordnungsweg ge-
regelt wurde und im Bereich der Lehrplidne deutliche regionale Unterschiede bestehen
blieben (vgl. Liedtke 1993: 51), die sich in der alltdglichen Schulpraxis widerspiegelten.

Einen personlichen Einblick in das Schulwesen Bayerisch-Schwabens bietet das Be-
werbungsschreiben’® von Georg Bauer, approbierter Bader’” und praktizierend im All-
gduer Dorf Wilpoldsried bei Kempten, fiir die Stelle als Oberwirter in der neu zu erotf-
nenden Heil- und Pflegeanstalt Kaufbeuren. Zu Beginn des Schreibens skizziert er den
,,Grundzug meines heiflesten Verlangen in eine Stadt zu kommen*:

(3) Als Familienvater /: katholischer Confeion 35 Jahre alt /: mit 4 Kinder und Frau liegt mir
die Erfiillung der ersten und heiligsten Pflicht ob [...] meine Kinder in eine gute Volksschule
einfiithren zu konnen, da ja eine gute Schulbildung die Grundlage der einstigen Lebensfithrung
und Exsistenz ist und bleibt; was aber nach meiner nur zu griindlichen Uberzeugung auf dem

76 Den Hinweis auf diesen Text verdanke ich Erich Resch. Dieser ist in der Personalakte Georg
Bauers (Nr. 5193, Jahr 1874) im Archiv des Bezirkskrankenhauses Kaufbeuren iiberliefert.

77" Bei einem Bader handelt es sich um eine Person, die ,,einfache #rztliche Titigkeiten, wie Schrop-
fen oder Aderlass, verrichtet* (Ebner 2015: 68).
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Lande weder gesucht noch gefunden wird, indem die Kinder des Landmann meistentheil nur
fiir die Okonomie und baldigster Hiilfeleistung der Eltern gezogen werden, rechnet man hiezu
noch das BewuBtsein des Bauers — ich habe Vermogen! so kommt der Werth einer guten
Schulbildung wenig in Betracht. —
Daher Sommerzeit nur 2 Stunden téglich Unterricht und dieB bei strenger Arbeit oft unterbro-
chen; im Winter aber dann durch allzugrofe Schiillerzahl nicht moglich dem allein dastehen-
den Lehrer (da besonders viel nach zu holen ist) dal} zu leisten — was eine Volksschule in der
Stadt biethet den Kindern welche gerne lernen mogen —.

Oberwdrter Georg Bauer, Bewerbungsschreiben, 18.07.1874

Bauers Schilderung zeigt eindriicklich den schlechten Zustand der 1dndlichen Schu-
len und die Abneigung der Landbevolkerung gegeniiber diesen noch im letzten Drittel
des 19. Jahrhunderts. Seine Befiirchtung, dass ihn ,,das Schicksal dazu verdammt — ein
Dorfbader zu bleiben®, erfiillt sich nicht, da er die gewiinschte Anstellung erhélt. Aus
einem Eintrag von 1894 in dessen Personalakte geht auB3erdem hervor, dass seine Tochter
Georgine Kenntnisse in Stenographie und dem Italienischen besal, also tatsdchlich die
Gelegenheit erhalten hatte, eine hohere Schule zu besuchen.”® Zwar war Midchen im
19. Jahrhundert der Weg zur Hochschulreife noch verwehrt, aber dennoch existierten jen-
seits der Volksschule hohere Médchenschulen unter privater bzw. kirchlicher Trigerschaft
(vgl. Liedtke 1993: 112-117).7°

An hoherer Schulbildung konnte im Bayern des 19. Jahrhunderts nur ein kleiner Teil
der minnlichen Bevélkerung teilhaben. Der Anteil der Lateinschiiler®® und Gymnasiasten
betrug 1869/70 im Durchschnitt nur 1,2 % pro Jahrgang der minnlichen Bevolkerung
(vgl. Liedtke 1993: 47), sodass diese als ,,Schule der Geistlichkeit und des hoheren Biir-
gertums® (Liedtke 1993: 88) galten. Das Gymnasium galt als , Eingangstor zur Karriere
der hoheren Staatsbeamten wie aller an ein Universitdtsstudium gekniipften Berufswege*
(Liedtke 1993: 97). Bei guten Leistungen konnte das hohe Schulgeld erlassen werden
und im genannten Jahr gingen immerhin bei 14 % der Schiiler die Eltern Berufen in der
Landwirtschaft nach, was die prinzipielle Zugénglichkeit der Gymnasien fiir alle Stinde
belegt.3! Dass eine hohere Schulbildung aber oftmals am Geld scheiterte, belegen die

78 Auf diese Weise kommunizierte die 26-Jihrige heimlich mit einem Untersuchungsgefangenen,

dem sie zur Flucht verhalf.

7 Es ist denkbar, dass Georgine Bauer die Kaufbeurer héhere Tochterschule unter der Leitung
von Franziskanerinnen besuchte. In derartigen Schulen wurde ,,der Lehrkanon der spéteren neu-
sprachlichen Gymnasien vorbereitet” (Liedtke 1993: 117), sodass die alten Sprachen fehlten und
neue Sprachen wie auch das Italienische unterrichtet wurden.

80" Die ,mittlere‘ Schulausbildung in den sogenannten Studienanstalten setzte sich zusammen aus

vier Jahren Lateinschule und anschlieBenden vier Jahren Gymnasium (vgl. Liedtke 1993: 88).

81 Vgl. Liedtke (1993: 88) zu den Berufsfeldern der Eltern der bayerischen Gymnasiasten des
Jahrgangs 1869/70: 21 % Industrie, 28 % Beamtenschaft des Hofes und des Staates, 8 % Handel
und Verkehr, 14 % Landwirtschaft. Ein strenges Auswahlverfahren sollte aber die Schulen vor
der ,,mehrfachen Uberfiillung ... mit ,heterogenen Schiilern*“ (Liedtke 1993: 97) bewahren.
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Ausfiihrungen des Tagelohners Urban S. (kfb-2936), 1872 geborener Schneiderssohn, und
des Landwirts und Dienstknechts Jakob F. (kfb-3349), 1888 geborener Landwirtssohn:

(4) In meinen 6ten Jahre kam ich in die Schule, won ich mir schon viele Miihe gab[,][82] im
Lernen. Und Herr Lehrer, sehr zufrieden war. Und ich wihrend meiner 7jdhrigen Schuljahrel[,]
ich in jeder Klasse, den ersten Platz einnahm, und bei jeder Schulpriifung, die Note I bekam.
Auch war ich, vom Dorfgeistlichen sehr geliebt, zumal weil ich ihm von meinen 8ten B z w. 8
1/2 Jahre ab am Altare diente, obwohl man mich kaum im Kirchengewande stehen saheg, den
mit den Wachssen war bei mir nicht viel los, bis zu meinen 16ten Lebensjahre Der Geistliche
sagte zu meinen Eltern[,] nichts andertes als ich mus nur Geistlicher zu werden, auf seine
Kosten, in das Seminar nach Eichstddt. Dies wurde mir leider nicht zu Teil. Den der Geistliche
starb zu frith. Und meine Eltern waren sehr arm. Und zum Bettelstudent wollten Sie mich nicht
machen. Tagelohner Urban S. (kfb-2936), Lebensgeschichte, 1922

(5) Nun besuchte ich vom 1. Mai 1894 bis zum 30. April 1901 die Werktagsschule mit sehr
gutem Erfolge, bei meinen Lehrern imer sehr beliebt. Da nun bei meinen Eltern imer die
Not u. Armut zuhause Gast war, worunter mein gutes Mutterlein furchtbar zu leiden hatte, so
mubfte es nun ans Geldverdienen denken. Der Wunsch Vaters war jedoch es sollte jedes Kind

ein Handwerk erlernen.
Landwirt und Dienstknecht Jakob F. (kfb-3349), Lebensgeschichte, ca. 1907-35

Trotz der Gegenbewegung des Neuhumanismus gab es immer auch Bestrebungen,
,realistischere Bildungswege zu etablieren, was bei Realgymnasien jedoch u.a. wegen
der eingeschrinkten Hochschulreife erst ab der Schulordnung von 1864 begrenzt erfolg-
reich war®? und schlieBlich Mitte des 20. Jahrhunderts zu deren Aufschwung fiihren sollte.
Daneben wurden 1816 Hohere Biirgerschulen fiir biirgerliche Kaufleute eréffnet und 1833
in Gewerbeschulen als ein ,,Angebot realistischer-technischer Bildung* (Liedtke 1993:
98) umgewandelt, die sich 1864 ,.aus einer bloBen beruflichen zu einer weitgehend auch
allgemeinbildend hoheren Schule* (Liedtke 1993: 111) weiterentwickelten und dabei
auch Unterricht in deutscher und franzosischer Sprache in die Stundenpline aufnahmen.®*
Im Jahr 1877 erfolgte deren Umwandlung in Realschulen.

Mit der Einsetzung der Schulpflicht entstand auch die Notwendigkeit, sich um die
schulische Versorgung psychisch und korperlich beeintrachtigter Kinder zu kiimmern.
Im Laufe des 19. Jahrhunderts wuchs die Sensibilitit fiir die Unterrichtung dieser Kinder,
sodass unterschiedliche Erziehungs- und Unterrichtsanstalten erweitert und neu gegriindet
wurden: Taubstummenschulen, Blindenschulen, Anstalten fiir Geistigbehinderte (soge-
nannte ,Kretinenanstalten‘), Waisen- und Findelhduser sowie Einrichtungen fiir verwahr-
82 Die Kommas in eckigen Klammern wurden nachtréiglich vom Schreiber mit Bleistift eingefiigt.
Vgl. dazu S. 145, Fn. 145.

8 Im Schuljahr 1869/70 besuchten 2817 Schiiler ein humanistisches Gymnasium (vgl. Liedtke

1993: 88), aber nur 357 ein Realgymnasium (vgl. Liedtke 1993: 99).

84 Vgl. S. 426, Fn. 109 zur Gewerbs- und Handelsschule Kempten, die der Patient Georg B. (kfb-
966) zu dieser Zeit besuchte (vgl. Kap. 6.2.3.1).
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loste Kinder (vgl. Liedtke 1993: 120).85 In letztere ,.konnten Kinder eingewiesen werden,
deren Eltern ihrer Aufsichtspflicht nicht nachkamen, gefihrdete und erziehungsschwieri-
ge Kinder, Jugendliche, die wegen Landstreicherei oder Bettelei auffillig geworden waren
[...] oder strafféllig gewordene Jugendliche* (Liedtke 1993: 125).86

(b) Soziale Kategorisierungen von Schreibern des 19. Jahrhunderts

Die soziale Schicht eines Sprechers bildet in traditionellen soziolinguistischen Studien
eine der wichtigsten Variablen (vgl. Labov 1966).87 Auch die Historische Soziolinguistik
muss sich mit der Frage der sozialen Strukturierung historischer Gesellschaften ausein-
andersetzen, insbesondere auch dann, wenn sie den Ansatz einer Sprachgeschichte von
unten verfolgt und sich damit fiir die Sprache ,unterer Bevolkerungsschichten interessiert
(vgl. Kap. 2.2). Die Zuordnung eines Schreibers zu einer sozialen Gruppe stellt bei histo-
rischen Gesellschaften eine grole Herausforderung dar, da hierfiir einerseits die sozialen
Kontexte einer raumlich und zeitlich entfernten und sich historisch wandelnden Gesell-
schaft erarbeitet werden miissen, andererseits auch der Detailgrad der sozialen Stratifizie-
rung von den iiberlieferten Daten und den Erkenntnisinteressen der linguistischen Analy-
sen abhingig gemacht werden muss (vgl. Nevalainen & Raumolin-Brunberg 2017: 136).
Wegen dieser Schwierigkeiten finden sich hdufig Anachronismen und Pauschalisierun-
gen (vgl. Bergs 2012: 84) auch in germanistischen Untersuchungen zum Sprachgebrauch
des 19. Jahrhunderts, einer Zeit beachtlicher politischer und sozialer Verdnderungen, die
sich, wie im vorigen Abschnitt gezeigt, auch im Bereich der Alphabetisierung und des
Schulwesens manifestieren.

Die deutsche Gesellschaft des 19. Jahrhunderts wird iiblicherweise in drei Schichten
eingeteilt: eine Oberschicht, eine Mittelschicht und eine Unterschicht. Zu den ersten bei-
den Schichten kann man nach Kocka (2014: 116) den Adel, das GroB- oder Besitzbiirger-
tum (Kaufleute, Fabrikanten, Bankiers), das Bildungsbiirgertum (Arzte, Juristen, Gymna-
siallehrer, Ingenieure etc.) und das Kleinbiirgertum (Handwerker, Kleinhindler, Gastwirte
etc.) zdhlen, die im deutschsprachigen Raum in der zweiten Hilfte des 19. Jahrhunderts
etwa ein Viertel der Bevolkerung ausmachen. Die ,,Mehrheit der Handwerker und Klein-
hindler* ist nach Haupt (1995: 95) jedoch wegen ihrer prekidren Lage im Bereich der
Unterschichten anzusiedeln. Zur Unterschicht gehdren Kleinbauern, nicht-selbstidndige
Handwerker, Dienstleute, einfache Soldaten®3, Fabrikarbeiter und Tagelohner. Oftmals
ist eine Zuordnung aber problematisch, etwa bei Kiinstlern und kleinen Beamten (vgl.
Elspall 2005a: 74). Die starke Bevolkerungsentwicklung im 19. Jahrhundert fiihrte auch
in Bayern zu einer Uberbevélkerung der Dérfer und Verarmung der lindlichen Unter-

85 In Augsburg existierten derartige Einrichtungen bereits im 16. Jahrhundert (vgl. Safley 2010).

8 Der Patient Hans A. (kfb-80) besuchte die Kinderanstalt Karlshohe in Wiirttemberg, in die er
,»wegen Liigens und Stehlens* (Fuchs 1927: 588) gekommen war (vgl. Kap. 6.2.2.5).

87 Vgl. Bergs (2012: 85) fiir einen Forschungsiiberblick.

88 Vgl. im Detail Neumann (2019: 9f.) zur sozialen Schichtung von Soldaten.
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schichten, was Auswanderung und Abwanderung in die Stiddte zur Folge hatte, wo sich
ein industrielles Proletariat, der sogenannte ,Vierte Stand‘, herausbildete (vgl. Liedtke
1993: 13). Auch in den oberen Schichten hatte es Entwicklungen gegeben, indem die
feudale Hofkultur gegen Ende des 18. Jahrhunderts ihre fithrende Position in Wirtschaft,
Kultur und Gesellschaft dem aufstrebenden Biirgertum abtreten musste (vgl. Cherubim
1983: 405-409).

Arbeiten im Bereich der jiingeren deutschen Sprachgeschichte untersuchen nur selten
mehrere soziale Schichten gleichberechtigt nebeneinander. Die Studien ab den 1980er-
Jahren fokussierten meist das Biirgertum und seine Sprache (vgl. z. B. Cherubim, Grosse
& Mattheier 1998).3 Mit dem aufkommenden Interesse an Arbeitersprache (zur Proble-
matik siehe unten) in den 1990er-Jahren und der Sprachgeschichte von unten (vgl. Elspafl
2005a) verlagerte sich das Forschungsinteresse zu den unteren sozialen Schichten. Zur
Sprache der Oberschichten gibt es dagegen recht wenige breiter angelegte sprachwis-
senschaftliche Untersuchungen, was wohl die teilweise widerspriichlichen Aussagen zu
deren schriftlichen Sprachgebrauch zur Folge hat.

Zur Kennzeichnung der Gruppenzugehorigkeit war es fiir den Adel lange Zeit typisch,
sich des Franzosischen als Oberschichtsprache zu bedienen (vgl. von Polenz 2013: 96),
was zu einem ,,Desinteresse [...] an gesellschaftlichem Prestige durch eine kultivierte
Landessprache* (von Polenz 2013: 220) fiihrte und wodurch die deutschsprachigen Briefe
des Adels teilweise ein Niveau zeigten, das ,,deutlich unter dem zeitgendssischen Stand
der deutschen Sprachkultivierung lag® (von Polenz 2013: 221).%0 Grosse (1991: 207)
geht sogar soweit zu behaupten, dass Briefe des Adels ,,in ihrer individuellen, unsiche-
ren Orthographie den Arbeiterbriefen nicht fern[stehen]“. Untersucht man allerdings den
Sprachgebrauch von Einzelschreibern wie dem baltisch-deutschen Adeligen Eduard von
Oettingen (vgl. Voeste 2015), so kann man durchaus bei einem Adeligen des 19. Jahrhun-
derts auf hohe Sprachkompetenz und grammatische Komplexitit auch in Privatbriefen
stoBen. Ahnlich zeigt eine Untersuchung zu Makrostrukturen in osterreichischen Adeli-
genbriefen des 16. bis 18. Jahrhunderts eine oft strikte Orientierung der Schreiber an den
formalen Kriterien zeitgendssischer Musterbriefsteller (vgl. Rossler 2007: 85).°! Auch
Neumann (2019) beobachtet bei Offiziersbriefen deutliche Anlehnungen an Musterbriefe
und eine stirker schriftsprachliche Konzeption als bei Briefen einfacher Soldaten. Eine
Verwischung der Unterschiede in allgemeinen Verhaltensweisen, ebenso wie in Brie-
fen Adeliger und des Biirgertums im 19. Jahrhundert, deutet sich in der Beobachtung
bei Linke (2004: 268) an, die beschreibt, dass die ehemals adeligen ,,raumbezogenen
Verhaltensnormen [...] zum Teil in biirgerliche Zusammenhénge iibernommen‘ werden.
Die rdumlichen Gestaltungsmuster mit gro3ziigig dimensionierten Seitenrindern und Ab-
stinden zwischen Anrede und Briefbeginn werden durch Aufnahme in die Briefsteller

8 Vgl. Mattheier (1998) zur friiheren sprachhistorischen Forschung zum 19. Jahrhundert.

% Ahnliche Beobachtungen macht Fitzmaurice (2015) fiir englische Adelsbriefe im Umfeld des
Londoner Kit-Cat Clubs aus der ersten Hilfte des 18. Jahrhunderts.

91 Vgl. auch Wiesinger (2004) zu dsterreichischen Adelsbriefen des 16. bis 18. Jahrhunderts.
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zum allgemein zugénglichen schriftsprachlichen Repertoire (vgl. Kap. 4.1.2.6). Auch das
Franzosische findet sich nun manchmal sogar in den Briefen der ,einfachen® Schreiber,
meist aber nur im Rahmen formelhafter Elemente oder einzelner Lexeme.

Das Biirgertum zeigte im 19. Jahrhundert ein hohes Bildungsstreben und setzte die
Standardsprache als das ,.bevorzugte sozialsemiotische Medium* (Linke 2008: 58) ein.”?
Die Ausbildung der Sprache galt aus der Perspektive der zeitgendssischen Anstaltsleh-
ren als ,,die erste Biirgerpflicht” (Linke 2008: 58) und auch die Briefkultur war den
bildungsbiirgerlichen Schichten ein zentrales Bildungs- und Ausdrucksmittel. Die sprach-
wissenschaftliche Forschung zur Sprache des Biirgertums verfolgte bisher vor allem ei-
ne kulturanalytisch-pragmatische Herangehensweise und untersuchte dabei biirgerliche
Kommunikationsideale und -praktiken.? Systemlinguistische Untersuchungen an Brie-
fen der biirgerlichen Mittelschicht sind dabei relativ selten und wurden zunichst von
Reiffenstein (2009) zur Familie Mozart und Gelehrten in deren Umkreis durchgefiihrt.
Sato (2015) und Sato (2019) untersuchen den Rektionswandel von Pripositionen u. a.
bei den Beethovens, der Familie Mozart und bei Goethe aus Sicht der Ndhe- und Dis-
tanzsprachlichkeit sowie intraindividueller Variation. Da die ,.biirgerliche Kultur und
biirgerliche Lebensformen® im Laufe des 19. Jahrhunderts laut Cherubim (1983: 407)
zu einem ,,Maf3stab des Verhaltens wurde“, kam es zu einer, so Mattheier (1991: 49),
,Entkonturierung des Bildungsbiirgertums“** und damit einhergehend zu einer ,,Popula-
risierung des bildungsbiirgerlichen Deutsch* (von Polenz 1999: 3) bei Teilen des Adels,
des Kleinbiirgertums und in der frithen Arbeiterbewegung.

Besonders heterogen ist die Zusammensetzung der unteren Bevolkerungsschichten
und deren schriftlicher Sprachgebrauch. So konnen aus den Berufsbezeichnungen Bauer,
Handwerker und Arbeiter keineswegs typische Merkmale einer Zugehorigkeit zur Unter-
schicht abgeleitet werden wie niedriges Einkommen bzw. Armut oder Lohnabhingigkeit
— man denke an GroB3bauern, Handwerksmeister und Vorarbeiter (vgl. Elspall 2005a: 41).
Dies zeigt sich auch im Selbstbewusstsein vermogender schwiébischer Bauern, das der
Allgduer Bader anspricht (vgl. S.37, Bsp. 3), die das eigentlich dem Adelsstand zuge-
schriebene ,Nicht-Notig-Haben und Nicht-fiir-notig-Halten® von Bildung vertreten (vgl.
von Polenz 2013: 224). Vergleicht man nun den Sprachgebrauch mehrerer Schreiber einer
Berufsgruppe, etwa Briefe von Bauern des 19. Jahrhunderts, so ist dabei ,,mit erheblichen
schreibsprachlichen Unterschieden zu rechnen® (Elspall 2005a: 43). Auch Puttaert, Van
de Voorde & Vosters (2019: 208) folgern aus ihren Beobachtungen zu flamischen Briefen
des 19. Jahrhunderts, dass Variation zwischen Individuen oftmals ausgeprégter ist als auf
soziale Schichten rekurrierende Charakterisierungen. Damit besitzen verallgemeinernde
Sammelbezeichnungen wie , Arbeitersprache oder ,private Schriftlichkeit kleiner Leute*

92 Vgl. Linke (1996) und Gessinger (1980) ausfiihrlich zur Sprache des Biirgertums.

% Vgl. Neumann (2019: 35) fiir einen Forschungsiiberblick.

%% Dies zeigte sich auch im ,,Ausbau eines neuen Funktionsbereiches der Standardsprache* (Matt-
heier 1991: 49). Diese verlor ihren Status als Sozialsymbol einer gesellschaftlichen Gruppe und
wurde mit der Reichsgriindung 1871 zum Symbol der deutschen Staatsnation.
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die ,,Gefahr einer vereinfachenden Korrelierung von sozialer Schicht und Sprachverhalten
und letztlich einer deterministischen Auffassung von Sprachgebrauch® (Elspall 2005a:
44). So basieren die Ergebnisse derartiger Studien oft auf spezifischen Kommunikations-
situationen bestimmter regional und sozial eingeschrinkter Schreibergruppen, aus denen
dann abgeleitet wird, dass die Beobachtungen ,.fiir die ganze Unterschicht des 19. Jahr-
hunderts typisch® (Klenk 1998: 337) seien.”

Wegen der generellen Problematik und des fraglichen linguistischen Nutzens von
Schichtzuweisungen fiir eine soziopragmatische Sprachbeschreibung (vgl. Elspall 2005a:
41) wurde in mehreren Arbeiten zur jiingeren Sprachgeschichte vorgeschlagen, die klassi-
sche Variable ,soziale Klasse/Schicht* der gegenwartssprachlichen Soziolinguistik durch
,Alphabetisierungs- und Bildungsgrad* zu ersetzen (vgl. ElspaB 2005a: 45).%¢ Der Fokus
wird dabei stirker auf die individuelle Schreibfahigkeit gelegt, die sich auf einem ,,Kon-
tinuum mit transitorischen Fertigkeitsstufen® (Elspa3 2005a: 46) ansiedelt. Als beson-
ders relevant zur Einordnung eines Schreibers auf diesem Kontinuum betrachtet Elspa$3
(2005a: 46) den Bildungsgrad und die daraus ableitbare Schreibroutine, sodass er zwei
Gruppen von Schreibenden unterscheidet: Personen mit Volksschulausbildung (,ungeiib-
te* bzw. ,unroutinierte‘ Schreibende) und Personen mit hoherer Schulausbildung (,ge-
iibte* bzw. ,routinierte‘ Schreibende). Die Schreibroutine ist dabei immer nur graduell
erfassbar und prégt sich bei den Einzelpersonen individuell aus. Dies wird durch ,,Fak-
toren wie Intensitidt und Qualitdt des Unterrichts sowie eigene und familidre Lese- und
Schreibgewohnheiten bestimmt* (Elspal} 2005a: 46).

Daneben spielt aber auch der Kontakt mit der Schriftlichkeit in der spéteren beruf-
lichen Praxis eine wichtige Rolle fiir die Weiterentwicklung der Schreibfihigkeit, die
im Erwachsenenalter keineswegs stabil bleiben muss. So ist zu beriicksichtigen, ob der
berufliche Kontext einer Person eher ,handarbeitorientiert® oder ,schriftarbeitorientiert’
ist (vgl. Vandenbussche 2002: 39). Auch weitere Einfliisse auf die Schreibroutine sind
moglich. Etwa kann sich der Aufenthalt in einer psychiatrischen Anstalt durch weiteren
Schulunterricht, Lektiiretitigkeit und regelmiBige Schreibpraxis forderlich auf die Lese-

% Als Merkmal dieser ,Arbeitersprache gilt der sogenannte ,,Stilzusammenbruch“ (Mattheier
1986: 248), also der formelhafte, komplexere Briefstil am Beginn und der anschlieende ,Zu-
sammenbruch‘ und Ubergang in ,,geschriebene Sprechsprache (Mattheier 1986: 248). Neben
der problematischen Sichtweise ,,allein durch die Brille der gebildeten, am Literarischen ge-
schulten Schreibenden® (Elspall 2005a: 184f.) handelt es sich bei derartigen Beobachtungen laut
von Polenz (1999: 462) eher um Resultate von ,,Schreibspracherfordernissen der Industriegesell-
schaft®, es liegt aber ,.kein bestimmter Soziolekt“ vor. Bereits Grosse (1991: 207) charakterisiert
die Bezeichnung , Arbeitersprache* als ,,untaugliche[n] Kollektivterminus; denn eine einheitliche
Sprachform oder gruppenspezifische Stilhaltung des Arbeiters gibt es nicht.” Vgl. Mihm (1998)
fiir eine viel umfassendere Sicht auf die Sprache von Arbeitern des 19. Jahrhunderts.

% Diese Vorgehensweise geht auf das Briigge-Projekt zuriick, welches ebenfalls das Konzept der

,Arbeitersprache* kritisiert (vgl. Vandenbussche 1999b) und besonders auf die soziologische

Problematik von Schichtzuweisungen im Kontext der tiefgreifenden sozialen Verdnderungen im

Laufe des 19. Jahrhunderts verweist (vgl. Vandenbussche 1999a: 57).
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und Schreibkompetenz eines Individuums auswirken. Neben den schulischen Vorausset-
zungen sollten also individuelle Schreibbiographien eine wichtige Rolle zur Beurteilung
der schriftsprachlichen Kompetenz und Routiniertheit eines Schreibers spielen. Ein in-
dividuenzentrierter Ansatz, wie ihn die vorliegende Arbeit verfolgt, bietet hierfiir einen
geeigneten Ausgangspunkt.

(c) Soziale Schichten und Bildung in der psychiatrischen Anstalt Kaufbeuren-Irsee

Die Patienten von Kaufbeuren-Irsee wurden in drei Verpflegungsklassen untergebracht,
die aber nicht immer mit deren Schichtzugehorigkeit tibereinstimmten. Die Zuteilung zu
einer Verpflegungsklasse erfolgte nach der Hohe des Verpflegungsgeldes, das ein Patient
oder dessen Familie aufbringen konnte und mochte. Fiir die unteren Bevolkerungsschich-
ten stellte bereits die dritte, niedrigste Verpflegungsklasse eine grof3e finanzielle Belastung
dar, die oftmals von den Gemeinden im Rahmen der Armenfiirsorge iibernommen werden
musste.”” Aber auch die Familien von Patienten hoherer sozialer Schichten konnten oder
wollten sich teilweise nicht die hoheren Verpflegungskosten leisten, sodass man auch
einen Bankiers- und Kaufmannssohn (Heinrich U., kfb-940, vgl. Dobler 2020: 91), einen
Kunstmaler (Albert R. M., kfb-3796, vgl. Kap. 6.2.3.2) und eine Ingenieursgattin (Mat-
hilde W., kfb-2871, vgl. Kap. 6.2.2.13) in der niedrigsten Verpflegungsklasse antreffen
konnte. Dies fiihrte dann oft zu Unzufriedenheit bei den betroffenen Patienten, einerseits
wegen der fehlenden Annehmlichkeiten, die sie aus ihrem fritheren Leben kannten und
bei den hoheren Verpflegungsklassen beobachteten, andererseits wegen der sozialen De-
gradierung und des erzwungenen Kontakts mit Patienten niedrigerer sozialer Schichten.
Die hoheren Klassen genossen Vorziige in der Unterbringung, Verpflegung und Be-
treuung. So hatten die Kranken der 1. Klasse Anspruch auf ein Einzelzimmer oder eine
kleine Wohnung, in der zweiten Klasse teilten sich zwei bis vier Patienten ein Zimmer,
die dritte Klasse war in groleren Schlafsdlen untergebracht. Auch die Aufenthaltsrdume
der drei Verpflegungsklassen waren getrennt (vgl. Dobler 2020: 43) und unterschieden
sich in ihrer Ausstattung, sodass im 1876 eroffneten Kaufbeurer Gebdude etwa nur in
den oberen beiden Klassen die Winde ,,mit Tapeten versehen* (Resch 2001: 248) waren
und ein ,,Klavier, bei den Herren Billard etc.” (Resch 2001: 252) zur Verfiigung standen.
Die Grundlage fiir die Verpflegung bildete ,,das von kgl. Regierung erlassene Kostregu-
lativ, aus welchem die Reichhaltigkeit, Abwechslung und der Nahrwerth der Speisen,
auch in der III. KI. ersehen werden kann* (Resch 2001: 257). Regelmifige Obstrationen
waren dabei nur den oberen beiden Verpflegungsklassen vorbehalten, was bei Patienten
der dritten Klasse oft zu Unzufriedenheit fithrte (vgl. Schiegg 2019a: 251). SchlieBlich

7 Die Verpflegungskosten fiir die dritte Verpflegungsklasse betrug 1876/77 fiir Angehérige des
Regierungsbezirks Schwaben und Neuburg pro Tag 1 Mark und 10 Pfennige (vgl. Satzung
Kaufbeuren-Irsee 1876: 820), was dem damaligen Gehalt eines ménnlichen Dienstboten ent-
sprach (vgl. Miiller 2019: 61). Die erste Klasse kostete 4 Mark, die zweite 2 Mark und 20
Pfennige. Fiir Nicht-Kreisangehorige galten erhohte Verpflegungssitze.
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finden sich Belege dafiir, dass Patienten erster Klasse einen eigenen Wirter erhielten
und mit diesem private ,,Spaziergidnge mit Wirtshausbesuchen bis hin zu mehrtigigen
Reisen unternehmen* (Dobler 2020: 103) konnten (vgl. Kap. 6.2.3.3). Von gemeinsamen
Spaziergingen berichtet auch der Fabrikbesitzerssohn Karl R. (kfb-659):

(6) Nur noch einiges angenehme kann Ihnen verehrter Herr Direktor der K K. f. Anstalt mittheilen
namlich meine tdglichen Spazierginge die mit meinen guten Mit-Patienten alltdglich mache
und sehe, Freude ich habe wenn wir iiber die die schonsten Felder und Aecker hingehe und
sehen.- die Génge stidrken mich auch allemal fiir meine neuen Krifte sowohl im korperlichen
als als noch im geistigen auch.

Fabrikbesitzerssohn Karl R. (kfb-659), Brief an Direktor, 27.07.1863

Bei der medizinischen Behandlung scheint es jedoch zumindest in der Friihzeit der
Einrichtung unter Dr. Hagen®® keine Unterschiede zwischen den Verpflegungsklassen
gegeben zu haben. So wurden auch beim Erste-Klasse-Patienten Xaver M. (kfb-363)
Disziplinierungen mit der ,Douche’, mit Einsperren in Gitterzimmern und im Tobhaus
sowie mit Nahrungsentzug angewandt, ebenso wie er auch fiir eine handwerkliche Ar-
beit, das Holzsigen, vorgesehen wurde (vgl. Dobler 2020: 102f.).? Die medizinische
Gleichbehandlung aller Kranken war in der Anstaltssatzung festgelegt.!%

Neben der korperlichen Arbeit, welche die Patienten sowohl zu ihrer Beschiftigung
als auch zur wirtschaftlichen Unterstiitzung der Anstalt zu verrichten hatten, erhielten alle
Patienten Zugang zu einem breiten Bildungsangebot. So wurde 1853 ein Anstaltslehrer
eingestellt, der ,,in allen Abteilungen je eine Stunde Elementarunterricht (Schreiben, Le-
sen, Rechnen, Geographie und Naturgeschichte) erteilte sowie auf Anordnung des Leiters
der Anstalt auch Einzelunterricht* (Dobler 2020: 60). Ebenso wurde Turnunterricht ange-
boten und man beschéftigte die Patienten, so Dr. Hagen im ersten Jahresbericht von 1849—
51, u.a. ,,durch Sprachstudien, Ubersetzungen, Abschreiben, Rechnen, Malen* (zitiert
nach Dobler 2020: 53). Die Aufgaben des Lehrers werden in den spéteren Anstaltssat-
zungen genauer festgelegt. Diese bestanden neben dem Unterricht auch in ,.der Erstattung
belehrender und unterhaltender Vortrige und Vorlesungen, in moglichst allseitiger Pflege
der Musik, in der Verwaltung der Krankenbibliothek und der Sorge fiir angemessene

8 Fiir die spitere Behandlung hohergestellter Patienten fehlen bislang Untersuchungen. Die Zahl
dieser scheint im Laufe der Zeit auch abzunehmen, wohl weil sich wegen der zunehmenden
Uberfiillung der Ruf der Anstalt verschlechterte (vgl. Miiller 2019: 76). Adelige Briefschreiber
wurden bei der Aktendurchsicht tiberwiegend in den 1850/60er-Jahren beobachtet: Friedrich
von M. (kfb-102; vgl. Kap. 6.2.3.3), August von S. (kfb-341), Moritz von E. (ktb-416), Augusta
von H. (kfb-451), Wilhelmine von L. (kfb-519), Sabine von E. (kfb-1053), Carl Graf von B.
(kfb-2452) und Franz von H. (kfb-2553).

9 Auch Friedrich von M. (kfb-102) musste 1856 ins Gitterzimmer und wurde zum Holzspalten
eingesetzt (vgl. Kap. 6.2.3.3). Vgl. zu Disziplinierungen Kap. 3.1.2.b.

100 V], Satzung Irsee (1850: 73): ,,Die Kranken aus den verschiedenen Verpflegungsklassen haben
gleichen Antheil an allen vorhandenen Mitteln zur Bewirkung ihrer Heilung, und auf alle soll
der Fleif und die Aufmerksamkeit der Aerzte in gleichem Maaf3e gerichtet sein.*
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Beniitzung derselben® (Satzung Kaufbeuren-Irsee 1876: 814). Diese Vortrige sollten laut
Hausordnung der Anstalt von 1877 einmal wochentlich stattfinden, nach Geschlechtern
und Verpflegungsklassen getrennt. ,,Periodisch sind auch Concerte, Theater und Bille
und sonstige Feste zur Erheiterung der Kranken abzuhalten, wozu auch Familien des
Ortes eingeladen werden kénnen* (zitiert nach Dobler 2020: 48). Noch stérker ins Detail
geht Dr. Hagens Jahresbericht (1849-51), der die turnusméBigen Feste aufzihlt, darunter
,JFastnacht mit Maskarade®, das ,,Jahresfest der Anstalts-Er6ffnung® [1. September] und
die ,,Christbescherung®. Dabei ist die Musik ,,[e]ines der wesentlichsten Unterhaltungs-
mittel”, wobei neben dem Klavierspiel auch ein ,kleines Orchester von Streich- und
Blasinstrumenten [...], welches zum Tanze spielte” genannt wird (zitiert nach Dobler
2020: 59). Zwei Anstaltsgeistliche, ein katholischer und ein evangelischer, boten regel-
maiBige Gottesdienste an und unterstiitzten den Lehrer beim Unterricht (vgl. Dobler 2020:
48). Anhand iiberlieferter Quittungsbiicher rekonstruiert Dobler (2020: 60f.) die Zuginge
zur Bibliothek, die 1869 aus mehreren Abonnements von Tageszeitungen (u.a. Neue
Augsburger Zeitung, Augsburger Abendzeitung, Allgemeine Zeitung, Miinchner Neues-
ten Nachrichten, Bayerische Landeszeitung), Zeitschriften (u. a. Gartenlaube, Illustrirte
Zeitung, Fliegende Bldtter) und Volksbiichern (u. a. Andersens Mdrchen) bestanden.

Wie die Patienten den Unterricht wahrnahmen und die angebotenen Lektiiremog-
lichkeiten nutzten, geht sowohl aus deren Briefen als auch aus den Beobachtungen der
Arzte in den Krankengeschichten hervor und kann wichtige Indizien zur Rekonstruktion
der sprachlichen Biographien liefern. Anhand exemplarischer Zitate aus Patientenbriefen
werden im Folgenden Eindriicke aus dem Schulunterricht und zum Selbststudium wie-
dergegeben sowie die Relevanz von Zeitungen fiir die Patienten rekonstruiert.

Vor der Etablierung des Schulunterrichts durch Einstellung eines Lehrers (1853) fiihr-
ten die Anstaltspfarrer Konversationsiibungen mit den Patienten durch.

(7)  Herr Pfarrer Schénwetter! 1911 besucht uns recht fleiig & hilt Kirch in SchloB wobey er auch
manchmal in Garten sogar zu uns komt wo mir in Uebungen uns auch schofiend Unterhalten
Witwe Maria W. (kfb-355), Brief an Mutter, 01.01.1852

Dass am Schulunterricht auch Erwachsene teilnahmen, belegt ein Brief des Zimmer-
manns Johann A. (kfb-1822), der als 29- bzw. 30-Jahriger!®? mit der dort vorherrschenden
Strenge und Ordnung aber gut zurecht kommt.

(8) Liber Vater Es ist sehr streng in Anstalt Man muf sich ordenlich aufiihren So schlecht geht es
gar mir nicht wie die Leut geglaut haben Ich geh in die Kirche und in die Schule Ich kan gut
Lesen und Schreiben Rechnen

Zimmermann Johann A. (kfb-1822), Brief an Vater, 02.11.1888

101 Bei Dr. Schonwetter handelt es sich um einen protestantischen Geistlichen aus Kaufbeuren (vgl.
Hagen 1859: 156), der sich wohl speziell um die protestantischen Patienten wie die Witwe
Maria W. (kfb-355) kiimmerte.

102 Das Geburtsdatum des Patienten ist nicht feststellbar; bei seiner Aufnahme am 11.08.1885 war
er 26 Jahre alt.
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Rosette R. (kfb-174), Ehefrau eines Kaufmanns und Patientin der zweiten Verpfle-
gungsklasse, ist zufrieden mit dem Unterricht, weniger aber mit den Turniibungen.

(9) In der deutschen Sprache habe ich mir in hiesiger Erziehungs Anstalt so viel Kenntnisse
erworben, daf ich diese Sprache vollkommen verstehen, sprechen und schreiben gelernt habe.
Du wirst mir deBhalb den Wunsch baldiger Entlassung von hier nicht tibel deuten, und mir die
Bitte gewehren wollen, daf ich die gymnastischen Uebungen aufgeben darf, indem sie meiner
Gesundheit schaden, und diese Cur meinem Korper und Geist von nachtheiliger Wirkung ist,
namentlich meinem Herzen wehe thut! — Dagegen erlaube mir die Fortsetzung der franzosi-
schen, englischen und italjenischen Sprache, Musik, den héuslichen Arbeiten und der feinern
Kochkunst. Kaufmannsehegattin Rosette R. (kfb-174), Brief an Vater, 30.12.1861

Einige Patienten nutzten die Zeit in der Anstalt um sich in Fremdsprachen fortzubil-
den, so auch der Gast- und Landwirt Ludwig F. (kfb-2087).

(10) Habe mein Hiersein beniitzt zur weiteren Fortbildung in den Sprachen, deren ich jetzt mehere
spreche Ungarisch Italienisch Tschechisch Slovackisch Polnisch Russisch.
Gast- und Landwirt Ludwig F. (kfb-2087), Brief an Frau W., 23.05.1929

Die Patienten erfreuten sich auch an der Bibliothek; die Krankengeschichte des
Kreis-Kassa-Kontrolleurs Ignaz L. (kfb-1145; vgl. Kap. 6.2.3.4) berichtet: ,,Seine meiste
Beschiftigung ist Lesen, sowohl der Zeitungen als auch der Werke aus der Anstalts-
Bibliothek* (03.03.1867). Dabei vermissten sie ihre eigenen Biicher und baten hiufig
um deren Zusendung, sodass vermogendere Patienten teilweise eine eigene Bibliothek
in Form einer ,,Biicherkiste® besalen (Accessist Friedrich von M., kfb-102, Brief vom
26.05.1857; vgl. Kap. 6.2.3.3).

(11) Wie komt es man hat hier so viele und so schéne Biicher und doch fiihle ich oft ein solches
Sehnen nach den Biichern meiner Jugend und Kinderzeit daf ich oft weine
Zimmermannstochter Anna H. (kfb-120), Brief an Mutter, Dezember 1857

Die wenig pflegliche Behandlung der Biicher durch die Patienten geht aus einem
uneinsichtigen Rechtfertigungsschreiben des Buchhalters Josef B. (kfb-1269) hervor.

(12) Ich habe aus dem imer aufliegenden Liederbiichl, welches ich 6fters zur Hand nehme u.
welches zu Jedermanns Benutzung in 4 Stimen fast imer auf dem Clavier liegt 2 Blitter
herausgenomen, da ich befiirchtete solche konnten, da sie nur noch am Faden hingen, zu
Schanden gehen. [...] Aus dem neuen Testament nahm ich auch einmal ein Blatt heraus.
AuBerdem ist mir aber bekannt dafl die meisten Biicher zur-der-Anstalt welche man den
Patienten zurm Lectiire gibt zerrissen sind. Lehrer Wagner scheint also im bosen Gewissen
zu handeln wenn er den Patienten eder iiberhaupt den Leuten solche Biicher zeigt u. dazu
bemerkt ,,der B. [Nachname gekiirzt] zerreif3t die Biicher®.

Buchhalter Josef B. (kfb-1269), ,,Zu den Acten*”, 19.06.1873
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Manchmal beschrifteten die Patienten auch die herausgerissenen Seiten, die dann in
die Patientenakten eingelegt wurden, etwa bei Carl S. (kfb-1495) einige Seiten aus den
Fliegenden Bldttern (vgl. S.49, Abb. 3). Interessant hierbei ist, dass ein Arzt das Elabo-
rat mit blauem Farbstift auf ,,Juli 1894 datierte, das Magazin aber aus dem Jahr 1888
stammt, sodass die Patienten wohl auch Zugriff auf dltere Ausgaben hatten.

Einen hoheren Stellenwert als Biicher und Zeitschriften nahmen bei vielen Patienten
die Tageszeitungen ein.!%> Manchen dienten diese als einzige Informationsquelle iiber
Geschehnisse in ihrer Heimat; in ihren Briefen berichten sie iiber alltdgliche Nachrichten
wie Biirgermeisterwahlen (vgl. S. 361, Fn. 38), Wetterereignisse (vgl. S. 383, Fn. 60) oder
eine Hochzeit (Bsp. 13). Teilweise erfuhren die Patienten aber auf diese Weise auch vom
Tod ihrer Angehorigen, was Bestiirzung hervorrief:

(13) DaB die Appollonia geheirathet hat, habe ich durch die Zeitung erfahren
Schneider Kaspar A. (kfb-1659), Brief an Freund, 27.04.1892

(14) daf hab ich auch in der Zeitung gelesen daf} unser lieber Valentin Bruder verun Gliick ist
auf den See u Nie man hittmir geschreiben weder Sie noch viel weniger die Geschwister
Rotgerberstochter Lucie B. (kfb-1634), Brief an Vormund, 17.02.1891

(15) die Mutter ist entschlafen,— am 15. Dez. 1890. Dafl wurde mir bif} jetzt noch nicht gesagt,
sondern ich habe es aus der Zeitung gelesen da kaiist du dir denken dafl es hier nicht mit
rechten Dingen zugeht

Tapezierer Jakob S. (kfb-908), Brief an Bruder und Schwiéigerin, 19.08.1894

Auch politische Ereignisse erfuhren Patienten aus Zeitungen.'® Johanna R. (kfb-343)
zeigt besonderes Interesse an der Berichterstattung iiber ein Attentat, das sie in Beziehung
zu ihrer eigenen Situation und dem Wesen der Anstaltspsychiatrie setzt:

(16) Von dem Attentat auf den Konig von PreuBen wirst auch Du gelesen haben. Es beriihrte
mich um so schmerzlicher, da man mich eines dhnlichen Verbrechens fihig hielt; aber an
meinem Abscheu, als ich davon hoérte, fiihlte ich, welch ungeheuere Kluft zwischen einem
unbesonnen Wort und der That liegt. In der Augsburger Abend-Zeitung, vom Soiitag den
21 Juli 1861 Seite 1750, spricht sich bei London ein englisches Blatt, genaiit ,,der Globe*
auf eine sehr unwiirdige Weise iiber diesen Vorfall aus, und gab dem Konig von PreuBlen
den Rath dieses Verbrechen mit Irrenhaus und Peitschenhieben zu bestrafen [...] Es ist eine
ungliickselige Idee Personen in Irrenhduser zu stecken, die nicht geisteskrank sind, und von
Niemand dafiir gehalten werden.

Professorstochter Johanna R. (kfb-343), Brief an Freundin, 27.08.1861

Daneben diente ihr die Zeitung auch als Quelle der Unterhaltung und schlie8lich als
Toilettenpapier.

103 Vgl. Hosokawa (2014) zur Entwicklung der Zeitung zu einem Massenmedium im 19. Jahrhun-
dert aus soziopragmatischer Sicht. Vgl. Niehaus (2016: 19-32) zur Zeitungssprache und deren
arealer Variation.

104 Vo], Schiegg & Sowada (2019: 781) fiir Pius G.s (kfb-936) Bezug auf politische Entwicklungen
in Frankreich, von denen er in der Zeitung erfahren hat.
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Abb. 3: Ausschnitt aus den Fliegenden Bldittern in der Akte von Carl S. (kfb-1495), Jahrgang 1888,
Bd. 88, Nr. 2238, S. 217; Digitalisat: https://digi.ub.uni-heidelberg.de/diglit/
£b88/0221
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(17) Zeitungen lese ich fast gar nie. Schicke mir ein Paquet Zeitungen wo etwas besonders In-
teressantes und Belustigendes darinsteht, die ich dain nach Durchlesung als Abtritt-Papier
beniitzen kann. Professorstochter Johanna R. (kfb-343), Brief an Freundin, ca. 1860-71

(18)  Ich wiirde mich auch fiir die Augsburger Abendzeitung interessiren. Ueberhaupt muf ich Sie
ersuchen mir alte Zeitungen zu schicken, da ich kein Abtrittpapier habe.
Buchhalter Josef B. (kfb-1269), Brief an Eltern, 10.10.1876

Erstaunlich ist bei Bsp. (18), dass die genannte Zeitung von der Anstalt zwar abonniert
war (vgl. Dobler 2020: 61), aber den Patienten wohl nicht immer zur Verfiigung stand, wie
auch das folgende Beispiel vom gleichen Schreiber zeigt.!%

(19) Meine Beschiftigung in der Anstalt ist meistens Gebet. Eine Zeitung liegt nicht auf; da die
Leute kein Interesse dafiir an den Tag legen.
Buchhalter Josef B. (kfb-1269), Brief an Eltern, 07.11.1876

Die Bitten um Zusendung von Zeitungen lassen sich somit durch teilweises Fehlen
dieser, durch den Wunsch nach privaten Exemplaren und durch Interesse an nicht abon-
nierten Zeitungen erkldren, wie es wohl beim Praktischen Wegweiser der Fall war:

(20) Eine groBe Freude wiirdest Du mir bereiten wen Du mir eine Zeitung (Praktisch Wegw.) zu.
Neujahr bestellen wiirdest.
Sattlergehilfe Benedikt B. (kfb-3907), Brief an Bruder, 26.12.1905

Die Zeitungslektiire regte bei einigen Patienten auch eigene Schreib- und Zeichen-
prozesse an. Manche schrieben daraus Gedichte ab, etwa Josef B. (kfb-1269) im Brief
an seine Eltern (09.12.1876) eingeleitet mit ,,Folgendes aus der Allg. Zeitung:*, andere
zeichneten Bilder ab (Georg B., kfb-966, vgl. Kap. 6.2.3.1). Weitere Patienten antworteten
auf Stellenanzeigen, so die Ingenieursgattin Mathilde W. (kfb-2871; vgl. Kap. 6.2.2.13)
im August 1909 auf zwei Anzeigen in der Neuen Augsburger Zeitung als Kochin und
Haushilterin. Beim verheirateten Maurer Joseph S. (kfb-3842) findet sich schlieBlich die
Antwort auf ein Heiratsinserat in den Miinchener Neuesten Nachrichten, in dem er der
»Geerte[n] Dame** Lebenslauf, Scheidungsabsichten und Vermogensverhiltnisse kund tat
(10.08.1937).

SchlieBlich schrieben einzelne Patienten auch an die Redaktionen von Zeitungen mit
der Bitte um Abdruck, so Jakob S. (kfb-908) an einen Redakteur der Augsburger Postzei-
tung mit der Absicht, sein erfahrenes Unrecht 6ffentlich zu machen.

(21) Diirfte ich freundlichst bitten etwas in die Zeitung zu triicken auf mein Namen, oder in einer
Versamlung vorzulesen Tapezierer Jakob S. (kfb-908), Brief an Redakteur, 01.06.1893

105 Beide Belege sind aus dem Eréffnungsjahr der Kaufbeurer Anstalt (1876), in dem vielleicht
noch kein doppeltes Abonnement fiir die beiden Standorte Irsee und Kaufbeuren existierte.
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Manche Patienten wiesen der Zeitungslektiire einen besonderen Stellenwert fiir ihre
Bildung zu. Besonders deutlich macht dies der Mahlknecht Georg S. (kfb-1763; vgl. Kap.
6.2.2.9). So ermoglichte ihm paradoxerweise erst die Anstaltsunterbringung durch die
dort vorhandenen Zeitungen einen freien Blick auf die Welt, wie er 1913 als tiber 80-
Jahriger resiimiert. Beispielsweise erfuhr er dort von Rechtsbegriffen wie Notwehr.

(22) Ich habe in meinem Leben nie eine Zeitung gelesen u. sonst nichts, so war mir die Welt ganz
unbekant. Erst seid ich eingesperrt bin, hab ich etwas gelesen, wodurch ich die Uberzeugung
gewoiien habe, daf} die ganze Menschheit hilfsbediirftig ist, u. niemand fiir die rechte Hilfe
sorgt. Mabhlknecht Georg S. (kfb-1763), Brief an Bischife, Februar 1913

(23) Daich imer in Arbeit war u. keine Zeitung gelesen, so wufite ich nicht, da man einen nicht
straft, wen einer zur Notwehr gezwungen wird, so hédte man auch mich nicht strafen konen,
weil ich auch wirklich jemand verletzt hite.

Mahlknecht Georg S. (kfb-1763), Erinnerungen, ca. 1900

Georg S. stammte aus Hochstiddt a. d. Donau und abonnierte seine regionale Heimat-

zeitung, den Donauboten'®, von der er alle Ausgaben sammelte:

(24) Da die Bestellung des Donauboten nicht frither gemacht wurde, so bitte ich, und hoffe, daf
Sie mir die Numern vom Neujahr an, alle schiken, auch das Unterhaltungsblatt, da ich vom
vorigen Jahr alle aufbewahrt habe, so soll keine Numer dazwischen fehlen.

Mahlknecht Georg S. (kfb-1763), Brief an Redakteur, 11.01.1905

Da man dem Redakteur ,,Mittheilungen machen soll“, schildert Georg S. auf den rest-
lichen vier Seiten des Briefs seine Wiinsche und informiert iiber aktuelle Geschehnisse
in der Anstalt. Mit der Menge an Informationen in der Zeitung ist er unzufrieden, denn
er ,,mochte auch etwas mehrer erfahren, besonders von Hochstiddt®. Dabei nennt er ,,die
standesamtlichen Beurkundigungen, vom Armenrat*; man solle ,,vom Bezirk wenigstens
hervorragende Personen bekaint machen wer gestorben ist*:

(25) Inder Kemptener Zeitung steht dafl der Johaii Guggenberger in Rieblingen gestorben ist. Da
der Guggenberger Landrat ist, u. geboren von Hochstédt so soll es doch eher in Donauboten
stehen. Mabhlknecht Georg S. (kfb-1763), Brief an Redakteur, 11.01.1905

Ein weiterer, auf ,,1913-14“ datierter Brief an ,,Geehrter Redakteur* ist diesbeziiglich
noch detaillierter. Georg S. erklirt seine ,,Unzufriedenheit” mit der Zeitung, denn ,,Wen
einer etwas willen will, was er auch wilen soll, muf} er sich eine andere Zeutung anscha-
fen.” Der Patient kritisiert besonders ,,die Roman, wo blos etwas ganz abgeschmaktes
langweiliges dabei ist, was einem zuwieder ist zum lesen, wen man auch gar keine Arbeit
hat.” Stattdessen wiinscht er sich Informationen vom Landtag und Schwurgericht, iiber

106 Dabei handelt es sich um die von 1865 bis 1936 in Dillingen a. d. Donau erschienene Tageszei-
tung Donaubote: zugleich Amts- und Anzeigeblatt fiir das konigliche Bezirksamt Dillingen und
die koniglichen Landgerichte Dillingen, Lauingen und Hochstddt.
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die Vermogensverhiltnisse der Gemeinden, aktuelle Preise fiir Vieh und Obst sowie eine
ibersichtlichere Gestaltung des Eisenbahn-Fahrplans. Schlielich kritisiert er das Preis-
Leistungs-Verhéltnis im Vergleich zur umfangreicheren Augsburger Zeitung. Seine Kritik
bringt er duBerst detailliert und selbstbewusst, insgesamt aber wohlwollend hervor:

(26) Ich will Sie nicht beleidigen, sondern blos aneifern, daf3 Sie auch selbst sorgen zu Ihrem
Nutzen, und selbstverstindlich zu meiner Zufriedenhait.
Mabhlknecht Georg S. (kfb-1763), Brief an Redakteur, 1913—14

Zeitungen dienten Georg S. (kfb-1763) somit weniger zur Unterhaltung, sondern
vielmehr als Quelle der Information. Obwohl er sich seit 1892 ununterbrochen in der
psychiatrischen Anstalt aufhielt, zeigte er noch iiber 20 Jahre spiter groB3es Interesse an
Neuigkeiten aus seiner Heimat. Dass er eigene Exemplare sammelte, mehrere Zeitungen
vergleichen konnte und detaillierte Kritik iibte, belegt, wie intensiv er seine Zeitungslektii-
re betrieb. Dies schlug sich auch auf seinen schriftlichen Sprachgebrauch nieder, indem er
diesen an gleichzeitig ablaufende orthographische Neuerungen anpasste (vgl. Kap. 8.2.1).

Zur Rekonstruktion sprachlicher Biographien soll somit nicht nur die Schulbildung
eines Schreibers eine Rolle spielen, sondern auch dessen Lektiire- und Schreibtitigkeit
in der psychiatrischen Anstalt, die durch die dortige Schule, vielfiltige Angebote der
Bibliothek, private Biicher und Zeitungen und natiirlich auch durch das Briefeschreiben
selbst gefordert wurden. Hinweise auf die Sprecherbiographie in der Zeit zwischen Schule
und Anstaltsaufenthalt sollen bei den Einzelschreiberanalysen soweit moglich ebenfalls
beriicksichtigt werden. So resultieren etwa die ungewohnlichen Englischkenntnisse des
Schneiders Pius G. (kfb-936) aus seiner kurzen Zeit in Amerika (vgl. Schiegg & Sowada
2019: 778); ihre rudimentéiren Franzosischkenntnisse erwarb das Dienstmédchen Maria E.
(kfb-2817) bei der Begleitung ihrer Dienstherrschaft nach Paris (vgl. S. 367, Fn. 46).

(d) Schreiben in der psychiatrischen Anstalt Kaufbeuren-Irsee

Die konkreten Schreibkontexte der Patientenbriefe innerhalb der Anstalten lassen sich
kaum noch rekonstruieren. Vermutlich wurde sowohl von Arzt- als auch von Patienten-
seite dem Ergebnis des Schreibprozesses eine hohere Relevanz als den Kontexten des
Schreibens zugewiesen, die fiir die Beteiligten so alltidglich waren, dass dariiber nicht
ausfiihrlicher berichtet wurde. Unklar bleibt somit, ob Patienten, die keine eigenen Zim-
mer besallen, eher in den Gesellschaftsriumen an Tischen oder in den Schlafsidlen im
Bett geschrieben haben. Letzteres ist bei heimlichen Briefen wahrscheinlich, welche die
Briefzensur umgehen sollten (vgl. Kap. 3.3.2.d), Ersteres bei sehr umfangreichen, grof3-
formatigen und sorgfiltig ausgearbeiteten Schriftstiicken.

Um dennoch Einblicke in das Schreiben innerhalb einer psychiatrischen Anstalt zu
erhalten, werden im Folgenden Ausschnitte aus Patientenbriefen zusammengestellt, die
einerseits konkrete Orte des Schreibens nennen, andererseits metasprachlich den Schreib-
prozess und die Form der Texte selbst thematisieren. Thren Schreibort innerhalb der An-
stalt nennen die Patienten dann, wenn dieser aus irgendeinem Grund erwidhnenswert ist,
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etwa wenn er die schlechte Befindlichkeit des Schreibers hervorhebt. Dies gilt vor allem
fiir Texte, die wihrend einer disziplinarischen Unterbringung im Gitterzimmer bzw. in der
(Tob)Zelle (vgl. Kap. 3.1.2.b und S. 532, Fn. 1) verfasst wurden:

(27) Ich befinde mich ndmlich schon seit 12 Tagen im Gitterzimer neben der Wohnung des Herrn

Oberwirters August Roedel, in welches ich nur aus dem Grunde kam, weil ich im Billard

u. Speisesaal, wo wir uns unter Tags imer auf halten, nicht genug arbeitete in Folge der
imerwéhrenden Stérung.

Landarztsohn Friedrich B. (kfb-2323), Brief an Onkel, 03.03.1852

(28) Seit 4 Monaten vegetire ich in einer Fobzelle, & verbringe die Nichte meistens schlaflos
Fabrikantentochter Bertha B. (kfb-28), Brief an Mutter, 04.05.1877

Dass Patienten sowohl in Aufenthaltsraumen (Salon, Blddsaal) als auch im Bett
schrieben, geht aus den folgenden Stellen hervor:

(29)  Seit gestern Nachmittags 3 Uhr wurde ich wieder Tollkrank und wurde in folge delen von
den Herren im 3.t. Stockwerk getrennt, damit ein allenfalsiges Ungliick vermiedet werden
sollte & sitze nun im Parterre in einem Salon un peu pres wie in Augsburg. Vis a vis von
meinem VerlieB sind die Saustille

Wirtschaftspichter Ferdinand S. (kfb-816), Brief an Ehefrau, 27.03.1870

(30) Geschrieben im Blodsaal Pius G. [Nachname gekiirzt]
Schneider Pius G. (kfb-936), Lebensgeschichte Fragment, 05.11.1883

(31) Ich schrieb dir auf dem Bett wiel Ich die ganze Nacht kein Stunde geschlafen wegen meinem
Fusleiden
Nagelschmiedswitwe Katharina B. (kfb-2214), Brief an Kinder, ca. 04.04.1911-20

(32) Jetzt ist der 25'°" Mai und ich kam erst, dreimal inm den Garten! Seit 13'" Oktober binn ich
hier, ohne je hinausgekomen zu sein. Nui liege ich 8 Wochen im Bett — beckome Brustkathar,

Maul und Klauenseuche
Ingenieursgattin Mathilde W. (kfb-2871), Brief an Direktor, 25.05.1920

Im Garten ist ebenfalls Schreiben denkbar, auch wenn bislang fiir Kaufbeuren-Irsee
dafiir kein Beleg gefunden wurde.!?” Das Schreiben im Bett!?® fiihrte insbesondere beim
Umgang mit Tinte zu Problemen, bei Magdalena R. (kfb-2950; vgl. Kap. 6.2.2.1) zu meh-
reren Tintenflecken, woraufhin sie mit Bleistift weiterschrieb (siche auch die Abbildung
auf dem Umschlag dieses Buchs):

107 Emma 1. (gie-35) schrieb von der GieBener Anstalt an ihre Mutter: ,,Hier sitze ich eben im
Garten* (30.07.1912).

108 Vgl. Gustav L. (lip-1914) in der Provinzial-Heilanstalt Lengerich im Brief an Eltern und Ge-
schwister: ,,Zuerst, — entschuldigt diese Schmiererei, — sitzend im Bett, hat wohl noch keiner
einen Kalygraphen gemacht!* (14.09.1911).
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(33) Entschuldigens Herr Hofrat daB ich einen S®"Klecks e hineingemacht habe ich-hab-miissen
hier e hat man einen Klecks gemetzget u. da hab ich miissen den Beistrich heben. Und dan

hab ich keine Tinte damit ich das Bett net verschmier so seid mir nicht bose dall ich mit
Bleistift schreibe.
Dienstmddchen Magdalena R. (kfb-2950), Brief an Medizinalrat, Mai 1936

Briefe weniger routinierter Schreiber beinhalten oftmals metasprachliche AuBerun-
gen zum Schreiben. Diese sind teilweise situationsbedingt; in Auswandererbriefen des
19. Jahrhunderts kommentieren die Schreiber etwa haufig die Wahl ihrer Schriftart, da fiir
sie der Wechsel von der Kurrentschrift zur lateinischen Schrift unterschiedliche praktische
Griinde hatte (vgl. Elspall 2005a: 150). Daneben finden sich auch generelle Aussagen zur
Schrift und dem Schreiben, die aufschlussreiche Einblicke geben konnen in die Selbst-
einschitzung dieser Schreiber und die fiir sie relevanten Aspekte bei der Textproduktion.
Im Folgenden werden einige dieser metasprachlichen Kommentare aus Patientenbriefen
zusammengestellt, wobei diese hinsichtlich der angegebenen Ursachen fiir die Mingel in
ihren Texten sortiert werden.!?

Fiir eine psychiatrische Anstalt situationsbedingt sind die Krankheit, der generelle
psychische Zustand und auch das Alter einiger Patienten, die diese beim Schreiben ein-
schrinken:

(34) nur ich sitze hier mit hohlen Augen & mattem Sinn, die Glieder sind wie abgeschlagen,
meine Nerven zucken, so daf} ich kaum die Feder fiihren kann.
Fabrikantentochter Bertha B. (kfb-28), Brief an Mutter, 05.04.1877

(35) verzeihen Seiner Gnaden wegen der schlechten schrift die schwiche foltert mich entsetzlich
Zieglerstochter Crescenz H. (kfb-844), Brief an Konig, ca. 29.06.1886-97

(36) Verzeih mir meine schlehte Schrieft Ich Seh niht mehr gut das ville Weinen hat meine Augen
Bedeudent geschadet. Armenhduslerin Anna S. (kfb-1365), Brief an Nichte, 15.07.1906

(37) Gliicklicher, Weise, bin ich nun schon soweit, um Euch ein unzusamenhingendes Brieflein
zu schreiben, ich denke auch, ein altes gutes Miitterlein ist nicht so anspruchsvoll u. verlangt
auch nicht alles so formvoll!

Landwirt Jakob F. (kfb-3349), Brief an Bekannte, 26.06.1924

(38) Es bittet daher unterthdnigst um Entschuldigung meines etwas ungeregelten Schreiben, in-
dem meine Gedanke gar so zerstreuet sind [...] exusirt mein unegales Handschrift
Dienstmagd Hanna A. (kfb-1205), Brief an Oheim und Base, ca. 1863—-64

(39) verzeiht mein Schlechten Schreiben hab in aufregung geshrieben
Zimmermddchen Maria E. (kfb-2817), Brief an Biirgermeister, 19.02.1922

109 Weitere metasprachliche AuBerungen speziell zur Briefzensur vgl. Kap. 3.3.2.d und zur Verfas-
sung der Schreiber am Ende des Briefs vgl. Kap. 4.3.1.c.
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(40)  Verzehens Herr Oberst-Waisenvater daf ich nur nur mit Blei geschrifen zu haben weil ich
bei meinem hohen Alter!19] mit Feder ganz Zitrig bin das Papir nur besudeln wirde
Schlosser Xaver G. (kfb-1630), Brief an Amtsrichter, 26.12.1902

Ebenso bewirkten die spezielle Situation der Briefzensur (vgl. Kap. 3.3.2.d) und damit
verbundene Versuche des Briefschmuggels in Eile verfasste Schreiben. Den folgenden
beiden Briefen misslang die Absendung allerdings:

(41) In aller Eile muf} ich Dir leider nur mit Bleistift einiges Mitteilen. [...] u eben weil ers
[Oberarzt] mir das Antworten Dir nicht Erlaubt hatte so gab mir darauf schnell meine gute
Frl. Mari Lieb Pflegerin Papier zum Schreiben in Eile defi den Mari selber hatte heute auch
Ausgang u besorgt d. Brief wo ich ganz sicher bin das ich nicht verraten werde def mir zwei
sind stets eins in allem Néiherin Josephine S. (kfb-2287), Brief an Geliebten, 30.05.1909

(42) Nochmahls Verzeihung fiir Styl Blatt und Schrieft es ist Contrebande mit Gefahr
Zollschutzwachengattin Augusta von H. (kfb-451), Brief an Vater, 15.05.1856

Auch ihre mangelnde Schulbildung bzw. den fehlenden Besuch einer hoheren Schule
geben die Schreiber oft als Ursache fiir ihre Einschrinkungen beim Schreiben an:

(43) Ich bitte Sie sind Sie mir wegen der shlehten Schrift nicht bose denn es hat nicht anders
sein konnen denn es hat mich Niemand da zu gelernt in meinen Jugend jahren den ich bin
aufgewachsen wie ein Hund ohne Herr

Tagelohner Martin B. (kfb-1621), Brief an Schwager, 24.09.1901

(44) mit dringender Bitte beendet dieses Schreiben mit der Bemerkung das ™" nicht moglich —
eher weniger in Schulkeiitnilen zu leisten vermag
Fabrikmagazinersfrau Elisabetha W. (kfb-730), Brief an Bruder, August 1861

(45) Bitte da ich kein briefschreiber noch hohere schule genoflen habe die fehler nach richtiger
setzung nicht in Ubel zu nehmen, oder zu verachten.
Tapezierer Jakob S. (kfb-908), Brief an Armenpflegschaft Augsburg, 23.01.1892

(46) Ja freilich hab ich nicht studirt drun kan ich fehler nicht Corigiren.

Tapezierer Jakob S. (kfb-908), Brief an Magistrat Augsburg, 09.08.1893
(47) Verzeihen sie bitte meine Otegnafischen Fehler denn ich habe in dee Schule nicht viel gelernt.
aber meine Biblischen Kentnisse sint sehr grohs!!!

Klempner Friedrich W. S. (ham-20087), Brief an Gesundheitsbehdorde, ca. 1935—49

Ebenso sind die duleren Rahmenbedingungen des Schreibens nicht immer optimal,
was einerseits den Mitpatienten und der Umgebung zugeschrieben wird:

(48) Ein einfaltigs dumes Kind hat mich gestossen das Tintenglas umgefallen, auf mein Brief
bogen
Soldnerstochter Anna R. (kfb-2245), Brief an Mutter und Geschwister, 27.04.1910

110 Der Schreiber ist 73 Jahre alt und stirbt 1905 in der Anstalt.
11 Vgl. an den Hamburger Senat: ,,Verzeihen Sie biitte meine Otograhfischen Fehler.* (23.02.1937).
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Nicht so viele Zeit Ruh ist mir gegont daB ich einen ordentlichen Brif zu sammen setzen
kann Privatiere Creszenz F. (kfb-1307), Brief an Bruder und Mann, ca. 01.05.1885-88

ich bin gewohnt beim Schreiben u. lesen jeden andern Eindruck los zu sein, u. nicht von
Zimerkolegen imer mit Diinamit u Sozialistischen Angelegenheiten geplagt zu sein.
Goldarbeiter Richard S. (kfb-2085), Brief an Anstalt, ca. 1886-95

Verzeihen Sie diese Schrift, ich schreibe schier im Dunkeln.
Kontoristin Katharina V. (kfb-6369), Brief an Miinchener Arzt (Abschrift), 31.05.1931

Andererseits wird hédufig das schlechte Schreibwerkzeug (Feder, Tinte, Bleistift und
Papier), auf dessen Auswahl die Patienten kaum Einfluss hatten, als Ursache fiir die Mén-
gel genannt:

(52)

(53)

(54)

(53)

(56)

(67

(58)

(59

(60)

(61)

den Kranken gibt man Schlechten Feder
Maurersfrau Felicitas A. (kfb-1275), Brief an Oberarzt, ca. 188691

Die Feder ist schlecht & der Schreiber schlecht gestimmt!
Kaufmann Gustav H. (kfb-529), Brief an Freund, 21.06.1852

Motto Wan die Schreiberin nichts kafi g. sie der Feder die Schuld —
Dienstmagd Hanna A. (kfb-1205), Brief an Eltern, ca. 1863—64

und nochmahls hochwehrte Gemahlin diese von ihren Man nicht iibel, daB3 ich biBchen fliih-
tig und Sschnell geschrieben, daf in Jrssee! machen besonders mit Stahlfeder
Schuhmachermeister Cosmas R. (kfb-2108), Brief an Ehefrau, 21.04.1882

Feder und Tinte tauchten nichts
Mathematik-Professor Hugo A. (kfb-2406), Brief an Ehefrau, 13.09.1862

Da mir Tinte und Feder verboten ist, so mufite ich mich des Bleistifts bedienen.
Accessist Friedrich von M. (kfb-102), Brief an Verwalter, 21.08.1856

hasts jetz Verstanden, der Bleistift hatt keinen Spitz mehr daf siehst an d. schlechten Schrift.
Ndherin Josephine S. (kfb-2287), Brief an Geliebten, ca. 1906—10

Entschuldige! wegen des ordindren Papiers, da ich zur Zeit kein anderes hatte!!!
Priester Lorenz H. (kfb-1465), Brief an Freund, 23.05.1874

Excuseéz-vous que je vous scrie a papier simple!!!
Priester Lorenz H. (kfb-1465), Brief an Freund, 19.05.1874

/: Excusez: in Ermanglung eines ganzen Bogens :/
Priester Lorenz H. (kfb-1465), Brief an Direktion, 24.06.1875

Das Schreiben mit Stahlfeder (vgl. Bsp. 55) 16ste den Ginsekiel in der zweiten Halfte
des 19. Jahrhunderts in Deutschland ab, nachdem diese dort ab 1856 fabrikmiBig herge-
stellt wurde und bald auch fiir alle Schichten erschwinglich war; in Grofbritannien waren
Stahlfedern bereits um 1830 in Gebrauch (vgl. ElspaBl 2005a: 147). Schreibgeschichtlich
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umso beachtlicher ist der Beleg von Therese L. (kfb-1540), Ehefrau eines kgl. Grenz-
obercontroleurs aus Schirding bei Passau, von der folgender Brief aus der Zeit vor ihrem
Anstaltsaufenthalt (1852-56) iiberliefert ist und der eine gewisse Verbreitung bei hoheren
Schichten!!? bereits um 1851 nahelegt:

(62) Meine Schrift wirst Du recht schlecht finden der Buchhalter des Vaters schreibt einer gewi-
Ben Vorliebe wegen, stets mit Stahlfedern vielleicht um den Briefen, die er zu schreiben hat
ein steifes Ansehen zu geben aber ich machte eine sehr schlechte Schrift damit, mir wéren
die Federn einer Gans schon lieber.

Grenzobercontoleurs-Frau Therese L. (kfb-1540), Brief an Ehemann, 31.12.1851

Oftmals weisen die Schreiber nur auf ihre schlechte Schrift hin bzw. entschuldigen
sich dafiir, ohne wie in allen vorigen Beispielen eine Begriindung dafiir zu geben. Dies soll
wohl ihr Bewusstsein fiir einen Normverstofl verdeutlichen und damit eine Abwertung
ihres Briefes vermeiden:

(63) Bitte nicht in den Papierkorb zu werfen Sie wieflen schon wie ich meine wenn es auch
Gesudelt ist; es hatt doch hoffenlich einen verniinftigen Sinn. [...] Ich will haben, daf} es
meine Handschrift ist, so minderwertig als sie ist

Former Johann W. (kfb-1354), Notizen: ,,Eine Ernste Sache?!“, ca. 1914-16

(64) daB ich Sie bitte Hochwehrteste Die paar mit meiner hodlilgen Schrift nicht zu verachten
Schuhmachermeister Cosmas R. (kfb-2108), Brief an Ehefrau, 21.04.1882

(65) Jetz will Ich mein schlechtes schreiben schliisen mit = vielen Griisen
Nagelschmiedswitwe Katharina B. (kfb-2214), Brief an Kinder, 04.09.1912

(66) NB. Dall meine Schrift so schlecht und verschieden ist hat einen Grund den Du spiter hand-
greiflich einsehen wirst. Forstgehilfe Karl H. (kfb-2530), Brief an Tante, 09.08.1884

(67) schonschrift bring ich vieleicht speter.
Dienstmagd Therese W. (kfb-2091), Brief an Biirgermeister, 12.09.1894

Bereits in den vorigen Beispielen, aber noch mehr in den folgenden wirken die Schrei-
ber recht selbstsicher gegeniiber den Mingeln ihrer Briefe:

(68) Tkoit schoa an gscheide Brif schreibe aber i mag itl!13]
Okonomenssohn Georg W. (kfb-1720), Brief an Cousine, 24.07.1886

(69) Du wirst sagen das ist ein abschduliches Geschmier, du hast recht; auch ich will aber nicht
besser schreiben, zu Hause geht es dann schon wieder aus einem andern Thon.
Kaufmann Gustav H. (kfb-529), Brief an Schwester, 06.08.1854

112 Die Schreiberin erwihnt im zitierten Brief neben einem Buchhalter auch Hauspersonal und einen
Theater-Sperrsitz.

113 ygl, Schiegg (2015a: 175f.) fiir eine detaillierte Behandlung dieser metalinguistischen AuBerung
im Kontext einer Codeswitching-Passage.
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(70)  Ich habe mich einwenig verschrieben dewegen hat man das ausdreichen auch gelernt
Zimmergeselle Johannes G. (kfb-1623), Brief an Bekannte, 03.09.1874

(71) lesens halt den Brief zweimal durch daf sie Ihn recht verstehn
Witwe Maria W. (kfb-355), Brief an Mutter, 30.12.1851

Wegen der grolen Individualitit der beschriebenen Inhalte bilden die meisten dieser
metasprachlichen Kommentare spontane AuBerungen der Schreiber, mit denen sie ihre
Schreibsituation und ihre Texte kommentieren. Allerdings wurden vereinzelt auch Rei-
me eingesetzt, die sich in mehreren Briefen unterschiedlicher Schreiber in Variationen
wiederholen:

(72) gesriben in Eile in Néhtlchr weile in Dunglem Licht ich Vergiel Deinner im Gebet nicht
Weischerin Karolina B. (kfb-1621-A), Brief an Ehemann, 24.01.1892

(73) Gut Schlecht ists geschrieben sekleeht Gut ists gemeint die Hand hat gezittert das Aug
geweint. Dienstmddchen Magdalena R. (kfb-2950), Brief an Verwandte, Juli 1936

(74)  Geschrieben in Eilen In einsamer Weile! Das Aug hat geweint, Die Hand hat gezitert, Gut u
wabhr ist gemeint.
Ndiherin Josephine S. (kfb-2287), Brief an Ordens-Mutter und -schwestern, 1906

(75) Geschrieben in Eile, Verzeiht die Schlechte Schrift
Niiherin Josephine S. (kfb-2287), Brief an Grofeltern, 1906

Die obigen Beispiele zeigen, dass zwei metasprachliche Wendungen in den Briefen
von Karolina B. (kfb-1621-A; vgl. Kap. 6.2.1.1) und Magdalena R. (kfb-2950; vgl. Kap.
6.2.2.1) in Teilen auch bei Josephine S. (kfb-2287) auftreten, allerdings in gekiirzter und
abgednderter Form. Etwa erscheint statt nédchtlicher Weile (Bsp. 72) dort einsamer Weile
(74) und das Adjektiv gur (73) ist zu gut und wahr (74) erweitert. Insgesamt scheint der
Spruch bei Josefine S. (kfb-2287) in Bsp. (74) jedoch durcheinander geraten zu sein und
bricht in Bsp. (75) sogar schon nach drei Wortern ab, woraufhin er durch eine weitere
Wendung (Verzeiht die schlechte Schrift) ergdnzt wird. Die zitierten Wendungen erinnern
an Poesiealbenspriiche, was vermutlich auch deren Ursprung ist.!!* Die drei Schreiberin-
nen greifen somit auch bei metasprachlichen AuBerungen auf bekannte Formeln zuriick,
die sie bei der Textproduktion unterstiitzen (vgl. Elspal 2005a: 192). Dabei fiihren sie
individuelle Modifikationen durch (vgl. Pfeiffer & Schiegg 2020).

Auch bei den anderen metasprachlichen AuBerungen wiederholen sich gewisse Mus-
ter, anhand derer Einsichten in zweierlei Bereiche erlangt werden konnen, einerseits die
unterschiedlichen Faktoren, die das Schreiben der Patienten einschrinken, andererseits

114 Tn einer Untersuchung zur Textsorte Poesiealbum wird einer der beiden Spriiche in mehreren
Variationen ebenfalls aufgefiihrt: ,,Hab ich schlecht geschrieben, aber gut gemeint, Die Hand
hat gezittert, das Herz hat geweint* (Rossin 1985: 459) (vgl. auch S. 231, S. 238). Das Textkor-
pus der Studie besteht aus Eintragungen aus den Jahren 1969 bis 1977, wobei die iiberlieferten
Spriiche zu grolen Teilen in die Zeit zwischen 1780 und 1930 zuriickzufiihren sind.
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auch die Wahrnehmung und Bewertung von Mingeln im Schreiben selbst. Der erste
Aspekt wurde bereits bei der Anordnung der in diesem Abschnitt aufgefiihrten Beispiele
beriicksichtigt. Einschrinkende Faktoren bilden also der korperliche oder geistige Zu-
stand des Schreibers selbst (Bsp. 34-40), die Briefzensur (41, 42), mangelnde Schulbil-
dung (43-47), ungiinstige dulere Rahmenbedingungen wie Mitpatienten und Umgebung
(48-51), insbesondere auch das Schreibwerkzeug (52-62), aber auch mangelnde Sorgfalt
(68-71) und Eile (41, 72, 74, 75).

Keine Begriindung wird dagegen in den Bsp. (63—67) genannt, welche die wahrge-
nommenen Mingel direkt benennen: So sei die Schrift gesudelt und minderwertig (63),
hudelig (64), schlecht (65, 66) und verschieden (66) und gewiss keine Schonschrift (67).
Alle Belege beziehen sich hier somit auf die Schrift und das Schreiben. Dies ist auch bei
den meisten anderen der aufgefiihrten Beispiele der Fall, in denen Schrift und Schreiben
als schlecht (35, 36, 39, 43, 58, 62), ungeregelt und unegal”5 (38), zittrig (40), fliichtig
und schnell (55) und schlieBlich als abscheuliches Geschmier (69) charakterisiert werden.

Diese wichtige Rolle, welche die Qualitiit der Schrift fiir Schreiber aus unteren und
mittleren Schichten spielt, beobachtet auch ElspaB (2005a: 151) in metasprachlichen Au-
Berungen zur Schrift in Auswandererbriefen. Erklédrt werden kann dies mit dem hohen
Stellenwert von Schonschreibiibungen im Volksschulunterricht (vgl. Ludwig 1998: 151),
die den Mafstab zur Beurteilung der Qualitit von Texten setzten. Orthographische und
grammatische Fehler werden dagegen in den von Elspa8 (2005a: 151) untersuchten Brie-
fen des 19. Jahrhunderts nicht genannt. Der in Bsp. 47 zitierte Schreiber aus Hamburg, der
Klempner Friedrich W. S. (ham-20087), bezieht sich in zwei seiner Briefe jedoch explizit
auf seine ,,Otegnafischen Fehler bzw. ,,Otograhfischen Fehler*, wobei diese Briefe ab
den 1930er-Jahren entstanden sind.!'® Dies ist deutlich nach der Zweiten Orthographi-
schen Konferenz (1901), in der auch eine orthographische Normierung stattgefunden hat,
die sich wohl auch auf das metasprachliche Bewusstsein einfacher Schreiber ausgewirkt
hat (vgl. Kap. 8.2.1). Dass natiirlich auch hohere gesellschaftliche Schichten der Schrift
eine hohe Bedeutung zuwiesen, belegen die obigen Beispiele einer Grenzobercontro-
leursfrau (62) und eines Kaufmanns (69).

Letzterer geht allerdings nicht nur auf sein ,,abschiuliches Geschmier* ein, sondern
auch auf den ,,Thon“ des Briefes, der in spéteren Schriften wieder ein anderer sein soll.
Auch die adelige Zollschutzwachengattin Augusta von H. (kfb-451) bittet um Verzei-
hung fiir ihren ,,Styl“ (42). Somit legen die hohergestellten Schreiber hier auch Wert auf
stilistische Normen ihrer Briefe, denen sie ihrer Einschitzung nach nicht gerecht wer-
den konnen. Mangelnde Kohérenz in ihren Texten beklagen Schreiber unterschiedlicher

115 Fiir unegal findet sich zwar kein Lemma im DWB, aber beispielsweise im Siidhessischen Wor-
terbuch, das es mit ,uneben‘ bzw. ,ungleichméfig‘ erklart (vgl. Mulch 2010: Bd. 6, Sp. 86).

116 Auch der Hamburger Handlungsgehilfe Walter S. (ham-15401) bezieht sich in seiner Lebensge-
schichte (07.12.1924) auf Orthographie und Grammatik: ,,in der Offentliche Volkschule aus der
4. Kl. das kommt daher weil ich schlecht rechnen konnte auch Grammattick, Ortografie, Lesen,
Rilligieon, auch anderes noch.*
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Schichten, so etwa der Landwirt Jakob F. (kfb-3349), der nur ein ,,unzusamenhingendes
Brieflein® schreiben kann, in dem ,,nicht alles so formvoll* (37) sei. Ebenso ist die Pri-
vatiere Creszenz F. (kfb-1307) unzufrieden damit, dass sie keinen ,,ordentlichen Brif zu
sammen setzen kann® (49). Fiir den Okonomenssohn Georg W. (kfb-1720) ist dagegen
der ,,gscheide Brif* (68) nur eine Option, auf die er im Moment keine Lust hat, ebenso
wie die Witwe Maria W. (kfb-355) ihrer Mutter die Aufgabe tibertrigt, den Brief zweimal
zu lesen, um ihn ,.recht verstehn® (71) zu kénnen. Der Former!'? Johann W. (kfb-1354)
hofft, trotz der defizitdren Handschrift ,,einen verniinftigen Sinn* (63) produziert zu ha-
ben, damit seine Notizen dem Papierkorb entgehen.

Dieses grofle Interesse an verniinftigen, sinnvollen Texten kann wiederum als situa-
tionsspezifisch charakterisiert werden. Den Patienten war es namlich oftmals bewusst,
dass anhand ihrer Briefe ihr geistiger Zustand bewertet wurde, wovon eine Entlassung
abhingig gemacht werden konnte. Der Tagelohner Martin B. (kfb-1621) verdeutlicht dies
in einer metasprachlichen AuBerung, laut der seine Genesung an der Sinnhaftigkeit seines
Schreibens erkannt werden sollte:!!®

(76) man sollte es doch einsehen, dafl es mir nicht mehr im Kopf fehlt, dem Schreiben nach sollt
man es kennen, daB Ich kein Unsinn wie frither Ich es geschrieben hatte
Tagelohner Martin B. (kfb-1621), Brief an Biirgermeister, 19.03.1903

Trotz der groflen Distanz zu den Schreibkontexten in historischen psychiatrischen
Anstalten erlaubt eine systematische Auswertung metasprachlicher AuBerungen folglich
vielfaltige Ankniipfungspunkte an historische Gegebenheiten wie den damaligen Schul-
unterricht, den tatsichlichen Schulbesuch sowie technische Entwicklungen wie die Stahl-
feder. Gleichzeitig werden Einblicke in die konkreten Schreiborte und vor allem auch
Bewertungen des Schreibens und der eigenen Texte durch die Patienten selbst moglich.
Dabei spielen immer wieder die Erkrankungen der Schreiber bzw. ihre erhoffte Genesung
eine Rolle. Inwiefern Erkrankungen in bisherigen sprachwissenschaftlichen Untersuchun-
gen beriicksichtigt wurden und welchen Stellenwert diese in der vorliegenden Arbeit
einnehmen sollen, behandelt das folgende Kapitel.

117 Bei einem Former handelt es sich um einen Arbeiter in einer GieBerei.

118 Den entsprechenden Brief hatte er zuvor einem schreiberfahreneren Mitpatienten diktiert und
das Diktat im Anschluss abgeschrieben, um die Qualitét des Briefs auch dadurch noch zu ver-
bessern; vgl. Kap. 5.2 zur Edition des Briefs und weiteren Details.
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2.5 Einfliisse von Erkrankungen auf Schrift und Sprache

Erkrankungen konnen Einfliisse auf das Sprechen und Schreiben haben und wirken sich
auch auf Texte von Patienten psychiatrischer Anstalten aus. Abschnitt (a) thematisiert
die Disziplin der Patholinguistik und deren Anwendung im klinischen Alltag. Danach
stellt Abschnitt (b) Einzelstudien vor, die sich mit Texten von historischen erkrankten
Personen befassen, wobei linguistische Analysen in den Bereich zwischen retrospektiven
Diagnosen und Paldopathologie gestellt werden. Abschnitt (c) beschiftigt sich mit der pa-
tholinguistischen Untersuchung historischer Patientenbriefe, die generell multidisziplinidr
erfolgen miisste. Allerdings kann der Faktor Krankheit auch in variationslinguistischen
Analysen eine Rolle spielen, insofern keine anachronistischen Ubertragungen auf mo-
derne Krankheitsbegriffe erfolgen. Abschliefend diskutiert Abschnitt (d) Beispiele fiir
Patientenbriefe, die sich der variationslinguistischen Analyse jedoch entziehen, indem sie
durch fehlende Kohirenz ihren textuellen Status verlieren.

(a) Patholinguistik und klinische Anwendung

Die Ende der 1970er-Jahre entstandene Patholinguistik ,.richtet ihr Augenmerk auf den
gestorten Sprachvollzug individueller Sprecher* (Peuser 2000: 11), worunter simtliche
Storungen der Erwachsenen- und Kindersprache und auch das Gebiet der altersbedingten
Sprachveridnderungen gefasst werden (vgl. Peuser 2000: 12). Mittlerweile ist die Patho-
linguistik im Bereich der klinischen Linguistik etabliert und es existieren standardisierte
Verfahren, etwa der Aachener Aphasietest, der ,linguistisch strukturierte Diagnose und
Therapie von Aphasien auf ein sicheres Fundament® (Peuser 2000: 14) stellt. Von der
Etablierung der Patholinguistik im Bereich der angewandten Linguistik zeugen einige
Handbiicher zu Sprach- und Kommunikationsstorungen.!!® Diese beschiftigten sich in
der Regel mit unterschiedlichen Aspekten gestorter gesprochener Sprache. Meist unter-
geordnet sind Untersuchungen zu geschriebener Sprache, wobei in jiingerer Zeit auch
dazu verstérkt Studien entstehen (vgl. Hillis 2015).

In der modernen klinischen Praxis besitzen Handschriften eine diagnostische Funkti-
on, sodass mit Hilfe von Schreib- und Zeichentests Riickschliisse auf das Vorhandensein
und den Fortschritt degenerativer Gehirnerkrankungen gezogen werden. Dabei erstellen
Patienten nicht nur Handschriftenproben, sondern auch geometrische Figuren, was die
Vergleichbarkeit der Ergebnisse verbessert (vgl. Wang et al. 2008: 264). Auf dieser Basis
konnen auch unterschiedliche Krankheiten wie Parkinson und Essential Tremor diffe-
renziert werden, die jeweils charakteristische Einfliisse auf die Form des Geschriebenen
bzw. Gezeichneten haben (vgl. Alty, Cosgrove et al. 2017).'2° Auch fiir die forensische

119 Vgl. z.B. Blanken et al. (1993), Damico, Miiller & Ball (2010), Cummings (2013), Bahr &
Silliman (2015) und Hillis (2015).

120 Vgl. detaillierter und mit weiteren Literaturangaben zu Schreib- und Zeichenaufgaben im klini-
schen Kontext Schiegg & Thorpe (2017: 34-36).
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Linguistik sind krankheitsbedingte Verdnderungen der Handschrift von Relevanz, etwa
zur Einschitzung moglicher Filschungen von Testamenten (vgl. Walton 1997).

(b) Historische Patholinguistik als Teil der Paldopathologie?

Im Geschriebenen lassen sich auch Briicken zu sprachlichen Pathologien in historischen
Texten schlagen. So gelang es in interdisziplindrer Zusammenarbeit von Neurologie und
Geschichtswissenschaft (vgl. Thorpe & Alty 2015), Erkenntnisse zur Erkrankung eines
Monchs der Worcester Cathedral Priory des 13. Jahrhunderts, der Forschung schon lianger
bekannt als Tremulous Hand of Worcester, zu gewinnen. Anhand eines Vergleichs von
dessen Handschrift mit modernen, medizinischen Daten klassifizierten die Autorinnen auf
Grund charakteristischer Symptome seine Erkrankung als Essential Tremor. Ahnliche,
kleinere Arbeiten zu erkrankten Schreibern existieren zu unterschiedlichen Epochen und
Schreibkontexten. Ebenfalls im Rahmen der genannten Forschungskooperation erfolgte
von Thorpe, Melson & Alty (2016) die Untersuchung des mittelalterlichen Schreibers
Bernard Blancard (13./14.Jh.), dessen Texte in seinem 46-jahrigen Schreibzeitraum zu-
nehmend Hinweise auf die Bewegungsstorung der Dystonie zeigen.'?! Herkenrath (1987)
und Petersohn (1996) argumentieren wegen typischer Fehler und Korrekturen in Texten
zweier weiterer mittelalterlicher Schreiber des 12./13. Jahrhunderts fiir die Schreibschwé-
che der Legasthenie. Paldographische Hinweise auf eine Erkrankung beschreibt Thorpe
(2015) in den sogenannten Stonor Letters des 15. Jahrhunderts.

Je jiinger die untersuchten Texte und je bekannter deren Autoren, desto besser lassen
sich diese in die jeweiligen historischen Kontexte einbetten. So korrelieren Williams et
al. (2003) den Riickgang sprachlicher Komplexitit in 57 Briefen von King James VI/I
(16./17. Jahrhundert) mit historischen Berichten seiner Krankheit. Essential Tremor fin-
den Louis & Kavanagh (2005) bei John Adams (1735-1826), einem der Unterzeichner
der amerikanischen Declaration of Independence, und Louis (2007) beim Autor Silas
Weir Mitchell (1829-1914). Kempster & Alty (2008) und Thorpe, Alty & Kempster
(2020) beschiftigen sich mit der voranschreitenden neurologische Storung des Kunstkri-
tikers John Ruskin (1819-1900). Demenz untersucht Lancashire (2015) bei unterschied-
lichen Romanautoren des 19. und 20. Jahrhunderts. Beachtlich sind diesbeziiglich auch
die Ergebnisse von Garrard et al. (2005), die im letzten Roman (1995) der Autorin Iris
Murdoch (1919-1999) hinsichtlich der lexikalischen Diversitit friihe Hinweise auf deren
Alzheimer-Erkrankung finden, die mit spiteren klinischen Tests und Autopsiebefunden
abgeglichen werden. Darauf bauen mehrere Studien auf, etwa Wankerl, Noth & Evert
(2016) auf der Basis von N-grammen, welche die Ergebnisse zu Auswirkungen von Mur-
dochs Erkrankung auf ihren Sprachgebrauch in hoherem Detailgrad bestitigten. Derartige
direkte Verbindungen linguistischer Analysen mit klinischen Befunden sind bei histori-
schen Daten jedoch kaum moglich.

121 ygl. Newby et al. (2017) zu weiteren Hinweisen auf Dystonie in historischen Quellen.
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Damit begeben sich Arbeiten zu historischen Erkrankungen in den Bereich der retro-
spektiven Diagnosen, wenden also in ihren jeweiligen Fallstudien aktuelle diagnostische
Konzepte und Terminologien auf historisch Uberliefertes an (vgl. Leven 2004: 369). Die-
ses Verfahren ist in der Medizingeschichte umstritten, da jede retrospektive Diagnose
ontologische, epistemologische und ethische Probleme mit sich bringt (vgl. im Detail
Muramoto 2014): So kénnen sich Krankheiten selbst veridndern oder in unterschiedlichen
historischen Kontexten auch unterschiedlich erfahren werden. Deren Beschreibung und
Diagnose ist immer an das medizinische Wissen der Zeit gebunden. Heutige Diagnosen
konnen dabei nur anachronistisch sein und sollten, wenn iiberhaupt, nur als zusitzlicher
interpretativer Ansatz zu anderen Quellen dienen. Ebenso liegen hier nie direkte Arzt-
Patienten-Beziehungen vor, sondern Ferndiagnosen basierend auf iiberlieferten zeit- und
kulturbedingten Artefakten, die immer nur einen Teil der jeweiligen Person reprisen-
tieren und schnell als medizinische Daten fehlinterpretiert werden konnen (vgl. Leven
2004: 382). Retrospektive Diagnosen sind auch ethisch problematisch, da eine historische
Person nachtriglich Zuordnungen zu bestimmten Erkrankungen erhélt. Damit kann sich
das Bild dieser Person verdndern, was auch gesellschaftliche Folgen haben kann (vgl.
Muramoto 2014).122

Das Heranziehen kultureller Artefakte wie medizinischer, historiographischer und
religioser Texte zur Erklarung historischer Erkrankungen birgt somit eine Vielzahl an
Problemen. Eine Kombination mit Analysen biologischer Uberreste und damit archiolo-
gischen Verfahren der Paliopathologie'?? konnte die Perspektive dagegen deutlich er-
weitern, ist aber nur in seltenen Idealfdllen moglich (vgl. Leven 2004: 372). Sprach-
wissenschaftliche Analysen konnten jedoch retrospektive Diagnose und Paldopathologie
verbinden. So argumentieren Thorpe, Alty & Kempster (2020: 34) dafiir, dass historische
Handschriften den Raum zwischen kulturellem Produkt und materiellem Substrat einneh-
men, indem sie einerseits an historische Kontexte gebunden sind und inhaltlich immer
den soziokulturellen Kontext ihrer Zeit widerspiegeln, andererseits aber auch materielle
Ausdrucksformen des menschlichen Gehirns und Korpers bilden (vgl. Green 2014: 52).
Die Analyse von Handschriften kann damit als zusétzlicher Informationskanal auf der
Textoberflache dienen, der bei der rein inhaltlichen Untersuchung historischer Dokumente
verborgen bleibt. Dies ldsst sich auf andere sprachliche Ebenen erweitern, die ebenfalls
unabhingig von den Inhalten der Texte analysiert werden konnen. Voraussetzung hierfiir
sind jedoch multidisziplindre Herangehensweisen, die linguistische mit medizinischen
Kompetenzen vereinen.

122 Vgl. Foxhall (2014) zu den Folgen von Hildegard von Bingens Zuweisung einer Migrine-
Erkrankung im frithen 20. Jahrhundert. Vgl. Schmidt, Wilhelmy & Gross (2020: 15) zu einer
dhnlichen Problematik bei der Annahme einer Erkrankung Hitlers.

123 Die Paliopathologie nimmt etwa DNA-Proben an menschlichen Uberresten, um eine bestimm-
te Erkrankung nachzuweisen. Dies erfolgte beispielsweise an dgyptischen Mumien oder zum
Nachweis mittelalterlicher und frithneuzeitlicher Pestepidemien (vgl. Foxhall 2014: 357).
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(c) Patholinguistische Untersuchungen an historischen Patiententexten

Patholinguistische Untersuchungen an historischen Patientenbriefen erscheinen damit
grundsitzlich vielversprechend. Das groe Interesse der Arzte in der Friihzeit der Psychi-
atrie an den Ausdrucksformen der Patienten (vgl. Ankele 2012) fiihrte zu einigen Pu-
blikationen von Schriftproben und pathologischen Patientenbriefen (vgl. Kap. 3.3.4), die
trotz ihrer Zeitbedingtheit auch heutige derartige Untersuchungen unterstiitzen konnten.
Allerdings miissen diese Analysen in Zusammenarbeit mit Medizinern bzw. Neurologen
erfolgen und konnen kein Nebenprodukt der vorliegenden Arbeit bilden. Da bei Texten
von Psychiatriepatienten anzunehmen ist, dass Erkrankungen oftmals Auswirkungen auf
den Sprachgebrauch haben, sollen damalige Diagnosen ernst genommen und bei den Ana-
lysen beriicksichtigt werden. Dabei werden diese aber in ihren historischen Kontexten und
Begrifflichkeiten belassen; der Versuch einer Ubertragung in moderne Klassifikations-
systeme kann ohne sorgfiltige Aufarbeitung der Entstehungskontexte und Zuhilfenahme
medizinischer Expertise nur unzureichend geschehen. Patiententexte sind generell noch
zu wenig erforscht und besonders der Sprachwissenschaft zu neuartig, als dass sinnvolle
patholinguistische Analysen ohne Weiteres moglich erscheinen. Deren kontextuelle Auf-
arbeitung, die in der vorliegenden Arbeit hinsichtlich ihrer Entstehungsbedingungen und
unterschiedlichen Textsorten erfolgt (vgl. Kap. 3), ist Voraussetzung fiir solche Analysen,
sodass die Arbeit Grundlagen schafft fiir spitere patholinguistische Studien.

Bisherige Untersuchungen zu historischen Patientenbriefen konnten bei ausgewéhlten
Patienten Einfliisse von Erkrankungen auf den Sprachgebrauch nachweisen, ohne dabei
Ubertragungen auf moderne Krankheitsbezeichnungen vornehmen zu miissen. So wurde
bei Schiegg & Freund (2019) die Haufigkeit von Emotionswortern in Texten von zehn
historischen Patienten aus Kaufbeuren-Irsee mit der Diagnose Melancholie mit Texten
von elf anders diagnostizierter Patienten verglichen (insgesamt ca. 27 000 Worter). Diese
Erkrankung wurde von der damaligen Forschung!?*
in den historischen Patientenakten damit auch gut auffindbar, sodass die Korpusbildung
problemlos erfolgen konnte. Als Ergebnis zeigte sich, dass Texte von Melancholikern fast
durchgehend eine hohere Frequenz von Emotionswortern aufweisen als die der Kontroll-
gruppe. Diese psychische Erkrankung beeinflusst also die Wortwahl im Bereich des Emo-
tionswortschatzes. Im Riickschluss ist dies auch ein Hinweis darauf, dass die damalige
Diagnose der Melancholie recht einheitlich erfolgte und eine Gruppenbildung anhand des
Sprachgebrauchs moglich ist. Ob es sich dabei, wie anzunehmen ist, um die heutzutage

recht einheitlich beschrieben und ist

124 Unter Melancholie versteht man um die Jahrhundertwende ,,ausschliesslich solche Depressions-
zustinde, bei welchen die Gemiithsverstimmung das constante und wesentliche Moment bildet,
aus welchem alle anderen Symptome (Neigung zum Suicid, Nahrungsverweigerung, Selbstan-
klagen u.s. w.) als Folge entspringen® (Sommer 1901: 311).
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nach der Klassifizierung ICD-10 als Depression'> bezeichnete Erkrankung handelt, ist
fiir das Ergebnis der Studie aber sekundir, da diese rein historisch argumentiert und da-
bei den Einfluss einer (historischen) Erkrankung auf den Sprachgebrauch analysiert. Der
sprachliche Moglichkeitsraum der Schreiber wird durch die Erkrankung der Melancholie
jedoch nicht kleiner; vielmehr scheint es, dass diese durch die von ihrer Krankheit hervor-
gerufenen Emotionen zu Ausdrucksformen auf lexikalisch-semantischer Ebene gelangen,
wie sie andere Schreiber weniger verbalisieren. Eine ., Armlichkeit des Inhaltes [ihrer]
Rede* (Liebmann & Edel 1903: 7), wie sie die zeitgenossische Forschung Melancholikern
unterstellt, kann bei Schiegg & Freund (2019) somit nicht bestitigt werden.

Der Aufsatz von Schiegg & Thorpe (2017) fokussiert auf die Ebene der Handschrift-
lichkeit, diskutiert zundchst methodologische Schwierigkeiten der Analyse historischer
Handschriften und arbeitet dann die Kontexte heraus, in denen auch in der historischen
psychiatrischen Anstalt Kaufbeuren-Irsee Handschriftenanalysen durchgefiihrt wurden.
Besonders bei der Anamnese erfolgten dort Schriftproben, die belegen, dass einige Arz-
te der Schrift der Patienten eine hohe Symptomfunktion fiir psychische Erkrankungen
zuwiesen.!2® Auch Patientenbriefe standen unter Beobachtung der Arzte, die teilweise
deren Schrift und Entstehungsprozess kommentieren. Als Beispiel konnte u. a. der einzige
Brief von Benedikt K. (kfb-1676) vom Mirz 1907 herangezogen werden (vgl. Abb. 4).
Er wurde mit der Erkrankung dementia senilis diagnostiziert und sein Brief bildete laut
Anmerkung des Irseer Assistenzarztes Dr. Ehrenfeld'?” am unteren Textrand das ,,Product
zweistiindiger Anstrengung®. Seine Schrift zeigt unregelmifige Tremorbewegungen, die
aus seiner Erkrankung resultieren und besonders deutlich an den Schlaufen von Buch-
staben mit Ober- und Unterldngen erkennbar sind. Dennoch ist der Text sowohl von der
duferen Form als auch vom Inhalt her klar als Brief identifizierbar (vgl. eine detaillierte
Analyse bei Schiegg & Thorpe 2017: 44-46).

Einfliisse von Erkrankungen auf Schrift und Sprache von Patienten sind besonders
deutlich bei individuellen diachronen Veridnderungen zu erkennen. Diese zeigen sich
oft am sich verschlechternden Schriftbild (grofere Unregelmifigkeiten, Zittern, Kleckse
etc.), aber teilweise auch gleichzeitig an sprachlichen Charakteristika, was oft einhergeht
mit Verschlechterungen im Gesundheitszustand der Patienten. Dies wurde in drei weite-
ren Aufsitzen an mehreren Beispielen illustriert: Schiegg (2015a), Schiegg (2015¢) und
Schiegg (2018). Auf genauere Erlduterungen soll an dieser Stelle verzichtet werden, da
die Ergebnisse der Aufsitze zusammen mit Befunden aus der vorliegenden Arbeit zu
Sprachwandel gegen Lebensende in Kap. 8.1.1 zusammengefiihrt werden.

125 Vgl. Deutsches Institut fiir Medizinische Dokumentation und Information (2019): ICD-10-WHO
Version 2019. Kap. 5: Psychische und Verhaltensstorungen (FOO-F99): Affektive Stérungen
(F30-F39).

126 Schriftproben werden in Kap. 3.3.4 detailliert untersucht.

127 Der Name des Arztes geht aus der Anmerkung nicht hervor, sondern wurde durch paldographi-
sche Vergleiche mit anderen drztlichen Texten und anstaltsgeschichtlichen Archivalien ermittelt.
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Abb. 4: Brief eines Schreibers mit dementia senilis, Benedikt K. (kfb-1676)

Insgesamt ergibt sich, dass bei Erkrankungen den Schreibern der Gebrauch der Schrift-
sprache zunehmend erschwert wird, was fiir den schriftlichen Moglichkeitsraum bedeutet,
dass sich dieser verkleinert und die Auswahl an unterschiedlichen Varianten durch Er-
krankungen am Lebensende eingeschrinkt wird. Dass der Moglichkeitsraum bei Erkran-
kungen jedoch auch groBer werden kann, belegt die zuvor erwihnte Untersuchung von
Schiegg & Freund (2019) zum Einfluss von Melancholie auf die lexikalisch-semantische
Ebene, die hier zu einer hoheren Diversitit des Emotionswortschatzes fiihrt.

In den Patientenakten finden sich immer wieder Schriftzeugnisse wie der Brief von
Benedikt K. (kfb-1676) (vgl. Abb. 4), die zwar typische Elemente von Briefen aufweisen,
aber inhaltlich und sprachlich die Grenzen des mit variationslinguistischen Methoden
Analysierbaren sprengen. Drei Beispiele illustrieren im Folgenden derartige textuelle Ent-
grenzungen, wobei Kohirenz als Grundbedingung fiir Textualitét betrachtet wird. Koha-
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renz wird dabei nach Adamzik (2004: 58) als ,,,regulatives Konzept‘ von Textproduktion
und -rezeption® verstanden, das ,,sowohl sprachliche und inhaltliche als auch funktionale
und sogar situative Aspekte umfasst®.

(d) Textuelle Entgrenzungen bei historischen Patientenbriefen

Die 1853 geborene Kleidermacherin Victoria H. (kfb-2848) war von 1883 bis zu ihrer
Uberfiihrung ins Elisabethenstift Lauingen im Jahr 1924 mit der Diagnose hallucinatori-
sche Verwirrtheit in Kaufbeuren und Irsee. Einer ihrer drei tiberlieferten Texte bildet ein
dreiseitiges, undatiertes Fragment, in dem sie zuerst beklagt, nicht zu Hause sein zu kon-
nen und Joseph nicht geheiratet zu haben; auf der ersten Seite unten beginnt sie, Namen
aneinanderzureihen (,,Joseph Karl Maxammilianus Joseph Viktor Maxammilianus Joseph
Karl [...]%); auf Seite 2 fiihrt sie die Aneinanderreihung fort, wobei einzelne Vornamen
(;,Maxammilianus®, ,,Viktoria“, ,,Karl*) und ihr Nachname mindestens eine Zeile lang
und bis zu 51-mal (,,Karl*) wiederholt werden; ebenso ,.Bier” (21-mal) und ,,Wasser*
(2-mal). Seite 3 (vgl. Abb.5) beginnt mit drei Zeilen ,,Andreas®, dann dreimal ihr Vor-
und Nachname, dann ein durchgestrichenes ,,An‘ (wohl der Beginn von ,,Andreas‘) und
statt dessen Einzelbuchstaben, die ins Alphabet iibergehen: ,Ae EAeEAeE Ae
EEEEEEEFFFFFFFFFE GGG [..]“ Die Reihe und damit auch ihr Text
enden abrupt mit einem ,,R“. Auch ihre anderen Texte zeigen unverstindliche Passagen,
wobei die ungewdhnliche Gestaltung des vorliegenden Textes vielleicht auch als eine Art
Zeitvertreib erfolgte bzw. Ausdruck ihrer Verzweiflung war. Thr Vorwurf auf der ersten
Briefseite konnte damit auch eine metasprachliche Komponente haben: ,,Das i dahaim
sein will wollt Thr nicht horen und so kai ich nicht zum Anfang noch zum End komen*.
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Abb. 5: Briefausschnitt von Viktoria H. (kfb-2848)
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Abb. 6: Briefausschnitt von Albert F. (kfb-2032)

Der 1882 geborene Fabrikarbeiter Albert F. (kfb-2032) aus Lindau war laut seiner
Krankengeschichte schwachsinnig, unzurechnungsfihig und gemeingefihrlich und litt
an Sinnestduschungen. Von 1905 bis zu seinem Tod im Jahr 1914 wurde er daher in
Kaufbeuren-Irsee untergebracht. Seine Texte werden in der Krankengeschichte beschrie-
ben als ,,sonderbarel[...] Schreibereien, deren Inhalt der Hauptsache neugebildete, aus
allen Sprachen zusammengewiirfelte Worte sind (16.09.1906). Abb. 6 zeigt Seite 4 eines
offiziellen Briefs von 23.04.1907, der unauffillig mit Datum, Anrede und Namenstags-
wiinschen beginnt, dann folgen aber unverstindliche religiose Ausfiithrungen und Erldu-
terungen zu Schifffahrten. Der Text geht auf Seite 2 in Wellenbewegungen iiber, die am
Beginn von Seite 4 kurz von lesbarem Text — aneinandergereihte Substantive — abgelost
werden, bevor der Text wieder eine Wellenform annimmt; am Ende wechselt er wieder in
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lateinische Schrift. Hinter den Zeichen lassen sich keine Buchstaben erkennen, allerdings
werden sie am Zeilenende teilweise enger und sind nach unten in den Textrand weiter-
gefiihrt, als handle es sich tatsdachlich um Worter, die am Zeilenende keinen Platz mehr
haben; auf Seite 2 (nicht abgebildet) ist auch eine interlineare Einfiigung zu erkennen.
Der Schreiber scheint also hinter diesen Formen einen Sinn zu sehen, der sich aber weder
den damaligen Arzten noch einem heutigen Leser erschlieft. Vielleicht war gerade diese
Form der Privatheit der Zweck dieser ,sonderbaren‘ Erzeugnisse.

Abb. 7: Briefausschnitte von Felicitas P. (kfb-1989)

Die 1843 geborene Kochin Felicitas P. (kfb-1989) aus Sonthofen wurde 1884 mit
der Diagnose Paralyse in Kaufbeuren-Irsee aufgenommen, wo sie 1889 verstarb. Laut
ihrer Krankengeschichte vom 19.08.1884 , schreit und lirmt*“ die Patientin ,,viel bei Tag
und Nacht [...]. Dazwischen wieder fiir einige Stunden lang ruhiger, besonders wenn sie
sich beschiftigen kann, oder wenn sie Briefe schreibt, was sie gerne thut.“ Ein paar
dieser Briefe sind in ihrer Akte iiberliefert, einen davon schrieb sie drei Tage vor dem
zitierten Eintrag der Krankengeschichte (vgl. Abb. 7). Durch die Adressangabe rechts
oben (,,Kaufbeuren Heilen-Anstal®) ist der Text als Brief identifizierbar; ebenfalls ist ein
Adressat mit ,,Euer Gnaden der Kaiser rechts auf Seite 1 zu erahnen. Datiert wurde das
Schriftstiick auf den ,,16. Aug. 1884 durch einen Bleistiftzusatz von Dr. Julius rechts
oben. Die Worter der Schreiberin sind jedoch oftmals kaum lesbar und verstehbar, und
durch mangelnde Kohirenz ist kein Sinn erkennbar. Dazu ist der Brief durchsetzt von
zahlreichen Zeichnungen, die vor allem menschliche Figuren darstellen, deren Gesich-
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ter durch Kombination von Front- und Seitenansicht an den erst spéter aufkommenden
Kubismus erinnern; daneben finden sich Hinde, File, Blumen und weitere undefinier-
bare Gegenstinde. Ein moglicher Zusammenhang mit dem Text ist nicht zu erkennen.
Laut Krankengeschichte scheint die Patientin die Anfertigung dieses Dokuments jedoch
beruhigt zu haben, sodass dessen Sinn wohl jenseits des Textuellen zu finden ist.

Diese drei Beispiele illustrieren, dass sich Patientenbriefe teilweise sprachlichen Un-
tersuchungen entziehen konnen, indem sie die Textform auflosen. Dies kann durch Verlust
von Kohidrenz bei Aneinanderreihung gleichartiger Worter geschehen, durch Aufgabe
von Buchstabenformen oder durch ein nicht mehr aufzuldsendes Ineinander von Bild und
Text. Weiterfiihrende Analysen an diesen drei Fillen miissten die individuelle Erkrankung
dieser Patienten in deren Entstehung und Verlauf beriicksichtigen und die Ausfithrungen
in den historischen &rztlichen Gutachten und Krankengeschichten mit einbeziehen. Da
all dies tiberliefert ist und die drei Beispiele nur einen kleinen Ausschnitt aus hunder-
ten derartiger Texte darstellen, bilden Patientenbriefe ein ideales Untersuchungsfeld fiir
Einfliisse von Erkrankungen auf historische Schrift und Sprache.

Analysen von Néhe- und Distanzsprachlichkeit anhand grammatischer Merkmale, wie
sie in der vorliegenden Arbeit angestrebt werden (vgl. Kap. 2.3), sind hierbei jedoch
kaum noch moglich, denn der Mangel an Kohirenz erschwert die Erfassung von Sinn und
grammatischen Strukturen. Der Zugang zu derartigen Texten muss ein patholinguistischer
sein, den diese Arbeit jedoch nicht leisten kann. Mit variationslinguistischen Methoden
sind derartige Schriftzeugnisse nicht mehr zu erfassen und miissen daher aus den folgen-
den Betrachtungen ausgeschlossen werden. Eine Voraussetzung bei der Auswahl der zu
untersuchenden Schreiber ist es damit, dass von diesen Texte vorliegen, die ein gewisses
MindestmaB an Kohédrenz und grammatischen Strukturen besitzen (zur Schreiberauswahl
vgl. Kap. 4.2). Bei einem Grofteil der iiberlieferten Patiententexte ist dies ohnehin der
Fall. Einfliisse von Erkrankungen auf den Sprachgebrauch bleiben jedoch weiterhin von
Relevanz fiir die Arbeit und sind besonders bei Langzeitpatienten ein aufschlussreicher
Untersuchungsbereich.

2.6 Ethische Bewertung der Untersuchung von Patiententexten

Die Arbeit mit Texten historischer Psychiatriepatienten besitzt eine besondere ethische
Relevanz. Zur Kldrung der Voraussetzungen diskutiert Abschnitt (a) zunichst die histo-
risch variable Grenze zwischen ,normal‘ und ,deviant‘. AnschlieBend stellt Abschnitt (b)
historische Patiententexte in den Kontext der drztlichen Schweigepflicht. Abschnitt (c)
erortert archivrechtliche Grundlagen. Abschnitt (d) betrachtet die Forschungspraxis mit
vergleichbaren Datenbestiinden. Schlieflich erldutert Abschnitt (e) die Vorgehensweise
der vorliegenden Arbeit mit historischen Patientendaten.
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(a) Die historisch variable Grenze zwischen ,normal‘ und ,deviant’

,Friher [...] bezeichnete man Leute als excentrisch, die wir heute geisteskrank nennen*
— Dieses zeitgenossische Zitat aus Franz Tuczeks Vorlesung im Wintersemester 1895/96,
damaliger Direktor der Landesheilanstalt Marburg!?®, verweist auf die historisch variable
Grenze zwischen ,deviant und ,normal‘. Besonders deutlich erkennt man dies in histori-
schen Krankenakten an einigen Diagnosen und Erkldrungsversuchen fiir die Entstehung
von Krankheiten. So ist etwa in den Akten um 1900 immer wieder von ,Querulantenwahn-
sinn‘ zu lesen, eine Diagnose, die ,,allein mit einem devianten Sozialverhalten begriindet*
(Nolte 2006: 398) wurde und wohl eher ,,Einblicke in den gesellschaftlichen Umgang
mit sozialen Konflikten* (Nolte 2006: 408) gibt als in die psychische Verfassung der
Patienten. Auch in den fiir das Korpus dieser Arbeit herangezogenen Quellen finden sich
Erkldrungsmuster fiir Krankheiten, die aus einem unerwiinschten Verhalten der betref-
fenden Personen abgeleitet sind. Dabei wird beispielsweise ersichtlich, dass in der Mitte
des 19. Jahrhunderts ,.die dtiologischen Momente zu dem [...] psychischen Leiden® der
Spezereihindlerstochter Anna K. (kfb-2585) von einem Arzt des Augsburger Kranken-
hauses unter anderem ,,in der ungemefenen [sic] Lektiire von Romanen und dadurch
UnterlaBBen niitzlicher Beschéftigungen* sowie ,,ihrer mehrfachen Liebschaften® (Kran-
kengeschichte, S. 7f., 06.04.1853) gesehen wurden. Bei der Kaufmannsehegattin Rosette
R. (kfb-174) gab es in Irsee laut Assistenzarzt Dr. Julius , keinen Zweifel an eingetrete-
ner , Verriicktheit* und hochgradiger Hysterie*, wobei ihre ,,Anlage zu Geistesstorung u.
Nichtbefriedigung des Geschlechtstriebes [...] zunéchst als Ursachen bezeichnet* (Kran-
kengeschichtelzg, S.3,08.11.1861) werden sollten.

Auch im frithen 20. Jahrhundert fanden sich noch derartige Erkldrungsmuster, wie es
Nolte (2003: 209) eindriicklich am Beispiel des Dienstméddchens Grete K. zeigt. Deren
,hysterischer Depressionszustand* wurde auf die Lektiire eines ,Schundromanes* zuriick-
gefiihrt, so dass sie 1912 in die Landesheilanstalt Marburg zwangseingewiesen wurde.'3°
Besonders diese damalige ,Modekrankheit® der Hysterie illustriert, dass einige Diagno-
sen als sozial konstruiert bewertet werden sollten, was — ohne natiirlich die Relevanz
somatischer Prozesse zu leugnen — medizinhistorische Arbeiten immer wieder hervor-
heben, da ,,das Erleben und Handeln eines Individuum niemals direkt, sondern stets
vermittelt durch kulturelle Empfindungsweisen, Korperbilder, Vokabularien, Metaphern
und Erkldrungsmodelle® (Lachmund & Stollberg 1995: 10) erfolgt. Die Bildhaftigkeit

128 7itiert nach Nolte (2003: 105): Kassel, Landeswohlfahrtsverband Hessen, LW V-Archiv,
Best. 16, Nr. 718, Klinische Vorlesungen Wintersemester 1895/96.

129 Arzte nennen sich in den Krankengeschichten bis in die 1930er-Jahre nicht namentlich. Die
Zuordnung zu Dr. Franz X. Julius, 1860-1876 Assistenzarzt der Kreisirrenanstalt Irsee und
1876-1903 leitender Oberarzt dort, erfolgte durch vergleichende Untersuchungen #rztlicher
Handschriften und anstaltsgeschichtlicher Archivalien sowie Publikationen.

130 Dass dies auch Riickhalt in der damaligen Psychiatrie hatte, belegt der Vortrag des Berliner
Neurologen Hermann Oppenheim, Nervenkrankheit und Lektiire (1909). Vgl. dazu ausfiihrlich
Nolte (2003: 209-239).
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und die meist sehr detaillierten Beschreibungen von AuBerlichkeiten und Handlungen
der Patienten in den damaligen Krankengeschichten sowie auch der Wunsch, moglichst
viele Ausdrucksformen der Patienten — darunter vor allem Briefe, aber auch Schriftproben
und Zeichnungen — in den Akten zu sammeln, sind Zeugnis fiir das oftmals vergebliche
Ringen der frithen Psychiatrie des 19. Jahrhunderts darum, in das Innere der Patienten zu
gelangen. Das ,,Fehlen eines einheitlichen, allgemein nachvollziehbaren und vermittelba-
ren Klassifikationssystems psychischer Krankheitsformen* (Ankele 2012: 92) noch um
die Jahrhundertwende hatte fehlende Diagnosen, unterschiedliche Diagnosen mehrerer
Arzte sowie auch Fehldiagnosen'3! und vage Umschreibungen bzw. pauschale, teilweise
noch ins Religiése weisende Krankheitszuschreibungen!3? bei zum damaligen Zeitpunkt
nicht niher identifizierbaren bzw. noch unerforschten psychischen Krankheiten zur Folge.

Methodologisch ist es somit fiir diese sprachwissenschaftlich orientierte Untersu-
chung sinnvoll, die damaligen Patienten nicht primir als ,krank‘ und deren Texte nicht
per se als pathologisch, sondern ebenfalls als repridsentative sprachliche Quellen des
19. Jahrhunderts zu betrachten, die fiir sozio- und variationslinguistische, sprachhisto-
rische und dialektologische Fragestellungen von generellem Interesse herangezogen wer-
den konnen. Nimmt man ndmlich das Konzept einer Sprachgeschichte von unten ernst und
versteht diese auch als eine ,inklusive* Sprachgeschichte, so diirfen nicht von Vornherein
Texte von Schreiberinnen und Schreibern ausgeklammert werden, die unter den jeweils
geltenden Normenvorstellungen als ,deviant® klassifiziert wurden. Beispielsweise spielen
auch Hexenverhorprotokolle eine wichtige Rolle in der jiingeren Sprachgeschichtsfor-
schung (vgl. Macha et al. 2008) und wurden nicht wegen damaliger Normabweichun-
gen als in irgendeiner Weise eingeschrinkte Sprachzeugnisse betrachtet. Patiententexte,
in denen sich die Krankheiten ihrer Verfasser bemerkbar machen, bieten oftmals noch
zusitzliches Erkenntnispotential, das nicht nur aus sprachpathologischer Perspektive re-

B3I Siehe zu einer Fehldiagnose den Fall von Katharina F. (kfb-1362), bei der wegen Stérungen ihrer
Schrift 1911 ein schon frither geduBerter ,,Verdacht des Vorhandenseins von Paralyse* verstirkt
wurde und der Oberarzt von Irsee, Dr. Zierl, noch 1916 von einer ,,[d]usserst langsam und schlep-
pend verlaufende[n] Paralyse* ausging. Als Folge der Besserung ihres Gesundheitszustandes
wurde sie 1919 in Privatpflege entlassen; 1920 korrigiert der Arzt seine frithere Diagnose und
spricht nun von ,,Schwermut, mit tiefer Depression des Gemiits*.

Die 18-jdhrige Schuhmacherstochter Theresia D. (kfb-509) wird beispielsweise bei ihrer Auf-
nahme in Irsee 1866 vom dortigen Assistenzarzt Dr. Julius als ,.geistesgestort” beschrieben;

13

R

wihrend des Aufenthalts zeigte sie ab 1869 einen ,,Zustand von Widerspenstigkeit®, ,,verblo-
dete* zunehmend und starb 1872, nachdem ihr ,,[hJoher Schwachsinn* (Briefskizze Dr. Julius
an den Vater der Patientin, Januar 1870) attestiert wurde. Ins Religiose weisen die im 19. Jahr-
hundert hiufig anzutreffenden Diagnosen von Sekunddirer Seelenstorung — Martin B. (kfb-1621)
wurde noch 1894 vom Kaufbeurer Assistenzarzt Dr. Kohler damit diagnostiziert — bzw. etwas
seltener auch Seelenkrankheit, beispielsweise bei Elisabeth K. (kfb-1005) im Jahr 1857. Die-
se ungenauen Diagnosen erhalten spéter dann verstérkt spezifizierende Beifiigungen wie etwa
bei Crescenz H. (kfb-844), die der Kaufbeurer Assistenzarzt Dr. Zierl 1892 folgendermalien
diagnostizierte: ,,Sekundére Seelenstorung (hysterische Verriicktheit).



2.6 Ethische Bewertung der Untersuchung von Patiententexten 73

levant sein kann. Hier erscheinen teilweise auch sprachliche Register und Varianten, die
diese Schreiber in gesiinderen Zustidnden vielleicht nicht zu Papier gebracht hitten (vgl.
Schiegg & Freund 2019).

(b) Historische Patiententexte und die drztliche Schweigepflicht

Fichtner (1997: 116) argumentiert dafiir, dass man sich bei der Arbeit mit schriftli-
chen Aufzeichnungen iiber historische Patienten ,,in den Geltungsbereich der arztlichen
Schweigepflicht“!33 begibt, die insbesondere im moralischen Sinne gilt und vom histo-
risch Arbeitenden eigenverantwortlich wahrgenommen werden muss. Damit konne die
Schweigepflicht nicht delegiert werden auf die historischen Arzte oder die Dokumente
aufbewahrende Institutionen, die den Nutzern lediglich die Rahmenbedingungen der Ar-
beit mit den Dokumenten in Form von Selbstverpflichtungserkldrungen vorgeben kénnen.
Mit der Archivierung und Benutzung von Patientenunterlagen sei ndmlich laut Schifer
(1997: 12f.) das Patientengeheimnis durchbrochen. Dies miisse aber nicht heiflen, dass es
verletzt wird, wenn das allgemeine bzw. auch das wissenschaftliche Interesse Einschrin-
kungen des Rechts auf informationelle Selbstbestimmung rechtfertigt.

Ebenso geht Fichtner (1997) auf die Problematik der Nennung von Patientennamen
ein. Diese konne zweierlei negative Folgen haben. Einerseits kann die Lektiire jiingerer
historischer Patientenunterlagen mit Namensnennung erkrankte Personen davor abschre-
cken, eine drztliche Behandlung wahrzunehmen, wenn sie eine spitere Veroffentlichung
ihres Schicksals zu fiirchten haben. Andererseits konnen auch Arzte die Uberlieferung
ihrer Unterlagen kritisch sehen und nach dem Prinzip ,,Datenschutz durch Datenvernich-
tung* (Fichtner 1997: 117) verfahren. Im Rahmen der Diskussion um Namensnennung
der Opfer der nationalsozialistischen ,Euthanasie‘ wurde oftmals dagegen argumentiert,
weil ,,Familienmitglieder mancher der ermordeten Patienten auch heutzutage nicht mit
der Erkrankung ihrer Vorfahren konfrontiert und daraus abgeleitet vielleicht stigmatisiert
werden mochten®, so Mederer im Miinchener Gedenkbuch, der sich aber fiir ,,die Forde-
rung, die Namen der Opfer zu nennen und die Menschen damit auch ein Stiick weit dem
Vergessen zu entreilen” (von Cranach, Eberle et al. 2018: 11) ausspricht. Dies geschieht
auch bei der Arbeit mit historischen Patiententexten, unabhéngig von der Nennung der
Namen (vgl. dazu Abschnitt d).

(c) Archivrechtliche Rahmenbedingungen

Archivrechtliche Rahmenbedingungen bringen die ethischen Grundsitze in eine juristi-
sche Form, die anhand archivalischer Benutzungsrichtlinien an die konkrete Situation
der einzelnen Archive als Aufbewahrungsorte von Patientenunterlagen angepasst wird.
Den Rahmen geben das Bundesarchivgesetz (§11 Schutzfristen) und, insofern es um die

133 Vgl. Parzeller, Wenk & Rothschild (2005) zur drztlichen Schweigepflicht aus rechtlicher und
von Engelhardt (2019) aus historischer sowie ethischer Sicht.
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in der vorliegenden Arbeit untersuchten Akten aus Kaufbeuren-Irsee geht, das Bayeri-
sche Archivgesetz vor (Art. 10 Beniitzung der staatlichen Archive).'?* Demnach muss
Archivgut generell mindestens 30 Jahre alt sein, bevor es eingesehen werden darf. Perso-
nenbezogenes Archivgut darf erst 10 Jahre nach dem Tod des Betroffenen (bzw. 90 Jahre
nach dessen Geburt, wenn Todestag nicht feststellbar) benutzt werden und bei besonderen
Geheimhaltungsfristen frithestens 60 Jahre nach seiner Entstehung. Letzterer Fall liegt bei
Patientenunterlagen vor.

Das Archivrecht selbst und dessen Auslegung konnen sich wandeln; insbesondere die
Frage nach der Anonymisierung von Personennamen steht in jlingerer Zeit zur Debatte
und ist auch fiir die vorliegende Arbeit von Relevanz, sodass diese Praxis in ihrer histori-
schen Entwicklung im Folgenden skizziert wird.

(d) Patientennamen in Veroffentlichungen

In den Kaufbeurer und Irseer Patientenakten des 19. Jahrhunderts findet man manchmal
eingelegte Ausschnitte aus lokalen Zeitungen, die tiber den jeweiligen Patienten betref-
fende Ereignisse informieren. Dabei wird stets der Klarname des Patienten angegeben,
dazu dessen Herkunft, Beruf und Krankheit. Auch wenn die &rztliche Schweigepflicht
bereits im Eid des Hippokrates formuliert wurde, wurde sie erst 1871 ins Strafgesetzbuch
des Deutschen Reichs iibernommen (vgl. von Engelhardt 2019: 53).!33 Fichtner (1997:
113) beobachtet zudem einen Unterschied bei der Anonymisierung von Patientennamen
in veroffentlichten Fallgeschichten des 19. Jahrhunderts, die tiberwiegend bei ,,vornehmen
(lesenden!) Patienten* erfolgte.

Teilweise werden Patientennamen in Publikationen verschliisselt. Der bekannteste
Fall liegt wohl bei Siegmund Freuds Patientin Bertha Pappenheim vor, die er in seinen
Veroffentlichungen Anna O. nannte. Indem hier die Anfangsbuchstaben um eine Position
verschoben wurden und auch ansonsten derartige Verschliisselungen nicht zufillig erfol-
gen, kritisiert Fichtner (1997: 118) diese, da sie ,,wie andere psychische Vorginge einer
Determinierung* unterliegen. In jiingeren Arbeiten mit Patientenunterlagen werden Na-
men teilweise abgekiirzt, teilweise pseudonymisiert, teilweise auch vollstidndig genannt.

So wurde das Problem der Namensnennung ehemaliger Psychiatriepatienten bei der
Erstellung von Gedenkbiichern fiir die ,Euthanasie‘-Opfer relevant und diskutiert. Beim
Miinchener Gedenkbuch wurde schlieBlich festgehalten: ,,Die Nennung von Namen von

134 Vgl. Schifer (1997: 19f.) zum Verhiltnis von Bundes- und Landesrecht beziiglich Patientenun-
terlagen. Er zitiert noch das Bundesarchivgesetz aus dem Jahr 1988 mit ldngeren Schutzfristen
als in der aktuell giiltigen Fassung von 2017.

135 Dass sich auch nach 1871 noch Patientennamen in Zeitungsberichten etwa iiber den Selbstmord
von Patienten finden, liegt wohl daran, dass erst 1948 mit der Genfer Deklaration der World
Medical Association die Schweigepflicht iiber den Tod hinaus festgelegt wurde (vgl. von Engel-
hardt 2019: 54). Das Vorgehen in Frankreich war strikter, wo ein Arzt 1885 zu einer Geldstrafe
verurteilt wurde, der nach dem Tod eines Patienten dessen Diagnose bekannt gegeben hatte (vgl.
Fangerau 2006: 384).
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NS-,Euthanasie‘-Opfern, ihrer Lebensdaten sowie der letzten Anstalt vor der Deportation
sind (archiv-)rechtlich unbedenklich (Nachama & Neumarker 2017: 16). Die Namens-
nennung und die Verdffentlichung von Lebensdaten verletze das Personlichkeitsrecht
nicht, vielmehr lasse sich aus dem postmortalen Achtungsanspruch der Verstorbenen ein
Anrecht auf Namensnennung ableiten (vgl. Korting 2017: 30). Die Krankengeschich-
te beinhalte allerdings teilweise herabwiirdigende Sprache; Diagnosen weisen mogli-
cherweise auf vererbliche Krankheiten hin, was das Personlichkeitsrecht der Opfer und
schutzwiirdige Belange der Angehorigen verletzen konne. Deshalb werden hier meist die
Namen zensiert. Diesem Vorgehen folgen das Miinchener Gedenkbuch (vgl. von Cranach,
Eberle et al. 2018) und auch das Gedenkbuch zu den 21 aus Kaufbeuren stammenden Op-
fern der ,Euthanasie‘ (vgl. von Cranach, Schweizer-Martinschek & Weber 2020). Diese
Praxis vertritt auch die Publikation des von Pater Carl Wolff verfassten Irseer Totenbuchs,
eines chronologischen Totenregisters von 1849 bis 1950, veroffentlicht als Faksimile-
Druck und erschlossen durch ein alphabetisches Register mit Klarnamen der Patienten
(vgl. Heuvelmann 2015). Auch die Zusammenstellung der Irseer ,Euthanasie‘-Opfer bei
Schulze (2021: 178-222) erfolgt mit Klarnamen.

(e) Vorgehensweise in der vorliegenden Arbeit

Zwar geht die vorliegende Arbeit von Individuen aus und bemiiht sich im Sinne des ,infor-
mational maximalism‘ um detaillierte Rekonstruktionen der Einzelschicksale (vgl. Kap.
2.2), eine Nennung von Nachnamen bringt allerdings einer sprachwissenschaftlichen Un-
tersuchung, die nicht namenkundlich orientiert ist, kaum zusétzlichen Erkenntnisgewinn.
Wissenschaftliche Nachpriifbarkeit zur eindeutigen Identifikation einer untersuchten Per-
son ist durch Angabe der Aktennummer moglich, wobei wegen der in Kaufbeuren-Irsee
lange vorhandenen doppelten Aktenfithrung (vgl. Kap. 3.2.2) auch ein Teil des Namens
angegeben werden muss: der Vorname und erste Buchstabe des Nachnamens.

Diese Arbeit verzichtet auf Pseudonyme bzw. Verschliisselungen, da diese nicht nur
,eine Einschriankung eines gewichtigen Grundprinzips historischer Arbeit, der Forderung
nach Nachpriifbarkeit* (Fichtner 1997: 120), bedeuten, sondern damit auch eine Verzer-
rung historischer Tatsachen einhergehen kann. Vornamen transportieren zeitspezifische
Informationen zu einer Person und konnen Hinweise zur sozialen Schicht und Konfession
liefern. Auch die Nennung der Herkunft von Schreibern ist von Relevanz fiir die Einschiit-
zung einer Person, beispielsweise fiir soziologische Stadt-Land-Unterschiede, ebenso wie
fiir die Charakterisierung von Dialekten und Regiolekten. Stammt eine Person allerdings
aus einem sehr kleinen Dorf, so wird zur Vermeidung einer Identifizierung in der Regel
der Name eines groferen Ortes in der Nachbarschaft angegeben.

Patientenakten erlauben immer nur eine eingeschrinkte, medizinische Perspektive auf
einen bestimmten Lebensabschnitt einer Person.!3® Daher wiire es sinnvoll, zusitzliche

136 Vgl. Schulze & Janssen (2015: 352): ,,Allen Eintriigen gemein ist der offizielle Blickwinkel,
bestimmt durch die biirokratischen Bedingungen der Behorde oder diagnostisch-therapeutischen
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Quellen zur Rekonstruktion einer Biographie heranzuziehen (vgl. Schulze & Janssen
2015: 352), was sich in der Praxis besonders bei den ,kleinen Leuten‘ als unmoglich
herausstellt; teilweise sind bei den hier untersuchten Patienten jedoch Informationen in
Zeitungen oder auch Schulberichten zu finden. Derartige Quellen sind frei zuginglich
und geben die vollstindigen Namen der Patienten an — ohne diese wiren sie nicht auffind-
bar. Zur wissenschaftlichen Nachpriifbarkeit miissen diese Quellen exakt zitiert werden,
wodurch bei einer Konsultation auch der Name mancher Patienten offengelegt werden
kann. Der Weg dorthin ist allerdings vergleichbar mit einer Einsichtnahme in die entspre-
chenden Patientenakten im Archiv des Bezirkskrankenhauses Kaufbeuren, die bei wis-
senschaftlichem Interesse ebenfalls moglich ist. Im Kapitel zu Schriftproben (vgl. Kap.
3.3.4) werden mit Erlaubnis des &drztlichen Leiters des Bezirkskrankenhauses Kaufbeu-
ren, PD Dr. Albert Putzhammer, vollstindige Patientennamen verwendet. Namen bilden
essentielle Bestandteile dieser meist sehr kurzen Texte, die durch Streichung oft kaum
noch geniigend Analysematerial zur Verfiigung stellen wiirden. Wegen des recht hohen
Alters der Schriftproben und der bereits erfolgten Offenlegung deutlich jiingerer Namen
(vgl. Abschnitt d) erscheint die Vorgehensweise aber vertretbar.

Insgesamt handelt es sich hier jedoch um Schriftstiicke, die von den Verfassern nicht
zur Verdffentlichung vorgesehen waren und oftmals sehr privater und intimer Natur sind.
Neben den rechtlichen Rahmenbedingungen miissen derartige Quellen folglich mit dem
ihnen gebiihrenden Respekt behandelt werden (vgl. ElspaBl 2012: 165). Dazu gehort die
sorgfiltige Historisierung der Entstehungskontexte, bei der die drztlichen Behandlungs-
methoden und Charakterisierungen der Patienten vor dem Hintergrund ihrer Entstehungs-
zeit betrachtet werden. Die in der vorliegenden Arbeit behandelten Individuen sollen als
Stellvertreter fiir zahlreiche historische Patienten gelten, denen die Stimme durch die
Praxis der Briefzensur verwehrt wurde. Ahnliches schreiben Davis & Kidd (2013: 6)
zu historischen Patienten aus Wakefield in Grofbritannien: ,,The voices of these people
deserve to be heard”. Es erscheint geboten, diese Personen nicht mehr zu marginalisieren,
sondern deren Texte als wichtige Quellen fiir die Sprachwissenschaft ernst zu nehmen.

Moglichkeiten der Anstalt und der Zeit. Der Zugang zu dem Individuum, das hinter dem Text
steht, wird durch diese Darstellung naturgemif} erschwert.*



3 Datengrundlage: Historische Patiententexte

Dieses Kapitel prisentiert die Datengrundlage der Arbeit und bildet damit ihr philologi-
sches Fundament. Kap. 3.1 diskutiert die Stellung historischer Patiententexte im Kontext
des psychiatrischen Diskurses, worauthin Kap. 3.2 die archivalische Uberlieferung dieser
Texte sowie die Ergebnisse eigener ErschlieBungsarbeiten vorstellt. SchlieBlich erortert
Kap. 3.3 die Entstehungsbedingungen und sprachwissenschaftliche Relevanz der hiufigs-
ten Typen historischer Patiententexte: Patientenbriefe, Lebensgeschichten, Schriftproben
und indirekte Zeugnisse in drztlichen Texten.

3.1 Historische psychiatrische Diskursdominen

Historische Patiententexte sind durch ihre Aufbewahrung in psychiatrischen Kranken-
akten im Verbund mit unterschiedlichen weiteren Textsorten des Anstaltskontextes wie
Krankengeschichten, édrztlichen Gutachten und weiterem Verwaltungsschriftgut iiberlie-
fert. Diese Texte sind auch inhaltlich miteinander verwoben und bilden zusammen mit
weiteren psychiatrischen Textsorten einen komplexen, sich historisch wandelnden psych-
iatrischen Diskurs.! Im Folgenden werden drei Dominen dieses Diskurses im Kontext
einer historischen psychiatrischen Anstalt voneinander unterschieden: (a) verdffentlichtes
psychiatrisches Schriftgut, (b) anstaltsinternes psychiatrisches Schriftgut und (c) Patien-
tentexte (vgl. Abb. 8).

Die drei Domiinen unterscheiden sich einerseits durch ihren Grad an Offentlichkeit.
Das verdffentlichte psychiatrische Schriftgut (a) umfasst nur einen kleinen und sorgfiltig
ausgewdhlten Teil dieses Diskurses, wihrend (b) und (c) unverdffentlicht geblieben und
in grofem Umfang in den Archiven iiberliefert sind. Andererseits unterscheiden sich
die Verfasser der einzelnen Dominen: Arzte, Verwaltungen und Amter bei (a) und (b)
auf der einen Seite, Patientinnen und Patienten sowie deren Angehdrige bei (c) auf der
anderen. Dabei bedingen sich die drei Doménen gegenseitig, wobei Texte in eine andere
Domine iibergehen konnen. So entstehen Teile der Patiententexte erst auf Veranlassung
der Arzte, vor allem Schriftproben, oftmals auch Lebensgeschichten, und werden dann in
Krankenakten integriert. Dies kann rein materiell durch Einlegen oder Einkleben erfolgen,
aber auch inhaltlich, indem sich Arzte in ihren Berichten auf die Texte beziehen und

I Diskurs wird nach Busse & Teubert (1994: 14) verwendet: ,,Unter Diskursen verstehen wir im

forschungspraktischen Sinn virtuelle Textkorpora, deren Zusammensetzung durch im weitesten
Sinne inhaltliche (bzw. semantische) Kriterien bestimmt wird.* Demnach gehoren zu einem Dis-
kurs alle Texte, die sich ,,mit einem als Forschungsgegenstand gewéhlten Gegenstand, Thema,
Wissenskomplex oder Konzept befassen, untereinander semantische Beziehungen aufweisen
und/oder in einem gemeinsamen Aussage-, Kommunikations-, Funktions- oder Zweckzusam-
menhang stehen®.
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(a) Veroffentlichtes
psychiatrisches
Schriftgut
(Forschung, Lehrbiicher,
Anstaltssatzungen,
Jahresberichte etc.)

(b) Anstaltsinternes
psychiatrisches
Schriftgut
(Kranken- und Personal-
akten, Hausordnungen,
Verwaltung etc.)

(c) Patiententexte
(Patientenbriefe,
Lebensgeschichten,
Schriftproben, indirekte
Zeugnisse etc.)

Abb. 8: Historische Diskursdoménen psychiatrischer Anstalten

darin Krankheitssymptome erkennen. Patiententexte konnen Teil von Veroffentlichungen
werden, wenn Arzte diese in ihre Forschung und Lehrbiicher einbeziehen. Umgekehrt
nimmt das veroffentlichte, offizielle Schriftgut wiederum Einfluss auf die Aufbewahrung
von Patiententexten in den Krankenakten, indem es etwa in Form von Anstaltssatzungen
Regularien fiir die Briefzensur festlegt. Zudem sind diese Doménen in weitere historische
Kontexte wie den psychiatrischen Fachdiskurs oder den medialen Diskurs eingebettet
(vgl. Miiller 2019).

Diese historische Dimension des psychiatrischen Diskurses und die damit einher-
gehende Spezifik der einzelnen Diskursdominen in einzelnen Einrichtungen sollten im
Hintergrund einer Untersuchung stehen, die im Kontext der allmihlichen Etablierung der
Psychiatrie als Institution und als akademische Disziplin im Laufe des 19. Jahrhunderts
durchgefiihrt wird (vgl. Schuster 2010: 119). Die einseitige Fokussierung auf psych-
iatrisches Schriftgut und die Vernachlédssigung der Patiententexte fiihrten allerdings zu
einem Ungleichgewicht in der bisherigen Forschung. In Kap. 3.1.1 werden knapp die
Erkenntnisinteressen der historischen und sprachwissenschaftlichen Forschung an psych-
iatrischen Texten umrissen. Am Beispiel der psychiatrischen Einrichtung in Kaufbeuren-
Irsee, deren Texte die Grundlage fiir die vorliegende Arbeit bilden, wird anschlieBend
in Kap. 3.1.2 diskutiert, welche unterschiedlichen Perspektiven die Texte der einzelnen
Doménen auf den Anstaltskontext erlauben und welche Herausforderungen dabei Patien-
tentexte stellen.
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3.1.1 Stellung der Diskursdoméinen in der Forschung

Among the most rapidly growing, controversy-ridden, and attention-attracting areas
of history over the past generation has been the history of psychiatry.
(Porter & Micale 1994: 3)

In ihrer Einleitung zu Discovering the History of Psychiatry erortern die Autoren, dass
es bislang nicht moglich gewesen sei, eine ,,enduring, comprehensive, authoritative his-
tory of psychiatry® (Porter & Micale 1994: 6) zu schreiben; man miisse viel eher von
,histories* mit unterschiedlichen historischen Wurzeln, Zielen und Perspektiven spre-
chen. Ahnliches konstatieren auch Fangerau & Kessler (2017: 111) fiir die Kranken-
hausgeschichte: ,,Unterschiedliche Zielsetzungen ihrer Erzdhlung bringen verschiedenste
Perspektiven und Narrative mit sich. Generell stehen sich zwei Positionen gegeniiber,
geradlinige Fortschrittsgeschichten auf der einen und antipsychiatrische Sichtweisen auf
der anderen Seite, wobei Letztere in manchen Lindern sogar zur Abschaffung des An-
staltswesens, etwa 1978 in Italien, gefiihrt haben (vgl. Foot 2015). Jiingere Darstellungen
nehmen oftmals eine Zwischenposition ein, so Schott & Tolles Psychiatriegeschichte,
die eine ,hermeneutische Zielsetzung* (2006: 18) verfolgt und intendiert, ,historische
Gegebenheiten durch aktuelle Fragestellungen* neu zu bewerten.

Einen wichtigen Anstof fiir einen Perspektivwechsel in der jiingeren Medizinge-
schichte lieferte Roy Porters programmatischer Aufsatz ,,The Patient’s View. Doing Me-
dical History from Below* (1985). In diesem plidiert er fiir eine Abwendung von der
traditionell drztefixierten, auf Fortschritte und Entdeckungen fokussierten Psychiatriege-
schichtsschreibung und eine Hinwendung zu den Leidenden und deren Wahrnehmungs-,
Deutungs- und Handlungsmuster. Besondere Aufmerksamkeit richtet eine solche Medical
History from Below dabei auf Selbstzeugnisse der Kranken, also die Diskursdoméne der
Patiententexte.2 Ernst (1999) bewertet diesen VorstoB als den Beginn einer kulturhistori-
schen Wende in der Patientengeschichte, die sich, so Wolff (1998: 312), an die zeitgleich
in der Geschichtsforschung ablaufenden Entwicklungen anschlieen lésst, also an die
Wende von der Herrschafts- und Ideengeschichte hin zur Alltags- und Mikrogeschichte.

Als Folge dessen beschiftigen sich medizinhistorische Arbeiten in den letzten Jahr-
zehnten immer hdufiger auch mit Patiententexten, vor allem den Briefen von Patienten und
deren Angehorigen (vgl. im Detail Kap. 3.3.2). Daneben existiere aber immer noch eine
,ubiquitous Foucauldian legacy* (Bacopoulos-Viau & Fauvel 2016: 3). Diese gehe davon
aus, dass aufgrund der in den damaligen Anstalten herrschenden Machtstrukturen und
der erzwungenen Passivitidt der Patienten Egodokumente dieser Personen ,.exceptional
rarities” (2016: 3) bilden.? Selbst wenn man auf Einzelfunde stoBt, konnten diese nicht
2 Dass Selbstzeugnisse von Patienten , fiir eine ,history from below* von unschitzbarem Wert
seien, merkt allerdings bereits Blasius (1980: 113) an. Vgl. Ruisinger (2008: 9-19) fiir eine
Zusammenstellung weiterer Literatur, allerdings mit Fokus auf Konsiliarkorrespondenz.
Radkau (1997: 83) fiihrt noch einige weitere Beispiele fiir die Missachtung der Patientenper-
spektive an und folgert: ,,Stets bleiben die Patienten bloe Objekte des Geschehens!*
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in die Geschichtsschreibung einbezogen werden, da sie einem ,.different ,discursive uni-
verse“ (2016: 3) angehorten. Dies entspricht keineswegs der Realitit, denn Patiententexte
sind natiirlich Bestandteil des psychiatrischen Diskurses und Thesen zur Passivitit der
Patienten konnen nur aus einer Ignoranz der Uberlieferungslage resultieren.*

Nicht nur Patiententexte, sondern auch das unveroffentlichte, anstaltsinterne Schrift-
gut (vgl. S. 78, Abb. 8) erhielt bislang nur unzureichende Aufmerksamkeit. Der Zugang
zu diesem ist oftmals erschwert und die schiere Masse an iiberliefertem Material schreckt
teilweise wohl die weniger philologisch ausgerichtete Forschung vor der intensiveren
Beschiftigung mit den traditionell eher unbeliebten Patientenakten ab (vgl. Kap. 3.2.1).
Dabei betont Rotzoll (2020: 148), dass die ,,auf den ersten Blick sprode Quellengattung
psychiatrischer Krankengeschichten und die zu einem groeren Teil von Verwaltungslo-
gik geprigten Anstaltsberichte [...] geeignet sind, Geschichten jenseits bekannter Narra-
tive zu erzdhlen.” Insbesondere Krankengeschichten bewertet sie als ,,ein gutes Korrektiv
professioneller Fortschrittsrhetorik* (Rotzoll 2020: 149), wie sie die Veroffentlichungen
der Arzte vermitteln. So geht aus den Krankengeschichten die alltigliche Behandlungs-
praxis hervor, die nicht unbedingt mit den psychiatrischen Idealen der jeweiligen Zeit
tibereinstimmen muss (vgl. Kap. 3.1.2). Daneben konnen sich bei der Beschiftigung
mit dem tiberlieferten Material auch die in antipsychiatrischen Werken reproduzierten
Klischees auflosen, etwa das von Foucault geprigte ,,Narrativ der gro3en EinschlieBung*
(Rotzoll 2020: 148), das die therapeutischen Erfolge in der Friihzeit der Psychiatrie ver-
kennt. Auch die fiir die vorliegende Arbeit relevante Frage zur Rolle des Schreibens und
der Schrift der Patienten fiir die damaligen Arzte wird meist nur klischeehaft und ohne
Beriicksichtigung konkreter Praktiken in psychiatrischen Einrichtungen behandelt. Dies
zeigt sich in der wiederholten Bezugnahme der Forschung auf besonders anschauliche
Kuriosa wie die wohl nie zum Einsatz gekommene Schriftwaage Emil Kraepelins an
Stelle von Analysen tatsdchlich in den Anstalten durchgefiihrter Schriftproben (vgl. Kap.
3.3.4). Folglich ist Radkau (1997: 84) zuzustimmen: ,,Patientenakten sind dazu geeignet,
nicht nur iibertrieben positive, sondern auch allzu negative Klischees iiber den Medizinal-
betrieb zu korrigieren.*

Sprachwissenschaftliche Forschung zu den drei skizzierten psychiatrischen Diskurs-
doménen ist dulerst rar. Wihrend die gegenwartssprachliche Patholinguistik mittlerweile

Erstaunlicherweise werden derartige Einschitzungen in der Medizingeschichte teilweise immer
noch vertreten. Briickner et al. (2019: 362) schreiben in ihrem Forschungsiiberblick zur Ge-
schichte der Psychiatrie ,von unten‘ — obwohl sie auch meine Arbeiten zitieren — von einer
»Seltenheit™ von Selbstzeugnissen und deren ,,fehlenden Archivierungschancen®; ebenso sei-
en diese ,,in groferen Bestdnden schwierig aufzufinden (Briickner et al. 2019: 374). Selbst
Dobler (2020: 81) kommt in seiner materialnahen, aber nur auf wenigen Akten beruhenden
Untersuchung zu einer verzerrten Einschétzung: Patientenbriefe seien in Kaufbeuren-Irsee ,,nur
in Ausnahmefillen in den Patientenakten archiviert. Dies iibernimmt Schulze (2021: 27), wobei
sich seine spitere Einschitzung auf die NS-Zeit bezieht, aus der sich in Kaufbeuren-Irsee wohl
tatsédchlich ,,nur in Ausnahmefillen Ego-Dokumente erhalten haben (vgl. Schulze 2021: 38).
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eine etablierte Disziplin ist (vgl. Kap. 2.5), gibt es kaum sprachwissenschaftliche Un-
tersuchungen zu historischen Texten aus dem psychiatrischen Kontext. Eine Ausnahme
bildet die Monographie von Schuster (2010) iiber die Sprachliche Professionalisierung
in der psychiatrischen Schreibpraxis (1800-1939). Aus der Perspektive der Fachspra-
chenforschung und in Verbindung mit institutionsgeschichtlichen Entwicklungen zeich-
net die Autorin die Konstituierung einer Fachsprache der Psychiatrie nach. Indem sie
die Vernetzung unterschiedlicher Texttraditionen aus den Bereichen zentraler Schriften
der Psychiatriegeschichte, spezialisierter Zeitschriften, Lehrbiicher und Krankenakten aus
drei unterschiedlichen psychiatrischen Anstalten analysiert, stiitzt sie sich auf die bei-
den Diskursdoménen des offiziellen psychiatrischen Schriftguts, sowohl verdffentlicht
als auch anstaltsintern (vgl. S.78, Abb.8). Patiententexte sind nicht Gegenstand ihrer
Untersuchung, auch wenn eine Analyse der Reflexion fachsprachlicher Elemente, etwa
im Bereich psychiatrischer Lexik, in Texten medizinischer Laien durchaus lohnenswert
wire. Dieses Thema schneidet ein kurzer sprachwissenschaftlicher Aufsatz zu histori-
schen Patiententexten an, der auf die ,,Jaienmedizinischen Aussagen (Riecke 2008: 51)
in diesen hinweist.

Bestandteil geschichts- und sprachwissenschaftlicher Untersuchungen sollten folglich
alle drei psychiatrischen Diskursdominen sein. Deren enge Uberlappung fiihrt dazu, dass
sie sich gegenseitig beeinflussen und daher die Weglassung einzelner Bereiche zu ein-
geschrinkten Perspektiven und auch Fehlschliissen fiihren kann. Der folgende Abschnitt
zeigt am Beispiel der Friihzeit der Einrichtung von Kaufbeuren-Irsee, welche Rolle bis-
lang die drei Diskursdominen in der Forschung gespielt haben und welche Zuginge sie
zur damaligen psychiatrischen Realitét erlauben.

3.1.2 Die drei Diskursdoménen in der Forschung zu Kaufbeuren-Irsee

(a) Veroffentlichtes psychiatrisches Schriftgut

In allgemeinen Psychiatriegeschichten findet die psychiatrische Anstalt Kaufbeuren-Irsee
beziiglich des 19. und frithen 20. Jahrhunderts, also der fiir diese Arbeit relevanten Zeit-
spanne von der beginnenden Institutionalisierung der Psychiatrie bis vor die Zeit des
Nationalsozialismus, kaum Erwidhnung. Als zweite institutionelle psychiatrische Einrich-
tung Bayerns, eroffnet zunichst fiir 80 Patienten in einer ehemaligen Benediktinerabtei
im Jahr 1849 (vgl. Dobler 2013: 77), stand Irsee im Schatten Erlangens, wo nicht nur drei
Jahre zuvor die erste bayerische ,Kreisirrenanstalt® gegriindet worden war, sondern von
wo auch ehemalige Assistenzirzte zu Irseer Anstaltsleitern berufen wurden: so der erste
arztliche Direktor Friedrich Wilhelm Hagen und auch sein Nachfolger Johann Michael
Kiderle, der die Einrichtung von 1859 bis 1890 leitete.> Generell kann die Situation der
Psychiatrie in Bayern von der zweiten Hélfte des 19. Jahrhunderts an als fortschrittlich
bezeichnet werden, da durch zahlreiche Neugriindungen in den 1860er-Jahren eine dichte

3 Vgl. Dobler (2020: 28-34) fiir biographische Informationen zu den beiden Direktoren.
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Versorgungsstruktur an psychiatrischen Einrichtungen herrschte und die psychiatrische
Forschung an den Universitéten bereits frith einen hohen Stellenwert innehatte (vgl. Burg-
mair & Weber 2008: 166).°

Die Rahmenbedingungen der Irseer Anstalt regelte die von der Koniglichen Regierung
von Bayern und Schwaben verdffentlichte Satzung. Im Abschnitt zur , Behandlung der
Verpflegten in der Anstalt* (Satzung Irsee 1850: 73) wird die Einrichtung als sehr modern
dargestellt. Die ,,moglichst sorgfiltige, menschenfreundliche Behandlung der Kranken*
gilt als ,,die erste Pflicht aller Beamten und Officianten der Anstalt®. ,,Jede korperliche
oder geistige MiBhandlung ist auf’s Strengste untersagt”, da die ,,Schonung und Hei-
lighaltung der Wiirde der Menschennatur und ihrer Grundgesetze* als zentral erachtet
wird.” Besuche von Angehorigen sind dabei immer ,,an das sachkundige Urtheil und
die Vorschriften des dirigierenden Arztes gebunden® (Satzung Irsee 1850: 73), der als
,viterliches Haupt® der Anstalt gelten konnte (vgl. Dobler 2013: 75).

Fiir die Einhaltung der Vorgaben in der Satzung legt der drztliche Direktor in Jahresbe-
richten bei der Regierung Rechenschaft ab. Hagen vertritt darin auch einen wissenschaft-
lichen Anspruch. Er publiziert Zusammenfassungen seiner Berichte, um damit ,.einen
wissenschaftlichen Beitrag zur Psychiatrie® (Hagen 1853: 1) zu leisten, so einleitend zu
seinen Ausfithrungen iiber die Jahre 1849 bis 1852. Dort gibt er detailliert Auskunft iiber
die eingesetzten Behandlungsmethoden und wigt deren Vor- und Nachteile ab. So mochte
er korperliche Zwangsmittel wie die Zwangsjacke zwar vermeiden, sieht sich aber mit
einer ,,unerbittliche[n] Logik der Thatsachen“ (Hagen 1853: 60) konfrontiert, sodass im
Schnitt zwei oder drei der etwa 120 Patienten diese erdulden mussten.

Insgesamt galt Hagen ,,bislang dank seiner zahlreichen Publikationen als Koryphie
und als groBer ,humaner‘ Reformer* (Dobler 2020: 16), der sich fiir die 6ffentliche Unter-
stiitzung der Unterbringung drmerer Patienten insbesondere vom Lande einbrachte, denn
diese ,,verkiimmern zu Hause* (Hagen 1849: 568) als ,,unheilbar, oft bis zum Thier ernied-
rigt” (Hagen 1849: 573) (vgl. S. 358, Fn. 35). Auch wehrte er sich gegen eine Abwertung
und Wegsperrung chronisch Kranker (vgl. Hagen 1851: 687). Neben zahlreichen positiven
Wiirdigungen dieses Arztes finden sich aber auch zeitgendssische kritische Stimmen. So
merkt sein Erlanger Schiiler Gustav Specht in einer biographischen Wiirdigung Hagens
an, dass dieser ,,schon zu Lebzeiten bei der zeitgendssischen Psychiatrie fiir tiberlebt
gegolten® (Specht 1906: 167) habe (vgl. Dobler 2020: 116).

6 1In der medizinischen Fakultit in Miinchen war bereits 1861 die Psychiatrie ein #rztlicher Prii-
fungsgegenstand, in den anderen deutschen Léndern war dies erst 1904 verpflichtend (vgl. Burg-
mair & Weber 2008: 167). Miinchen wurde ein ,,international anerkannter Wissenschaftsstandort
der Psychiatrie” (Burgmair & Weber 2008: 192), auf dessen institutionelle Voraussetzungen
noch Emil Kraepelin aufbaute. Dieser fiihrte in seinem einflussreichen Lehrbuch ein wichtiges
Diagnoseschema psychischer Erkrankungen ein (vgl. Kraepelin 1883).

Dies verweist auf die Bayerische Verfassung von 1818, die im modernen Geist der Aufkldrung
stand und den Biirgern Grundrechte wie die Gleichheit vor dem Gesetz und Redefreiheit ein-
rdumte (vgl. Treml 2006: 43, 138).
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Generell ist bei der Doméine des verdffentlichten psychiatrischen Schriftguts auch im
19. Jahrhundert zu beobachten, dass in diesen ,,offiziellen Verlautbarungen naturgemaf
die Tendenz besteht, unangenehme und schwierige Themen eher zu relativieren oder zu
verschweigen® (Dobler 2020: 15).8 Um ein ,,moglichst realistisches, ungeschontes Bild
der Verhiltnisse zu bekommen‘ (Dobler 2020: 15) sollten also insbesondere unverdffent-
lichte Quellen herangezogen werden.

(b) Anstaltsinternes psychiatrisches Schriftgut

Die grole Masse des iiberlieferten anstaltsinternen psychiatrischen Schriftguts bilden his-
torische Krankenakten, von denen im Archiv des Bezirkskrankenhauses Kaufbeuren fiir
die Zeit zwischen 1849 bis 1945 ca. 25 000 vorhanden sind (vgl. Schweizer-Martinschek
2018: 352).9 Dies ist auf das starke Wachstum der Einrichtung zuriickzufiihren, die bereits
im Jahr 1865 mit iiber 220 Patienten um mehr als 50 % {liberbelegt war (vgl. Dobler
2013: 13), sodass im nahegelegenen Kaufbeuren im Jahr 1876 eine neue Hauptanstalt
neben der Pflegeanstalt Irsee erdffnet wurde. Die modernen Entwicklungen aus Grof3-
britannien hatten in dieser Zeit auch auf die Allgduer Einrichtung Einfluss. So war der
zweite Direktor, Dr. Kiderle, ein Anhinger des no-restraint-system, das er 1867 durch-
setzte, indem er mechanische Mittel zur Fixierung der Kranken weitgehend abschaffte.
Er setzte sich besonders fiir die Arbeitstherapie ein, welche die Patienten ,,vor einem
ginzlichen Verfalle” (Resch 2001: 256) bewahren sollte. Sein Nachfolger, Dr. Ullrich,
fiihrte das open-door-system ein und bewirkte damit eine groBziigige Bewegungsfreiheit
der Patienten (vgl. Resch 2006: 243). Er erweiterte die Anstalt um offene Héiuser und
ein nahe gelegenes landwirtschaftliches Gut, das eine Selbstversorgung der Anstalt er-
moglichte (vgl. Schmidt, Kuhlmann & von Cranach 2012: 266). Trotz Griindung einer
zweiten groflen psychiatrischen Einrichtung im Kreis Schwaben in Giinzburg im Jahr
1915 musste Kaufbeuren-Irsee unter dem Direktor Dr. Alfred Prinzing zum Jahr 1929 auf
ca. 930 Betten erweitert werden (vgl. Miiller 2019: 82).10

8 Die Kaufbeurer Jahresberichte zur Zeit des Nationalsozialismus charakterisiert Steger (2005:
129) als ,.tentativ tendenziose[..] Uberlieferung“. Besonders eklatant war das Verschweigen der
Kaufbeurer Euthanasie-Verbrechen in den Nachkriegsjahren. Erst ab den 1980er-Jahren wurde
unter dem &rztlichen Direktor Michael von Cranach dieses dunkle Kapitel aufgearbeitet (vgl.
von Cranach & Siemen 1999). Vgl. von Cranach (2011) fiir seinen personlichen Bericht.

°  Fiir die Zeit von 1849 bis 1939 geht Miiller (2019: 116) von ,,annéihernd 17.000° Akten aus.

10" Vgl. Miiller (2019: 66-84) ausfiihrlicher zur Anstaltsgeschichte mit detaillierten Literaturhin-
weisen. Erginzt werden konnen noch Troger (1979: 91-101) zur Geschichte schwibischer
Anstalten, Heuvelmann (2013) zu Quellen der NS-Krankenmorde, Dobler (2014) und Dobler
(2016) zur Geschichte Irsees, Heuvelmann (2015) zum Irseer Toten-Register, Janssen (2016) zu
den Anstaltsgribern, Domes (2017) zu Irsee nach dem Zweiten Weltkrieg, Sohner (2017) zu
,Ostarbeitern‘, Schulze (2019) zum Augsburger Strafprozess, Dobler (2020) zur Behandlungs-
praxis zwischen 1849 und 1876, von Cranach, Schweizer-Martinschek & Weber (2020) fiir das
Kaufbeurer Gedenkbuch an die Euthanasie-Verbrechen, Schulze (2021) fiir Angehorigen- und
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Krankenakten unterliegen der &rztlichen Schweigepflicht und sind erst nach Ablauf
von Schutzfristen der Offentlichkeit zuginglich (vgl. Kap. 2.6). Sie erlauben einen viel
direkteren Einblick in das Denken und die Behandlungsmethoden der Arzte als deren Re-
chenschaftsberichte und Publikationen und ,,spiegeln Medikalisierungs-, Professionalisie-
rungs- und Institutionalisierungsprozesse wider (Ude-Koeller 2007: 230). Wihrend die
psychiatriegeschichtliche Forschung Kaufbeurens iiber die Zeit des Nationalsozialismus
— in jiingerer Zeit auch zum Ersten Weltkrieg (vgl. Malek 2018; Schweizer-Martinschek
2018) — seit den 1980er-Jahren einige Untersuchungen auf der Basis der Krankenakten
durchgefiihrt hat (vgl. Fn. 10), bildete das 19. Jahrhundert lange ein Forschungsdesiderat.
Erst Miiller (2019) publizierte eine umfangreichere geschichtswissenschaftliche Arbeit
anhand von 924 Akten aus der Zeit zwischen 1849 und 1939, in denen Arzte die Wahnvor-
stellungen ihrer Patienten dokumentierten. Sie stellt dabei nicht nur den Einfluss sozialer
Faktoren und die diachrone Entwicklung der Wahnvorstellungen dar, sondern verkniipft
diese auch mit dem zeitgenossischen psychiatrischen Fachdiskurs sowie dem auflerpsych-
iatrischen, medialen Diskurs in Zeitungsberichten. Auch Dobler (2020) stiitzt sich in sei-
ner kleineren Studie zu Behandlungsmethoden in Irsee im 19. Jahrhundert iiberwiegend
auf unveroffentlichte Quellen, darunter zehn Patientenakten, die er im Detail bespricht
und mit der 6ffentlichen Darstellung abgleicht.

Dabei kann er interessante Diskrepanzen herausarbeiten. So gibt Hagen (1853: 62)
an, die — aus seiner Sicht unvermeidbaren — mechanischen ZwangsmaBnahmen (vgl. Ab-
schnitt a) ,,niemals als Strafe, niemals als s.[o] g.[enanntes] psychisches Beschriankungs-
mittel (Hagen 1853: 62) einzusetzen. Dagegen beobachtet Dobler (2020: 118), dass
unterschiedliche ,,auch grausame Methoden* der Behandlung ,,gezielt zur Disziplinie-
rung* eingesetzt wurden, darunter ,,Abduschen mit kaltem Wasser, die Isolierung in Git-
terzimmern und im Tobhaus, diverse Zwangsmittel von Zwangsjacke iiber Zwangsstuhl
bis zum Zwangsbett, oder die Einreibungen mit Brechweinsteinsalbe*. Erstere Methode,
das Ubergieﬁen mit kaltem Wasser, kann er bei 5 der 7 untersuchten Patienten unter Ha-
gen beobachten. Hagen setzte dies ,,hdufig oder ausschlieBlich als Disziplinierungsmittel
(Dobler 2020: 71) ein, wenn Patienten ,eigensinnig‘ waren, wegen , Verunreinigung des
Bades* oder auch ,wegen Winseln u. Nichtsthun‘. Eine solche StrafmaBnahme wird laut
Dobler (2020: 70) in den Jahresberichten jedoch nicht erwihnt. Arbeitsunwilligen Pati-
enten drohte man mit Didt und auch Patienten der hoheren Verpflegungsklassen blieben
von Disziplinierungen nicht verschont. Die Behandlungsmethoden miissen allerdings im
Zeitkontext betrachtet werden. Dobler (2020: 119) vergleicht die Irseer Praktiken mit den
sogenannten ,Musteranstalten® Illenau und Siegburg und kommt zum Schluss, dass ,.die
Behandlung in Irsee sowohl unter Hagen als auch unter Kiderle als weit humaner* charak-
terisiert werden muss. Auch das zeitgendssische Psychiatrielehrbuch des ,Reformpsych-
iaters‘ Wilhelm Griesinger (1861) propagierte konservative, schmerzhafte Behandlungen,
wie sie unter Kiderle in Irsee wohl nicht mehr zum Einsatz kamen. Generell zeigt sich am

Behordenkorrespondenz im Zuge der NS-Patientenmorde und Schweizer-Martinschek & von
Cranach (2021) fiir die Befreiung der Anstalt deutlich nach Kriegsende am 2. Juli 1945.
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Beispiel der in den Krankengeschichten geschilderten Behandlungsmethoden deutlich,
wie die Heranziehung von anstaltsinternem Schriftgut unser Bild von den damaligen
Einrichtungen schirfen und korrigieren kann.

(c) Patiententexte

Die Patientenperspektive wurde in der Psychiatriegeschichte lange ausgeklammert (vgl.
Kap. 3.1.1). Dabei bilden Patienten die grofte Personengruppe in einer psychiatrischen
Einrichtung und nehmen in ihren zahlreich iiberlieferten Texten eine bedeutende Rolle
im psychiatrischen Diskurs ein. Nolte (2003: 25) charakterisiert Patiententexte zurecht
als ,einzigartige Dokumente subjektiver Wahrnehmung von Krankheit, des Lebens in
der Anstalt und der sozialen Beziehungen auferhalb der Anstalt®. Die 23-jdhrige Klein-
giitlerstochter Elisabetha S. (kfb-2748) schildert ihre Situation zur Friihzeit der Irseer
Einrichtung folgendermalen:

(77) das Arzenei Glas ist kaum leer so fiillt mir Herr Docktor Engelmann die Bodelle! '] schon
wieder ein, doch alle Tag nur 3 bis 4 EBl6ffel voll, eingeschiittet wird sie mir nicht, als wie
bei Euch zu Haus und so scharf ist Sie auch nicht, Patcienden gibt es viele, Dusch-Béder gibt
es auch, aber ich habe noch keines bekomen u. hab mir auch noch keins verlangt und keine
Schlidge bekam ich auch noch nicht, die es bei Euch hdufig giebt.

Kleingiitlerstochter Elisabetha S. (kfb-2748), Brief an Mutter und Geschwister, 09.12.1854

Berichten Patienten von der Anstaltsbehandlung, so erfolgt dies immer aus ihrer
Laienperspektive, mit Bezug auf bisherige Erfahrungen und eingebettet in Texte, deren
Hauptfunktion meist jenseits bloer Tatsachenberichte liegt. Dieser Fall liegt auch bei
Elisabetha S. vor, die das vom Irseer Assistenzarzt erhaltene Medikament nicht beim
Namen nennt, sondern vielmehr dessen Gefidll, Geschmack und die Art der Verabrei-
chung beschreibt, ndmlich nicht zwanghaft ,eingeschiittet* wie sie es von zu Hause kennt.
Ebenso erwihnt sie ,Dusch-Béder* als die typische Behandlungsmethode Dr. Hagens und
hebt besonders das Fehlen von ,Schligen* hervor. Die Beschreibung ihrer Situation in der
Anstalt dient ihr somit zur Herstellung eines Kontrastes zu ihrer Misshandlung zu Hause,
was in folgenden Vorwurf miindet: ,,ihr habt mich nicht menschlich behandelt.!2

Wihrend Elisabetha S. Schilderung unter Abgleich mit anderen zeitgendssischen
Quellen noch als sehr realititsnah eingeschitzt werden kann, fiihrt die jeweilige Text-
funktion bei anderen Schreibern auch zu stark wertenden Ausfithrungen. In Beschwer-
debriefen stellen Patienten ihre Situation besonders negativ dar. So bezeichnet Jakob S.
(kfb-908) sein Schreiben vom 09.11.1893 an die Augsburger Staatsanwaltschaft als ,,eine
sehr wichtige Beschwiihrte iiber die Anstalt Kaufbeuren u. Irsee” und diese Einrichtung
als ,,Folterkamer des bayr. Sibiriens®. Daneben gibt es, wenn auch recht selten, positive

' Damit meint die Schreiberin wohl eine Bouteille (,Flasche®).

12 Vgl. Burkhardt (2003: 156) zu weiteren Beispielen fiir Misshandlungen von Kranken im
biuerlich-ldndlichen Kontext. Vgl. auch Dobler (2020: 84) fiir einen dhnlichen Fall.
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Darstellungen, etwa von Anna M. (kfb-1092) in einem Brief nach Hause. Sie habe in
Irsee ein ,,Leben [...] als wie bei Gott in Frankreich* (06.08.1873), womit sie aber auf
ihre Einsicht und die Besserung ihrer Gesundheitssituation anspielt, die zu einer baldigen
Abholung fiihren soll.

Neben (1) der Textfunktion sind noch drei weitere Faktoren von Relevanz, die bei der
inhaltlichen Beurteilung von Patientenbriefen eine Rolle spielen sollten: (2) Erkrankun-
gen, (3) Schreibroutine und (4) die Zensurpraxis.

Ad (2), Erkrankungen: Kreszenz L.s (kfb-268) Schilderung ihrer Lage in der psychia-
trischen Anstalt ist in einem Brief an ihren Vetter recht drastisch:

(78) Und hier habe ich seit dieser Zeit ein erschreckliches bedaurens werthes Leben von allen
Seiten b werde ich von den Leuten verfolgt. die Krankenhaus-Polyzey will mich blos Aus-
kundschaften und ¥ iibervortheilen zu ihrem Nutzen. Verswiigfe U 20 meinem Schaden yag Brod
wird mir fast aus dem Halse heraus gerilen wen das Schaff getraid gleich hundert-Gulden
kosten wiirde so konte es nicht wilder zu gehen. man gofit mir den hellen Tag nicht.

Dienstbotin Kreszenz L. (kfb-268), Brief an Vetter, ca. 1853-60

Die Dienstbotin wurde kurz vor ihrer Einweisung in die psychiatrische Anstalt 1853
von einem Arzt ihrer Heimatstadt Augsburg als ,,von einer fixen Idee beherrscht® be-
schrieben, da sie ,,sich von bosen Menschen verfolgt glaubt* und ,,[s]Jogar magnetische
und elektrische Einwirkungen [...] ihre vermeintlichen Feinde auf sie ausiiben* sollen.
Sie litt damit unter typischen Wahnvorstellungen damaliger Patienten, ndmlich der Fern-
wirkung (Magnetismus) und Technik (Elektrizitéit) (vgl. Miiller 2019: 178). Thren Ver-
folgungswahn spricht sie im zitierten Textabschnitt direkt an, indem sich sich ,von allen
Seiten* verfolgt und von der ,Krankenhaus-Polyzey* ausgekundschaftet fiihlt.!3 Auch die
darauf folgende Schilderung der Verpflegungssituation ist tibertrieben, wobei die Schrei-
berin selbst mit dem Adverb ,fast® ihre Aussage relativiert, als sei ihr klar, dass man ihre
Ausfithrungen als unglaubwiirdig wahrnehmen konnte. Der Brief hat eine klare Appell-
funktion; die Schreiberin nutzt trotz deutlicher Einfliisse ihrer Krankheit das Stilmittel
der Ubertreibung, um ihren Vetter zu iiberzeugen, ihr ,,behilflich seyn das ich zu meiner
Freyheit wieder kome*.

Ad (3), Schreibroutine: Die Inhalte von Patiententexten werden nicht nur durch Krank-
heiten, sondern auch durch mangelnde Schreibroutine beeintriachtigt, weshalb manche
Patienten abseits formelhafter Elemente Schwierigkeiten haben, ihre eigenen Gedanken
und Beobachtungen zu verschriften. Eine Einschiitzung hierzu ist aus zeitlicher Entfer-
nung recht problematisch, sodass metasprachliche Aussagen zum Schreiben hilfreich zur
Beurteilung von Schreibfihigkeiten sein konnen (vgl. Kap. 2.4). Da die Situation in un-
terschiedlichen Einrichtungen diesbeziiglich vergleichbar sein diirfte, soll nun der sich in

13 In der ersten Anstaltssatzung ist ebenfalls die Rede von einer ,,Polizei der Anstalt* (Satzung
Irsee 1850: 67), was noch einen breiteren Begriff von Polizei als einer institutionellen Aufsicht
impliziert (vgl. DWB Bd. 13, Sp. 1981).
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der Erlanger psychiatrischen Anstalt befindliche Schuhmacher Johann L. A. (ans-63)'#
zu Wort kommen. Er begriindet die Kiirze und fehlenden Inhalte seiner etwas unbeholfen
wirkenden Lebensgeschichte (31.01.1885) mit zwei metalinguistischen Kommentaren,
zunichst gegen Textende (,,Alles kan ich nicht sch So geschwint zusamen Fasen*) und
als Zusatz am unteren Textrand (,,auser dem Kont ich Es Beser Arzelen®). Dass ein sol-
cher Fall auch im Kontext eines metalinguistischen Kommentars des Schneiders Pius G.
(kfb-936) vorliegt, ist wegen seiner bereits beobachteten grofien Schreibkompetenz (vgl.
Schiegg & Sowada 2019) unwahrscheinlich: ,.,komme selbst, weil ich mit Dir vieles zu
reden hitte daB ich nicht schreiben kann* (Brief an Josepha K., 18.01.1899). So bezieht
sich ,kann‘ hier eher nicht auf seine Schreibfihigkeiten, sondern auf die Briefzensur,
deren Existenz ihm bewusst ist.!3

Ad (4), Zensurpraxis: Die Kontrolle und Zuriickhaltung von Korrespondenz der Pati-
enten wurde in der veroffentlichten Anstaltssatzung festgeschrieben, sodass die Briefzen-
sur keineswegs im Geheimen geschah. Oftmals wurde diese den Patienten auch bewusst,
worauthin sie ihre Briefe inhaltlich und sprachlich dahingehend anpassten, dass ihnen
eine Absendung wahrscheinlicher wurde. Dies thematisiert im Detail Kap. 3.3.2.d.

Die Einblicke, die Patiententexte in das Innere psychiatrischer Institutionen erlauben,
sind immer vor den Hintergriinden der Textfunktionen, Krankheiten, Schreibroutine und
Zensurpraxis zu bewerten. Sie sind Zeugnisse subjektiver Erfahrungswelten der Schrei-
ber, erlauben aber oft auch den Blick auf Details aus dem Anstaltsalltag, die in offiziellen
Dokumenten ausgeblendet werden.!'® Die vorliegende, sprachwissenschaftlich orientierte
Untersuchung kann jedoch den Grad an Realitidtsbezug der Patiententexte, die im Laufe
der Arbeit immer wieder zitiert werden, kaum beurteilen und nimmt deswegen Abstand
von diesbeziiglichen Einschitzungen.

3.2 Archivierung und ErschlieBung von Patiententexten

Voraussetzung fiir die Arbeit mit historischen Patiententexten ist die in Kap. 3.2.1 er-
folgende Auseinandersetzung mit deren archivalischer Aufbewahrung und ErschlieBung.
Da Letztere bisher noch nirgends systematisch durchgefiihrt wurde, muss der Untersu-
chung eine eigenstidndige ErschlieBung von Patiententexten vorangehen, die an den Zielen
der Arbeit ausgerichtet ist. Vorgehensweise und Ergebnisse einer solchen ErschlieBung
schildert Kap. 3.2.2 anhand von Patiententexten aus Kaufbeuren-Irsee, welche die Basis
der vorliegenden Arbeit bilden. Kap. 3.2.3 liefert schlieBlich einen Uberblick zum typi-
schen Aufbau und Inhalt von Patientenakten. Ergebnisse von weiteren Archivbesuchen
mit stichprobenartigen Erhebungen werden in Anhang A.b genannt.

14" Der Patient befand sich ab 1885 in der Erlanger Anstalt und wurde 1903 nach Ansbach verlegt.
15 Vgl. einen Brief vom 14.10.1883 an Herrn R.: ,,Schreibe mir gleich daB ich doch weis, ob Du
den Brief erhalten, oder ob Sie ihn mir wieder unterschlagen.*

Vgl. Schiegg (2019a) zu einigen Beispielen fiir Erkenntnisse zum historischen Anstaltsleben in
Kaufbeuren-Irsee anhand von Patientenbriefen.
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3.2.1 Stand der Dinge in den Archiven

(a) Archivierung von Patientenakten

Im Zuge der Institutionalisierung der Psychiatrie ergab sich im 19. Jahrhundert eine ,,Mas-
senverwaltung von Krankenakten (Schaffer 1997: 104). Trotz ,,erhebliche[r] Uberliefe-
rungsverluste* (Fichtner 1991: 555) fiihrte dies zum Vorhandensein grof3er Aktenbestdnde
in den einzelnen Archiven, wo sie aber lange als eher unbeliebte Bestidnde galten:

Bis vor kurzem handelte es sich offenbar um eine nicht gerade beliebte Quellengat-
tung: eine strukturlose Materialmasse, die viel Platz beansprucht, deren Wert fiir die
Nachwelt zweifelhaft ist und deren Freigabe obendrein bei maliziosen Benutzern, die
bestimmten Personen etwas am Zeuge flicken wollen und nur deshalb in Personenak-
ten schniiffeln, dem Archivar Arger aufzuhalsen droht. (Radkau 1997: 73f.)

Die Auffindbarkeit des iiberlieferten Materials wird erschwert durch die uniibersichtliche
Archivierungslage, die schlechte ErschlieSungslage und die generell ,,schwierige Zugéng-
lichkeit der Daten“ (Ralser 2010: 178).!7 Historische Patientenakten befinden sich teil-
weise noch in den Nachfolgeinstitutionen der damaligen Heil- und Pflegeanstalten. Dies
ist auch bei den Akten aus Kaufbeuren-Irsee der Fall, die im Archiv des Bezirkskranken-
hauses Kaufbeuren aufbewahrt werden und bei wissenschaftlichem Interesse eingesehen
werden konnen.!® Oftmals wurden die Patientenakten in Staatsarchive verbracht, etwa die
Akten der Heil- und Pflegeanstalten Erlangen und Ansbach, die sich nun im Staatsarchiv
Niirnberg, AuBenstelle Lichtenau, befinden. Teilweise liegen die Akten auch in anderen
Korperschaften des offentlichen Rechts wie dem Archiv des Landeswohlfahrtsverbands
Hessen in Kassel, wo u. a. die Akten aus den ehemaligen Heil- und Pflegeanstalten Gie3en
und Marburg aufbewahrt sind. Und schlieBlich archivieren auch Krankenhaustréiger einer

17 Vgl. Ralser (2010: 178): ,,.Lange Zeit existierten entweder Archivsperren, oder die historischen
Krankenaktenbestinde lagerten — meist unaufgearbeitet — in Abstellriumen von Kliniken und
Anstalten. Auch heute sind fiir den groferen Teil der Bestdnde nicht 6ffentliche Archive, son-
dern die Krankenanstalten selbst zustidndig, und das Einsichtsrecht, auch bezogen auf sehr alte
Bestinde, liegt weiterhin in der Entscheidungsmacht von Klinikverwaltungen, respektive drzt-
lichen Leitungsgremien. In vielen Fillen sind Teile der Krankenaktenbestinde auch abhanden
gekommen.*

18 Vergleichbar ist die Lage im Archiv des Bezirkskrankenhauses Mainkofen (Niederbayern), wo
Franziska Eber-Hammerl eine kleinere Erhebung durchfiihrte (vgl. Anhang A.b, Fn. 12). Ahn-
lich wie in Kaufbeuren-Irsee befinden sich etwa in jeder zehnten Akte Patiententexte. Bei der
Durchsicht von ca. 120-150 Akten wurden in 12 Akten gut 100 Patiententexte, vor allem Pati-
entenbriefe, erfasst. Die Zugénglichkeit zu diesem Archiv ist dadurch erschwert, dass es keine
regelmiBigen Offnungszeiten hat; dennoch wurde eine Einsicht durch den #rztlichen Direktor
(Prof. Dr. Wolfgang Schreiber) und den Krankenhausdirektor (Gerhard Schneider) genehmigt
und von der Archivarin Evelyn Zwinger unterstiitzt. Vgl. Frohlich-Thierfelder (1999) zur Ge-
schichte dieser 1911 erdffneten psychiatrischen Einrichtung.
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Region, in Westfalen etwa der Landesverband Westfalen-Lippe und das dafiir zustindige
Archivamt fiir Westfalen in Miinster, historische Patientenakten.

In den letzten Jahren wurden einige grofere Archivbestinde von den Kliniken in
staatliche Einrichtungen verlagert. Beachtlich war 2008 der Umzug von rund 90 000 his-
torischen Akten der ehemaligen Karl-Bonhoeffer Nervenklinik in Berlin-Reinickendorf
aus den Jahren 1880 bis 1960 ins Landesarchiv Berlin.' Ebenfalls erwihnenswert ist der
Umzug von mehr als 11500 Patientenakten des Ameos-Klinikums Neustadt von 1893
bis 1950 ins Landesarchiv Schleswig-Holstein 2012.2° In Einrichtungen, denen das Be-
wusstsein fiir die Relevanz historischer Krankenakten fehlt, sind solche Uberfithrungen
in eine professionelle Archivierung sinnvoll. Besonders eindriicklich belegt dies die noch
2016/17 erfolgte Vernichtung von historischen Personal- und Verwaltungsakten in der
Landesfrauenklinik Hannover. Trotz Interessensbekundung des Niedersdchsischen Lan-
desarchivs konnten dabei nur die Akten der Patientinnen gerettet und im Landesarchiv
untergebracht werden (vgl. Hilbig 2017).

Sorgfiltig abgewogen werden muss im Prozess der Uberfiihrung, welcher Anteil der
iiberlieferten Patientenakten archiviert werden soll. Es besteht ein Konsens dariiber, bis
etwa ins Jahr 1950 alle vorhandenen Akten zu archivieren, was sowohl die historische
Forschung (vgl. Radkau 1997: 99) als auch die Archivpraxis unterstiitzt.”! Schwierig
sind Entscheidungen fiir die Zeit ab der zweiten Hilfte des 20. Jahrhunderts, da dann
,,Patientenakten einerseits immer uferloser anschwellen, andererseits fiir den Historiker
immer unergiebiger und unlesbarer werden* (Radkau 1997: 97). Dies begriindet Grife
(1997: 126f.) damit, dass sich die ,,Aufzeichnungskultur erheblich verindert* habe und
sich dann ,.,kaum noch Angaben zur personlichen oder sozialen Situation der Betroffenen*
finden, sondern ,,[l]ediglich Untersuchungsergebnisse, Verordnungen und Therapiefort-
schritte®. Kriterien zu formulieren, welche Akten aufbewahrenswert sind, ist allerdings
problematisch. Radkau (1997: 98) sieht einen besonders hohen Quellenwert dann, wenn
Akten ,authentische und aussagekriftige Zeugnisse von Patienten enthalten. Er fiihrt
weiter aus: ,,Nur dann, wenn die von den Patienten berichteten Krankengeschichten mit
einiger Sorgfalt und Ausfiihrlichkeit aufgezeichnet und nicht durchgéngig durch Fragen
des Arztes vorstrukturiert und suggestiv beeinflufft sind, diirfte sich die Aufbewahrung
groBerer Aktenbestdnde lohnen®. Aus sprachwissenschaftlicher Sicht wire jedoch, um bei
diesem Beispiel zu bleiben, eine quantitative Untersuchung der historischen Entwicklung
von klinischen Gesprichstechniken lohnenswert. Ebenfalls betont Miiller (2019: 115),
dass ,,gerade historische Krankenakten als serielle Quellen die einzigartige Chance bieten,
Krankheits- und Behandlungsverlidufe iiber einen ldngeren Zeitraum [...] untersuchen zu
konnen®.

19 Vgl. dazu: https://www.augias.net/2008/07/23/anet6296/ (22.02.2022).

20 Vgl. dazu einen Artikel vom 24.01.2012: https://www.shz.de/106544 (22.02.2022).

21 Vgl. Mummenthey (2000: 437) fiir Hamburg; vgl. Ho6tmann, KieBling & Tiemann (1999: 28)
fiir Miinster.
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Fiir die Arbeit mit den archivierten Patientenakten sind die zahlreichen in den letzten
Jahren erfolgten Akteniiberfithrungen einerseits von Relevanz, da sich dadurch gednderte
Archivsystematiken und -signaturen ergeben und bereits in der Forschung zitierte Akten
derselben Bestinde im Laufe der Zeit Standort und Signatur wechseln konnen. Zudem
dndern sich beim Archivwechsel auch die Benutzungsbestimmungen, wobei sich der
Zugang zu den Akten in staatlichen Archiven fiir die Offentlichkeit generell einfacher
gestaltet als in Klinikarchiven, allerdings auch die biirokratischen Hiirden wie Begren-
zungen der erlaubten Anzahl von Akteneinsichten pro Besuch und aufwindige Vorbe-
stellungen der Akten teilweise hoher sein konnen. Die archivalische Zugénglichkeit kann
folglich die Auswahl des zu untersuchenden Materials erheblich beeinflussen.?? Auch die
Moglichkeit, Digitalisate fiir den Privatgebrauch anzufertigen, variiert. Eine detaillierte
Untersuchung von Patiententexten ist ohne Abbildungen dieser nicht moglich, da einer-
seits Transkriptionen mehrfach und moglichst von unterschiedlichen Personen gepriift
werden sollten und andererseits wichtige Merkmale der Textoberflache (Layout, Schrift
etc.) bei einer Abschrift verloren gehen.

Erfreulicherweise setzt sich in den letzten Jahren eine immer groflere Offenheit gegen-
iber Digitalisaten durch. Im Staatsarchiv Hamburg ist beispielsweise seit 2018 die eigen-
stdndige Digitalisierung von Archivalien moglich, deren archivgesetzliche Schutzfristen
abgelaufen ist. Besonders benutzerfreundlich und zukunftsweisend ist ein seit 2014 lau-
fendes, grof3 angelegtes Digitalisierungsprojekt der Wellcome Library in London, das sys-
tematisch Archivquellen aus ehemaligen britischen psychiatrischen Anstalten digitalisiert
und online frei zur Verfiigung stellt. Einen Bericht tiber den mittlerweile abgeschlossenen
Digitalisierungsprozess von iiber 670 000 Seiten aus iiber 200 Jahren Anstaltsgeschichte
des York Retreat liefert Mitcham (2018).%3

(b) ErschlieBungslage in den Archiven

Die enorme Menge an iiberlieferten Akten in Kombination mit der teilweisen Unbe-
liebtheit dieser Bestdnde fithren dazu, dass Patientenakten in den Archiven in der Regel
kaum erschlossen sind. Die Anzahl der iiberlieferten Patientenakten ist nur selten verdf-
fentlicht, teilweise erfolgen Schitzungen in wissenschaftlichen Publikationen. Manchmal
findet man in archivalischen Ubersichten Hinweise auf die Uberlieferungsmenge, etwa
in der ,Bestédndeiibersicht des Niedersidchsischen Landesarchivs — Standort Oldenburg*

22 Im Staatsarchiv Hamburg etwa ist die Bestellmenge auf 10 Akten pro Aushebevorgang be-
schriankt, im Niedersédchsischen Landesarchiv, Standort Oldenburg, auf 30 Akten. Eine eigen-
standige Durchsicht mehrerer tausend Akten, wie es das Archiv des Bezirkskrankenhauses
Kaufbeuren fiir die vorliegende Arbeit erlaubt hat (vgl. Kap. 3.2.2), wire in vielen Archiven
wohl kaum méglich.

23 Vgl. zur Motivation Mitcham (2018: 239): ,,Providing access to the archives in our care is a core
part of our mission, and it was clear that this digitization project would expose The Retreat ar-
chive to a wider international audience of researchers, students, policymakers and practitioners.
Vgl. Wannell (2007) zu Briefen aus dem York Retreat.
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unter ,Rep 635 Landeskrankenhaus bzw. Heil- und Pflegeanstalt Wehnen* die Zahl von
13091 Patientenakten zwischen 1844 und 2004 (vgl. Steinwascher 2018: 274). Von Pati-
entenbriefen ist in dieser detaillierten Ubersicht mit bibliographischen Angaben allerdings
nichts zu lesen, obwohl deren Existenz seit einiger Zeit der Forschung bekannt ist (vgl.
Harms 2008). Aufgrund der meist groen Zahl an Patiententexten in den Akten sind diese
kaum zu iibersehen. Den Archivaren ist deren Existenz damit in der Regel bewusst, ohne
dass Patientenbriefe jedoch in den Findmitteln der Archive verzeichnet sein miissen. An
drei Beispielen wird dies im Folgenden illustriert: Staatsarchiv Niirnberg, Niedersichsi-
sches Landesarchiv und Staatsarchiv Hamburg.

Im Staatsarchiv Niirnberg, AuBenstelle Lichtenau, sind die Patientenakten der psych-
iatrischen Anstalten Erlangen und Ansbach aufbewahrt. Deren ErschlieBungslage wurde
mir durch den Archivdirektor folgendermaBen mitgeteilt:>* Von den Ansbacher Akten
existiert bis auf ca. 500 Akten ménnlicher Patienten kein Verzeichnis, was zur Folge hat,
dass vor der Durchsicht jedes Kartons von den Archivaren gepriift werden muss, ob sich
darin auf Grund ihres niedrigen Alters fiir die Benutzung gesperrte Akten befinden bzw.
einzelne Akten vorlegbar sind. Die Erlanger Akten sind teilweise frei zugénglich und
laut E-Mail ,,zumindest rudimentir erschlossen®; Verzeichnisse konnen im Staatsarchiv
eingesehen werden. Patientenbriefe sind in den Findmitteln nicht verzeichnet, aber ,,sind
immer wieder in solchen Akten zu finden®. Diesem Hinweis folgend konnte im Archiv
in stichprobenartigen Akteneinsichten eine grole Zahl an Patiententexten sowohl aus Er-
langen als auch Ansbach ausfindig gemacht werden.?> Da momentan keine eigenstindige
Digitalisierung, sondern nur die aufwindige Bestellung kostenpflichtiger Scans in mit-
telméBiger Qualitdt moglich ist, bleibt die Arbeit mit diesem Material im Vergleich zu
anderen Archiven deutlich erschwert und wird trotz der Ergiebigkeit der Quellen von mir
vorerst nicht fortgesetzt.

Von der Zeitungsmeldung tiber die vernichteten Akten der Landesfrauenklinik Hanno-
ver aufmerksam gemacht (vgl. Abschnitt a), fragte ich dort nach Patientenbriefen in den
geretteten Akten, worauf mir mitgeteilt wurde, dass solche ,,in diesem Bestand [Hann. 156
Hannover] bisher nicht bekannt* seien.”® Im Zuge dieser Nachfrage wurde ich allerdings
auf Briefe in den anderen Bestinden des Archivs hingewiesen.?’” Aus Griinden des Daten-
schutzes sind diese Bestinde nicht fiir die Online-Recherche freigestellt, die Anzahl der

24 E-Mail von Dr. Herbert Schott, Staatsarchiv Niirnberg, vom 27.01.2017.

2> Vgl. Anhang A.b, Fn. 3 und Fn.7. Neben Patientenbriefen wurde bei den Erlanger Akten, Be-
stand ,,Frauen, in der Anstalt verstorben®, Karton 10, in der Akte der Arbeitersfrau Babette B.
eine interessante Liste mit Schimpfwortern entdeckt. Aus Ansbach erwidhnenswert ist der ab-
schriftlich erhaltene, in Reimform verfasste Brief des aus Cadolzburg stammenden Friedrich P.
(Akte 2863/3905) an seine Eltern und Schwestern (27.02.1915), der mittelfrénkische Sprachfor-
men wiedergibt und den Anstaltsalltag ironisiert.

26 E-Mail von Dr. Stephanie Haberer, Niedersdchsisches Landesarchiv, vom 29.11.2017.

27" Hann. 155 Géttingen (Landes-Heil- und Pflegeanstalt Gottingen): 55 Akten; Dep. 136 (Klinikum
Wahrendorff GmbH, Sehnde/Ilten; Wahrendorffsche Krankenanstalten): 14 Akten.
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jeweils enthaltenen Briefe gehe dabei auch nicht immer eindeutig aus der ErschlieBung
hervor. Bislang wurden die Briefe von mir nicht eingesehen.

Dass sich im Staatsarchiv Hamburg, Bestand Staatskrankenanstalt Langenhorn (352-
8/7, Abl. 1995/2), Patientenbriefe befinden, erfuhr ich von Monika Ankele, Universitits-
klinikum Hamburg-Eppendorf. Fiir den ersten Archivbesuch im Mai 2017 suchte mir die
Archivarin Mareike Eckardt zehn Akten mit Patientenbriefen heraus, da die archivali-
schen ,Listen keine Informationen dariiber enthalten, ob Briefe vorhanden sind“.2® Die
eingesehenen Patiententexte waren so vielversprechend, dass Frau Eckardt erfreulicher-
weise fiir einen weiteren Besuch im Oktober 2017 die ErschlieBung der Akten vorantrieb
und mir eine Liste einiger weiterer Akten mit Patientenbriefen zur Verfiigung stellen
konnte.?® Die dort seit 2018 bestehende Erlaubnis, selbstindig Digitalisate anzufertigen
fiihrte zu einem weiteren Besuch im Mai 2018, verbunden mit der Digitalisierung von
iiber 100 Patiententexten, darunter aulergewohnlich viele Lebensgeschichten. Als Folge
entstand eine Publikation (vgl. Schiegg & Eichhorn-Hartmeyer 2020).

Die diirftige ErschlieBungslage von historischen Patientenakten und insbesondere Pa-
tiententexten machte eine eigenstindige ErschlieBung dieser Texte als Grundlage fiir die
vorliegende Arbeit notwendig. Optimale Bedingungen hierfiir bot mir das Archiv des
Bezirkskrankenhauses Kaufbeuren, in dem die historischen Krankenakten aus Irsee und
Kaufbeuren aufbewahrt sind. Das folgende Kapitel schildert zunédchst die Vorgehensweise
bei der ErschlieBung und fasst dann die Funde in statistischen Ubersichten zusammen.

3.2.2 ErschlieBung von Patiententexten aus Kaufbeuren-Irsee

(a) Vorgehensweise

Im Frithjahr 2013 stiel3 ich im Archiv des Bezirkskrankenhauses Kaufbeuren im Allgéu
auf eine grof3e Sammlung historischer Patientenakten mit unzéhligen Briefen und anderen
Texten, die Patientinnen und Patienten der 1849 gegriindeten Vorgéngerinstitution dieser
Einrichtung verfasst haben.? Dr. Petra Schweizer-Martinschek, die dort als Archivarin
beschiftigt ist, geht davon aus, dass fiir die Zeit zwischen 1849 und 1945 ca. 25000
Krankenakten vorhanden sind (vgl. Kap. 3.1.2.b). Dies ist auf die gute Uberlieferungslage
zuriickzufiihren, da das Archiv ,,fast liickenlos iiber simtliche Krankenakten der Patienten
seit Griindung der Anstalten* (Schweizer-Martinschek 2018: 352) verfiigt. Systematische
ErschlieBungen erfolgten im Archiv bislang iiberwiegend an den Akten aus der Zeit des

28 E-Mail von Mareike Eckardt, Staatsarchiv Hamburg, vom 25.04.2017.

2 Vgl. Anhang A.b, Fn. 10; Eckardt geht von weiteren Patientenbriefen in den noch nicht erschlos-
senen Akten aus.

30 Am Lehrstuhl fiir Bayerische und Schwiibische Landesgeschichte der Universitit Augsburg war
das Projekt Devianz und Irrsinn auf dem Lande angesiedelt, im Zuge dessen Dr. Maria Chris-
tina Miiller-Hornuf mit Patientenakten arbeitete (vgl. Miiller 2019) und mich auf diese Quellen
aufmerksam machte.
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Nationalsozialismus. Zur Auffindung namentlich bekannter Patienten konnen im Archiv
historische Karteikarten herangezogen werden; ebenso liefern Standbiicher Ubersichten
zu den Zu- und Abgingen von Patienten pro Jahr. Fiir diese Zwecke nutzbar ist auch Pater
Carl Wolffs als Faksimile publiziertes Chronologisches Totenregister (vgl. Heuvelmann
2015), das die zwischen 1849 und 1950 in Irsee verstorbenen Patienten zusammen mit
knappen biographischen Angaben (Geburts- und Todestag) und oft auch Krankheitsdia-
gnosen bzw. Todesursachen verzeichnet und iiber ein alphabetisches Register mit voll-
standigen Patientennamen zugénglich ist (vgl. Kap. 2.6).

Patiententexte wurden bei den bisherigen ErschlieBungen allerdings nicht erfasst.
In jiingeren Publikationen werden manchmal vereinzelte Briefe illustrierend eingebettet
(vgl. Anhang A.b), auch wird auf deren angebliche Seltenheit hingewiesen (vgl. S. 80,
Fn.4). Vom darztlichen Direktor des Bezirkskrankenhauses Kaufbeuren, PD Dr. Albert
Putzhammer, erhielt ich die Erlaubnis, eine grofle Zahl an historischen Patientenakten
durchzusehen und die als geeignet erscheinenden Patiententexte fiir die Forschungsarbeit
eigenstindig zu digitalisieren. Dies wurde unterstiitzt von den dortigen Archivarinnen
Dr. Petra Schweizer-Martinschek und Sandra Kohler sowie vom ehemaligen Verwaltungs-
leiter Erich Resch.

Mit dem Ziel einer Untersuchung zum flexiblen Sprachgebrauch iiberwiegend un-
routinierter Schreiberinnen und Schreiber des (langen) 19. Jahrhunderts intendierte ich,
moglichst viele frilhe Akten einzusehen und setzte den Beginn des Nationalsozialismus
als Endpunkt des Untersuchungszeitraums. Ein direkter chronologischer Zugriff auf die
Akten ist allerdings nicht moglich. Diese sind numerisch abgelegt, wobei bis Nr. 2950
die Nummern doppelt vergeben sind.>' Ein System hinter der Nummernabfolge ist kaum
erkennbar. Eine tendenzielle Chronologie der fiir die Arbeit potentiell relevanten knapp
17000 Akten (vgl. Miiller 2019: 116) konnte nach Auskunft des Archivs und auf der
Basis stichprobenartiger Einsichten aber angenommen werden. Zahlreiche Ausreifler bei
den Nummern um 2500, unter denen die dltesten Irseer Akten abgelegt sind®?, widerset-
zen sich dieser Chronologie. Dies machte es erforderlich, eine grolere Menge an Akten
einzusehen, um auch dlteres Material bei den hoheren Aktennummern nicht zu iibersehen.

Um folglich moglichst alte Patiententexte aufzufinden, sichtete ich in etwa 50 ganz-
tigigen Archivbesuchen’® alle Patientenakten bis Nr. 4001, wobei es sich wegen der zu-
nichst vorherrschenden doppelten Aktenfithrung um ca. 7000 Akten handelt. Zusétzlich
unternahm ich stichprobenartige Einsichten in hohere Aktennummern. Dabei stie3 ich

31 Dies resultiert aus der doppelten Aktenfiihrung der beiden Standorte Irsee und Kaufbeuren (vgl.
Miiller 2019: 117).

Die Akte des ersten, am 01.09.1849 in Irsee aufgenommenen Patienten Ludwig S. trigt Nr. 2797
(zu diesem Patienten vgl. Schulze & Janssen 2015: 356f.); die der ersten Frau, die am 13.09.1849
aufgenommene Theresia M., Nr. 2657 (vgl. Schulze & Janssen 2015: 355; Dobler 2020: 82-85).
Die erste Kaufbeurer Patientin, Maria K., aufgenommen am 04.08.1876, erhielt dagegen Nr. 13.
Diese Erhebung fand 2013 und 2014 statt. Einige weitere Besuche zur Ergénzung erfolgten
zwischen 2015 und 2020.

32

33
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auf mehrere tausend Patiententexte, groBenteils Briefe, aber auch Lebensgeschichten,
Gedichte, Notizen, Schriftproben sowie Zeichnungen. In Anlehnung an bisherige sozio-
linguistische Kategorisierungen von Briefen (vgl. S. 29, Fn. 62) ordnete ich die Patienten-
briefe zweierlei Typen zu: private Briefe, also Schreiben an die Familie oder Bekannte
des Patienten (Kiirzel: pp), und offizielle Briefe, also Schreiben an Arzte, Biirgermeister,
Pfarrer etc. (Kiirzel: po).

In zahlreichen der gesichteten Akten befinden sich aulerdem Briefe von Angehorigen,
meist offizielle an die Anstalt (Kiirzel: ao), manchmal aber auch private an die Patienten
(Kiirzel: ap). Diese Angehorigenbriefe stellen ebenfalls einen lohnenden Untersuchungs-
gegenstand dar (vgl. z. B. Wannell 2007). Die Privatbriefe wurden den Patienten teilweise
nicht ausgehédndigt, sondern gleich in die Akten gelegt oder gelangten erst nach einiger
Zeit aus dem Besitz des Patienten in die Akte (vgl. z. B. die Briefe von Karolina B., kfb-
1621-A, Kap. 6.2.1.1). Sowohl von den Patienten als auch den Angehorigen liegen somit
vielfiltige Typen an Briefen vor, die sich dafiir anbieten, adressatenbedingte Variation zu
untersuchen.

Der teilweise enorme Umfang der Akten von oftmals mehreren hundert lose in Map-
pen eingelegten, handschriftlich beschriebenen und teilweise auch durcheinander gerate-
nen Seiten machte die ErschlieBung sehr zeitaufwindig. Generell bestand dabei der Kon-
flikt zwischen einer Einsicht moglichst vieler Akten und einer genauen Erfassung des in
den Akten erhaltenen Materials. Durch die nur grobe chronologische Sortierung der Akten
und die Ausrei3er bei den 2500er-Nummern musste eine gewisse Menge an Material ein-
gesehen werden, um moglichst viele Quellen des 19. Jahrhunderts aufzudecken. Konkret
bedeutete dies, dass eine Einsicht aller Akten bis zum Ende der Ausreiler-Passage und
einer Stabilisierung der Chronologie angestrebt wurde, was etwa bei Aktennummer 4000
der Fall war (vgl. S. 99, Abb. 10). Die damit verbundene Einsicht in ca. 7000 Akten hatte
zur Folge, dass die Dokumentation des in den einzelnen Akten enthaltenen Materials
eng an den Erkenntnisinteressen im Bereich der Historischen Soziolinguistik und zur
adressatenbedingten Variation ausgerichtet werden musste.

Folglich wurden Patientenbriefe den Angehdrigenbriefen vorgezogen, weil der Um-
fang und die Qualitdt an Kontextinformationen zu den Patienten in den Akten immer
grofer ist als zu den Angehorigen. Beispielsweise geht das Geburtsjahr bzw. Alter eines
Patienten, mit wenigen Ausnahmen, immer aus der Akte hervor, das der Angehorigen
kann nur durch deren Beziehung zum Patienten (beispielsweise Schwester oder Mutter)
grob geschitzt werden. Auch der Aufwand, bei der manuellen Durchsicht von insgesamt
gut hunderttausend Seiten kurrentschriftlichen Materials unterschiedliche Schreiber- und
Brieftypen schnell zu erfassen, ist nicht zu unterschétzen und bei Patientenbriefen meist
geringer als bei Angehorigenbriefen. So erleichtern vier Charakteristika das Erkennen
von Patientenbriefen: (1) der Patientenname, (2) der Schreibort, (3) der Ablageort in der
Akte und (4) paldographische Charakteristika.

Ad (1): Der Patientenname steht immer auf dem Aktendeckel, ist also bei der Durch-
sicht der Akte bekannt und kann mit Briefunterschriften abgeglichen werden. Der Name
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von Angehorigen ist dagegen zunichst unbekannt. Manchmal stimmt der Nachname mit
dem des Patienten tiberein, oft ermoglicht die Angabe eines Verwandtschaftsgrades in der
Briefanrede oder im Briefinhalt die Identifikation des Verwandten.

Ad (2): Der Schreibort Irsee bzw. Kaufbeuren deutet auf einen Patientenbrief, An-
gehorigenbriefe konnen von unterschiedlichen Orten stammen, besonders wenn es sich
nicht um die nichsten Verwandten aus dem gleichen Heimatort handelt.>*

Ad (3): Patientenbriefe sind iiblicherweise im ersten Teil der Akte bei den inner-
klinischen Texten aufbewahrt und dort oft direkt in die Krankengeschichte eingelegt.
Angehorigenbriefe befinden sich dagegen verstreut in der ganzen Akte und sind auch
in die umfangreiche auflerklinische Korrespondenz im Verwaltungsschriftgut des zweiten
Aktenteils eingebettet (vgl. Kap. 3.2.3). Zur Erfassung der Angehorigenbriefe muss also
die komplette Akte durchgesehen werden, Patientenbriefe findet man oft bereits beim
Aufschlagen der Akte an der richtigen Stelle.

Ad (4): SchlieBlich sind Briefe von Patienten wegen deren geringerer Schreibroutine
meist auch paldographisch leicht von den geiibten drztlichen Handschriften zu unterschei-
den. Der entscheidende Vorteil gegeniiber Angehorigenbriefen liegt darin, dass es sich bei
den Patienten in der Regel nur um einen Schreiber handelt, wihrend oftmals von unter-
schiedlichen Angehorigen sowie auch professionellen Lohnschreibern Briefe iiberliefert
sind und differenziert werden miissten.

Ausgangspunkt der Materialauswahl bildeten sowohl soziolinguistische als auch prak-
tische Erwigungen. Der enorme Umfang der Uberlieferung von Patientenbriefen machte
einige Einschriankungen noétig. Den Erkenntnisinteressen der Sprachgeschichte von unten
(vgl. Kap. 2.2) folgend legte ich einen Hauptfokus der Erhebung auf Quellen historischer
Miindlichkeit, die vor allem in Privatbriefen zutage tritt. Bei der Durchsicht aller Akten
sollte damit keine iibergangen werden, in der sich mindestens ein Privatbrief eines Pati-
enten (pp) befindet. Da sich zur Analyse adressatenbedingter Variation hier der Vergleich
mit offiziellen Patientenbriefen (po) anbietet, wurden diese noch zusitzlich erfasst, wenn
bereits Privatbriefe vorlagen. Akten nur mit offiziellen Patientenbriefen mussten wegen
des hohen Aufwands der ErschlieBung unberiicksichtigt bleiben. Ein @hnliches, aber we-
gen der nachgeordneten Relevanz strengeres Verfahren wurde auch bei Angehorigenbrie-
fen angewandt. Auch hier wurden private Angehorigenbriefe (ap) bevorzugt erfasst, aber
systematisch nur dann, wenn eine Akte bereits private Patientenbriefe (pp) beinhaltete, da
dies Untersuchungen im Bereich des sozialen Netzwerks Familie ermdglicht. Offizielle
Angehorigenbriefe (ao) wurden wegen ihrer groen Menge nur dann systematisch er-
fasst, wenn von den gleichen Schreibern bereits Privatbriefe (ap) vorlagen. Damit konnen
dann auch flexible Schreiber unter den Angehdrigen analysiert werden. Abb. 9 fasst diese
Vorgehensweise der ErschlieBung von Patiententexten zusammen.

3+ Der Schreibort ist allerdings kein sicheres Kriterium, da auch Patientenbriefe teils von anderen
Orten aus geschrieben wurden, etwa von ihrer Heimat an die Anstalt nach einer Entlassung.
Teilweise finden sich auch fehlerhafte Schreiborte, wenn Patienten aus Gewohnheit oder wegen
ihrer Erkrankung den Heimatort angeben.
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Schritt 1: Akten mit privaten Patientenbriefen (pp)
pp erfassen

falls pp vorhanden

Schritt 2: zusatzlich offizielle Patientenbriefe (po)
o =Y und private Angehérigenbriefe (ap) erfassen

falls ap vorhanden

Schritt 3: zusatzlich offizielle Angehdrigenbriefe (ao)

Gl vom selben Angehdrigen erfassen

Abb. 9: Schema: Vorgehensweise bei der ErschlieBung von Patientenbriefen

Jeder Fund eines privaten Patientenbriefs fiihrte also im Archiv zu einer Notierung
der Akte in einer Excel-Tabelle und zur Digitalisierung des Briefs mittels einer Digital-
kamera. Fanden sich in der betreffenden Akte auch offizielle Patientenbriefe, so wurden
diese ebenfalls digitalisiert. Der groe Umfang mancher Akten machte es oftmals nétig,
nur eine Auswahl von Briefen zu digitalisieren und bei einem spéteren Heranziehen eines
Schreibers fiir sprachliche Untersuchungen die entsprechende Akte bei einem zusitzli-
chen Archivbesuch noch einmal einzusehen und weitere Briefe zu digitalisieren. Bei der
oftmals nur schwierigen Erkennbarkeit von Angehorigenbriefen (siehe Punkte a bis d
oben) muss hier von einer sehr liickenhaften ErschlieBung ausgegangen werden. Wegen
der grofBen Menge des erhobenen Materials ist dies nicht weiter nachteilig; Aussagen zur
tatsichlichen Uberlieferungsmenge konnen insbesondere bei Angehorigenbriefen aber
nicht getroffen werden. Meist konnte erst bei der griindlicheren Sichtung der Digitali-
sate eine genauere Klassifikation dieser Briefe durchgefiihrt werden. Neben den Briefen
wurden einige weitere, relevant erscheinende Teile der Patientenakte digitalisiert. Anhand
dieser konnten dann Metadaten wie Herkunft, Geburtsjahr, Beruf, Konfession, Beruf der
Eltern, Diagnose und Krankheitsverlauf der Patienten ermittelt werden, was besonders bei
den dlteren Akten ohne klar strukturierte Formulare fiir derartige Informationen (vgl. Kap.
3.2.3) einen groBen Arbeitsaufwand darstellte. Diese Informationen wurden ebenfalls in
die Ubersicht eingetragen und werden fiir die Zusammenstellungen des folgenden Kapi-
tels sowie auch zur Auswahl fiir Transkriptionen und sprachwissenschaftliche Analysen
herangezogen. Bei erneuten Akteneinsichten wurden oftmals noch weitere Patientenbrie-
fe entdeckt und nachtriglich digitalisiert. Auch bei den Patientenbriefen wurde somit
wiederum keine vollstindige Digitalisierung durchgefiihrt. Eine solche konnte nur ein
professionelles Vorhaben nach dem Vorbild der Digitalisierung britischer Archivbestidnde
durch die Wellcome Library bewiltigen (vgl. Kap. 3.2.1.a).

Das beschriebene Verfahren fiihrte zur Erfassung von 596 Akten mit mindestens
einem privaten Patientenbrief (pp). 223 davon enthalten zuséitzlich noch mindestens
einen offiziellen Patientenbrief (po), 70 mindestens einen privaten Angehorigenbrief (ap).
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47 dieser Angehorigen verfassten gleichzeitig noch offizielle Briefe (a0).>> Diese 596
Akten werden in Anhang A.a aufgelistet. Auf diese Weise wurden mehrere tausend Pati-
entenbriefe digitalisiert, von denen seit Beginn der Arbeiten etwa 2500 transkribiert und
als Grundlage fiir ein Korpus historischer Patiententexte im XML/TEI-Format gespeichert
werden konnten.

Bei dieser Erhebung fanden sich zudem bei 32 Patienten Lebensgeschichten, die in
Kap. 3.3.3 niher thematisiert werden und ebenfalls im Anhang mit Aktennummern auf-
gelistet sind.>® Dort finden sich auch die Aktennummern zu den in Kap. 3.3.4 behan-
delten Schriftproben.3” Bei 22 weiteren Akten wurde zwar kein Privatbrief eines Patien-
ten gefunden, aber weitere auergewohnliche Patiententexte wie ein kurzes, humorvoll-
dialektales Theaterstiick beim Kaufmann Hans P. (kfb-1026) oder mit ,,Im Narrenhaus zu
Irsee* betitelte Aufzeichnungen des Ordenspriesters Gregor R. (kfb-1243). Auch diese
sind im Anhang integriert. Auf die Haufung diverser religioser Textsorten wird gesondert
in Kap. 3.3.1 eingegangen.

Die folgenden Abschnitte®® geben Aufschluss zur (b) zeitlichen Struktur der eingese-
henen Akten aus Kaufbeuren-Irsee, zur (c) sozialen Zusammensetzung der Briefschreiber
hinsichtlich Geschlecht, Berufsgruppen, Geburtsjahr, Alter und Konfession sowie zu (d)
dulleren Charakteristika der Briefe selbst, die schreiberabhidngig und -unabhingig hin-
sichtlich der Textlingen untersucht werden.

(b) Zeitliche Struktur der eingesehenen Akten

Anhand aller bei der Erschlieung erfassten Patientenakten wird im Folgenden tiberpriift,
ob der vermutete chronologische Zusammenhang zwischen Aktennummer und den Jahren
der Aktenfithrung tatsidchlich besteht und wie sich die Ausreifler um Nr. 2500 darstellen.

35 Wihrend der Erhebung beobachtete ich bei 22 zusitzlichen Akten ohne Privatbriefe der Patien-
ten die Existenz von Angehorigenbriefen an unterschiedliche Adressaten (ap und ao). Diese be-
sitzen ebenfalls eine hohe Relevanz fiir Analysen adressatenbedingter Variation und werden im
Anhang notiert. Dazu kommen 39 Akten mit privaten Angehdrigenbriefen ohne offizielle Briefe
von denselben Schreibern, die dennoch fiir Analysen historischer Miindlichkeit interessant sein
konnen und deshalb im selben Anhang aufgelistet sind.

Dass in Schiegg (2016a: 80) nur 22 Lebensgeschichten aufgefiihrt sind, liegt daran, dass Lebens-
geschichten wegen ihrer hiufigen Ahnlichkeit zu Patientenbriefen oft erst bei der Transkription
als solche erkannt werden.

26 Schriftproben wurden im Rahmen der Erhebung bis Aktennummer 4001 erfasst, 6 weitere

36

37

bei stichpunktartigen Einsichten hoherer Aktennummern. Zwar sind Schriftproben meist recht
leicht zu identifizieren, da sie allerdings oft recht klein sind und in der Regel in die Kranken-
geschichten eingeklebt wurden, findet man sie nur, wenn man auch die Krankengeschichten
komplett durchblittert. Dies konnte nicht vollstindig erfolgen.
3 Die statistischen Auswertungen und Diagramme entstanden mit Unterstiitzung von Monika
Foldenauer. An der Zusammenstellung und Aufbereitung der Daten waren Katharina Gunkler-

Frank, Vera Schiller und Judith Willberg beteiligt.
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Von den etwa 7000 durchgesehenen Akten wurden von 673 und damit einer Stichprobe
von knapp 10 % der Akten die Metadaten der Patienten wie Geburtsjahr, Eintritts- und
Austrittsjahr notiert, die fiir eine solche chronologische Darstellung interessant sind.>
Fiir die folgenden Auswertungen ist diese Stichprobe vollig ausreichend, wie die sehr
hohe Teststédrke bei der Berechnung der Korrelationen belegt.

Abb. 10 (S.99) zeigt den Zusammenhang von Aktennummer mit Eintrittsjahr, Aus-
trittsjahr und Geburtsjahr in den genannten Akten. Die starken Schwankungen im Gra-
phen belegen, dass bei den untersuchten Akten keine rein chronologische Nummernver-
gabe erfolgt ist, weder hinsichtlich des Ein- noch Austritts des Patienten. Lediglich ein
paar kiirzere, flache Stellen beim Austrittsgraph deuten auf eine zeitweise chronologi-
sche Nummerierung beim Austritt von Patienten hin, am deutlichsten sichtbar zwischen
Nr. 1748 und 1789 (Jahre 1916/17) sowie zwischen Nr.2204 und 2275 (Jahr 1920, di-
rekt darauf aber 1918 und 1919). Dies deckt sich mit der Beobachtung von Schweizer-
Martinschek (2018: 353) zu Akten aus der Zeit des Ersten Weltkriegs: ,,nach Abgang
des Patienten durch Entlassung oder Tod erhielten die Akten eine Nummer*. Allerdings
lassen sich die betroffenen Austrittsjahre (1916-20) auch auBerhalb dieser Aktennum-
mern finden. Akten mit Austrittsjahr 1919 gruppieren sich beispielsweise auch um die
Aktennummer 1360.

Ausreifler sind in dieser Aktensortierung hdufig. Besonders auffillig sind 8 spite
Austrittsjahre (1929 und 1931) bei den ersten 500 Aktennummern.*® Mit diesen Akten
wurden vielleicht um 1929/31 Liicken bei den niedrigen Nummern aufgefiillt. Teilwei-
se erscheinen Ausreifier auch gebiindelt, etwa um Nr. 1350. Deutlich erkennbar ist der
bereits beobachtete groBlere Einbruch der drei Kurven nach unten um Nr. 2500. Hierbei
handelt es sich um einige vor allem in den 1850er-Jahren angelegte Irseer Akten (vgl.
S. 93, Fn. 32). Wegen ihrer recht hohen Aktennummern kann vermutet werden, dass diese
Akten erst im Nachhinein mit den Nummern der heutigen So